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RESUMO

O objetivo, nesta pesquisa, foi a identificacdo dos mecanismos que contribuiram para a construgéo
identitaria dos “Grupos de Mulheres” do distrito de SZo Francisco Xavier, de S&o José dos
Campos/SP, e a sua relagdo com as formas de transmissdo dos saberes e fazeres de grupos que se
constituiram em funcdo da atividade de artesds. A populacdo compreende aproximadamente 50
mulheres; a amostra, 29. Os objetivos especificos visavam a descri¢do dos elementos constitutivos dos
“Grupos de Mulheres”, seu contexto, a identificacdo das formas de interacdo que garantem a
aprendizagem pelas participantes, a sustentabilidade do grupo e a categoriza¢do das formas de
transmissdo dos saberes e¢ fazeres. Para tanto, optou-se pelo método dialético e pela pesquisa
qualitativa. A revisdo de literatura buscou a compreensdo das relagdes sociais como meio de
constru¢des identitarias, cultura e artesanato, aspectos das questdes de género e elementos das
politicas sociais do municipio. Optou-se pela coleta de dados por meio de entrevistas individuais e
coletivas, prioritariamente, e, apos saturagdo, o tratamento foi feito por meio de Analise de Contetdo.
A ferramenta utilizada foi o software Alceste©. Obteve-se a caracterizagdo de quatro grupos, € o
“Grupo de Mulheres da Regido Central” foi escolhido para um estudo aprofundado. Utilizou-se a
historia oral para aprofundar os dados. Dos resultados obtidos, destacam-se as categorias que
emergiram: Desenvolvimento Humano; Identidade Comunitaria; Grupos de Mulheres; Artesanato;
Associagdo; Participagdo; Producdo Coletiva; Origens do Grupo; Grupo Centro; Lideranga; e,
Trajetorias. Percebeu-se que a identidade ¢ transitoria, mas os valores culturais nelas contidos a
mantém com certa linearidade, a qual é afetada pela historia, contextos e interlocutores, e assim
sucessivamente, dialeticamente. A identidade comunitaria tem caracteristicas voltadas para a
solidariedade e ajuda mutua. Os grupos transitaram de terapéutico para artesanal, e dois deles, para
associacdo. Verificou-se a importancia dos simbolos e das construgdes coletivas para a manutengio
dos grupos, ¢ a transmissdo dos saberes artesanais feitos pela observacéo e repeti¢do que repercute na
constru¢do de saberes objetivos e subjetivos, sendo os subjetivos os mais significativos para as
mulheres e potencializadores do desenvolvimento humano. A geracdo de renda ndo foi propulsora da
configuragdo grupal, e o artesanato compete no comércio com os artefatos industriais. O “Grupo de
Mulheres da Regido Central” desempenha um papel articulador importante junto aos demais, e a
celebragdo grupal é permeada pelo significado do posicionamento feminino da mulher contemporanea,
que almeja sua valorizagdo. As relagdes grupais suscitam interlocugdes intra e extra grupo que
interferem significativamente nas trajetorias das mulheres pesquisadas ¢ na vida comunitaria. As
relagdes também estdo voltadas para a solidariedade e para a responsabilidade, devido ao entorno e ao
prazer de viver no distrito, mesmo com as dificuldades de acesso e locomogao.

Palavras-chave: Identidade. Politicas sociais. Cultura. Género. Artesanato.



ABSTRACT

COFFEE AND AFFECTION IN THE CONSTRUCTION OF IDENTITY "GROUP OF
WOMEN" OF SAINT FRANCIS XAVIER

The goal in this research was the identification of the mechanisms that contribute to the identity
construction of the "Women's Groups" district of San Francisco Xavier in Sdo José dos Campos / SP,
and its relation to the forms of transmission of knowledge and actions groups that have formed due to
the activity of artisans. The population comprises approximately 50 females and the sample 29. The
specific objectives aimed at the description of the constitutive elements of "Women's Groups", its
context, the identification of the forms of interaction that ensures learning by the participants, the
sustainability of the group and categorize the forms of transmission of knowledge and practices.
Therefore, we opted for the dialectical method and qualitative research. The literature review sought
the understanding of social relations as a means of identity constructions, crafts and culture, aspects of
gender and elements of the social policies of the municipality. We chose to collect data through
individual interviews and group priority, and after saturation, the treatment was done through content
analysis. The tool used was the Alceste © software. We obtained the characterization of four groups,
and “Group of the Central Region” was chosen for a detailed study. We used oral history to develop
the data. From the results, we highlight the categories that emerged: Human Development,
Community Identity, Women's Groups; Crafts; Association; Participation; Production Collective;
Origins Group, Group Centre, Leadership, and Trajectories. It was noticed that the identity is transient,
but the cultural values they contain the right to maintain linearity, which is affected by history,
contexts and interlocutors, and so, dialectically. The community identity has features geared towards
solidarity and mutual aid. The groups moved to the therapeutic craft, and two of them to join. There
was the importance of the symbols and collective constructions for the maintenance of groups, and the
transmission of knowledge craft made by observation and repetition that affects the construction of
objective and subjective knowledge, subjective being the most significant for women and boosters of
development human. Income generation was not driving the group setting, crafts and compete in trade
with industrial artifacts. The “Group of the Central Region” plays an important articulator together
with the other, and group celebration is permeated by the meaning of the positioning of the feminine
current woman who longs for his recovery. The group relations raise dialogues within and outside
group that significantly interfere in the paths of women surveyed and community life. The
relationships are also geared towards solidarity and responsibility, due to the surroundings and the
pleasure of living in the district, even with the difficulties of access and mobility.

Keywords: Identity. Social policies. Culture. Gender. Craft.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa direciona-se a identificacdo dos fatores que contribuiram para a
construcdo identitaria dos “Grupos de Mulheres” do distrito de Sdo Francisco Xavier, no
municipio paulista de Sdo José dos Campos/SP. Apesar de Hall (2005) definir o conceito
identidade como complexo, pouco desenvolvido e compreendido na ciéncia social
contemporanea para ser posto a prova, nesta busca, objetivou-se identificar, também, sua
relacdo com as formas de transmissdo dos saberes e fazeres artesanais.

Os grupos apresentam-se como espacos privilegiados para o desenvolvimento humano
que ocorre por meio das socializagdes e inter-relagdes, como sera possivel observar na
fundamentag@o tedrica desta pesquisa.

As inumeras praticas grupais que esta pesquisadora pode observar empiricamente e
durante sua trajetéria profissional despertaram a “curiosidade epistemologica” (FREIRE,
1996). Dentre as questdes observadas nos grupos destacam-se os aprendizados relatados pelos
seus integrantes, os sentimentos que afloravam e a satisfagdo dos participantes em pertencer a
um determinado grupo, identificando-os com ideologias, causas, praticas, profissdes e outras
particularidades.

Tal curiosidade se materializa com o estudo dos grupos que foram criados apos uma
iniciativa terapéutica da Secretaria Municipal de Satude, no ano de 1991, por meio de um
equipamento de Saude do distrito de Sao Francisco Xavier. Por razdes pouco explicitas no
decorrer dos anos o poder publico deixou de prestar o referido servigo, mas os grupos nao
deixaram de existir. Conforme Teixeira (2004), essa iniciativa reunia os usuarios do servico e
tinha como objetivo proporcionar reflexdes sobre a saude e a doenga.

Verificou-se a transformagdo cultural gradativa quando da transicdo de grupo
terapéutico misto para um “Grupo de Mulheres”. O grupo fora criado com finalidade
terapéutica, ¢ as necessidades emergentes no decorrer da sua existéncia culminaram na
mudan¢a da forma da participagdo. Os poucos homens que participavam deixaram de
participar, ¢ as mulheres continuaram ¢ deram novo formato: mantiveram a tradi¢do
terapéutica, mas introduziram a produg¢do artesanal como fio condutor. Nessa histdria grupal,
ao longo dos 19 anos de existéncia, o posicionamento de seus membros frente as demandas do
préprio grupo e da comunidade foi importante, por exemplo, na participagdo de seus membros
no Conselho de Saude, na criacdo de autonomia frente a indiferenca do poder publico e na

cria¢do de outros grupos, ou seja, apostaram em uma metodologia que deu certo.
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Verificou-se que os grupos da Regido Central e o de Santa Bérbara transformaram-se
nos primeiros “Grupos de Mulheres”; o grupo dos Remédios, em 2008, transformou-se em
uma Associag¢do de Artesdos, mas continua sendo denominado “Grupo de Mulheres™; o grupo
da regido de Lavras foi absorvido por uma Associacdo de Moradores, portanto, identidades
transformadas que foram se adaptando conforme a necessidade e interesse de seus membros.
Essa transi¢do e reorganizacdo dos grupos confirmam o conceito de Hall (2005) em relagdo a
identidade como transitoria.

Freire (1979) aborda o conceito de sociedade em transicdo e destaca que ndo ha
transicdo que ndo implique um ponto de partida, um processo € um ponto de chegada, ou seja,
o futuro baseia-se no passado e se corporifica no presente. Alerta que temos de saber o que
fomos e o que somos para saber o que seremos.

Quanto a concepgdo histdrica do sujeito e da sociedade, verifica-se, sua coeréncia com
esta pesquisa, mesmo considerando que se trata de grupos, pois eles estdo inseridos na
sociedade e sua identidade também foi e ¢ construida historicamente, num processo continuo
e dialético.

Os grupos apresentam algumas caracteristicas comuns, dentre elas: uma agenda para
encontro semanal, com exce¢do da comunidade de Lavras; a utilizagdo de espagos publicos
municipais para se reunirem; a ado¢do de um café comunitario; a forma de transmissdo de
saberes; a utilizacdo de técnicas e tecnologias variadas para a producgdo artesanal; o
reconhecimento, pelas participantes, do carater terap€utico que o grupo exerce na vida delas.
Tais aspectos configuram-se como o “retrato dos grupos”, e relaciond-los com os elementos
da identidade das participantes como o local de moradia, suas ocupagdes, trajetorias de vida e
escolarizagdo possibilitou aproximagdes importantes do objeto.

A area de residéncia dessas mulheres, suas ocupagdes, trajetorias de vida, escolaridade
foram identificadas, assim como sua relagdo com a construcao identitaria do grupo.

Além da caracterizagdo das participantes, apresentam-se os resultados obtidos nesta
busca pelo conhecimento como a historia dos “Grupos de Mulheres”, suas caracteristicas,
forma de organizagdo, transmissdo de conhecimentos e a continuidade da atividade por mais
de uma década em dois dos grupos pesquisados.

As categorias encontradas durante o processo de pesquisa foram: desenvolvimento
humano, identidade comunitaria, “Grupos de Mulheres”, artesanato, associacdo, participagao,

produgdo coletiva, origens do grupo, “Grupo Centro”, lideranga e trajetdrias. Tais categorias
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se denominam classes e foram identificadas com a ajuda do software ALCESTE ©', que
tratou o conteudo das entrevistas® .

As sinteses de todas as categorias encontradas foram ilustradas por meio de quadros e
figuras com inspiragdo em Fonseca (2007).

Uma das preocupacdes de um pesquisador estd na definicdo de uma base tedrica que
sustente suas descobertas. Nesta busca percebeu-se que um tedrico apenas ndo daria conta da
ousadia deste estudo. Sim, pois nele é possivel identificar marcantes aspectos culturais,
sociais, historicos e pedagogicos, assim como outros de outras ordens, que mereceriam
aten¢@o. Dessa forma, a interpretacdo dos dados da pesquisa foi feita considerando os diversos
determinantes e, para tanto, houve uma escolha para fazé-la. Considerou-se, portanto a
realidade recortada por inimeros aspectos e com a utilizagdo de saberes de varias disciplinas,
direcionando-se a uma andlise interdisciplinar do objeto.

Para Machado (2000), interdisciplinaridade ¢ uma abordagem que, apesar dos
obstaculos, tende a reconstru¢@o da unidade perdida, da interagdo e da complementaridade nas
acoes, € busca uma intercomunicacdo efetiva envolvendo diferentes disciplinas por meio do
enriquecimento das relagdes entre elas, simbolizada por teias ou rede.

Dessa forma, a busca pela compreensdo interdisciplinar levou a identificacdo de
tedricos que abordaram assuntos e realizaram estudos que inspiraram a interpreta¢do das
categorias que emergiram nesta pesquisa. Algumas polaridades marcaram substancialmente as
analises: coletivo x individual, publico x privado e objetivo x subjetivo.

O tema principal desta pesquisa é o desenvolvimento humano, que acontece nos
multiplos espagos de convivéncia, aprendizagens. Os contextos grupais sdo propicios para o
desencadeamento de transformagdes e saberes significativos.

Para Lopes (1995), as relagdes cotidianas entre individuos ou grupos partilham
significados que sustentam essas relagdes.

Pensar o desenvolvimento humano em um determinado grupo requer a analise
contextual e, no caso do grupo estudado, observou-se que, com exce¢do da Associagdo de

Moradores de Lavras, reconhecem-se como “Grupos de Mulheres”. Esse nome imprime nas

! Na metodologia constam as motiva¢des da escolha do programa informatizado e
sua utilidade nesta pesquisa.

? Foram tratadas em trés etapas. Na primeira agregaram-se todas as entrevistas
(coletivas e individuais), na segunda, apenas as coletivas e, na terceira etapa, apenas
as individuais. A escolha por tratar os dados separadamente era para que se
observassem ocorréncias em cada uma delas. Posteriormente a obteng¢do desses
dados, optou-se pela utilizagdo da metodologia da histéria oral, foram coletadas
mais duas entrevistas ¢ os resultados incorporaram-se as categorias identificadas
previamente.
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suas identidades conceitos importantes, como questdes ligadas ao género, principalmente
considerando que o conceito de identidade refere-se “[...] a caracteristicas do carater de um
individuo ou de um grupo relacionadas a quem eles sdo e ao que ¢ significativo para eles. [...]
Um marcador importante da identidade de um individuo € o seu nome” (GIDDENS, 2005, p.
568). O desenvolvimento humano ocorre dialeticamente, e compreender a identidade de
género, por meio da constituicdo dos grupos pesquisados, em meio a transmissdo de saberes e
fazeres artesanais, foi preponderante.

Os aprendizados das mulheres pesquisadas ocorrem em duas instancias, a objetiva e a
subjetiva. A objetiva expressa pelo fazer artesanal potencializa a subjetiva, que culmina com o
desenvolvimento humano, e a segunda &, sem duvida, mais valorizada pelas participantes da
pesquisa.

O artesanato esta relacionado ao desenvolvimento humano dessas mulheres que
associam o fazer artesanal as trocas de experiéncias, conhecimento e desenvolvimento de
novas técnicas, a uma pratica terapéutica, ao desenvolvimento de habilidades, a convivéncia,
possibilidade de geracdo de renda, ao compromisso, e a alegria de fazer parte do grupo. O
ritual do café comunitario rememora as caracteristicas do distrito, que segundo Santos (2010),
sdo voltadas para a solidariedade e ajuda mutua.

Elegeu-se o “Grupo de Mulheres da Regido Central” para aprofundamento. A escolha
teve como base o fato de tratar-se do grupo mais antigo, o que permitiria uma melhor
compreensdo da histéria e dos aspectos que contribuiram para sua sustentabilidade.
Considerou-se também sua transformagdo de terapéutico para um grupo voltado para as
praticas artesanais e também por exercer a fun¢do de articulador comunitério. Outro aspecto
importante refere-se 2 composi¢do do grupo, mulheres da area rural e também da area urbana,
0 que evidenciou a possibilidade da compreensdo das questdes ligadas ao campo e a regido
central.

Por sugestdo da banca de qualificagdo, apos a coleta das entrevistas individuais
utilizou-se a metodologia de historia oral para aprofundar os dados obtidos. Desta forma,
quatro eixos nortearam as entrevistas que foram realizadas com duas das participantes:
desenvolvimento humano, identidade comunitaria, participagao, e trajetorias.

Os dados obtidos nessas entrevistas foram incorporados aos obtidos na primeira fase.
Nao se identificaram novas categorias, mas, sem davida, o conteido contribuiu para o
aprofundamento qualitativo dessa pesquisa, pois o acumulo de experiéncias e as escolhas de

uma vivéncia, de um grupo, de um fazer em detrimento de outro correspondem aos valores
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que serdo preservados ou negados e, por consequéncia, influenciam a construgdo identitaria
seja no ambito individual ou coletivo e suas escolhas foram preponderantes.

Como ja mencionado, este trabalho apresenta um destaque para as trajetorias. Esta
pesquisa ndo sé ampliou a compreensdo do fendmeno estudado, mas, sobretudo o
desenvolvimento humano desta pesquisadora foi identificado, sua trajetdria foi marcada pelas
trajetorias dessas mulheres, dos grupos.

A fungdo terap€utica pode mascarar problemas sociais graves (COSTA, 1989),
contudo, nos grupos, a transicdo de terapéutico para artesanal evidenciou a maturidade das
participantes, assim como a transi¢do de grupo para associacdo, pois consolidou seu carater
emancipador.

A revisdo de literatura direcionou-se para a identificagdo de alguns valores culturais
dessa comunidade: seus simbolos, seu contexto, a delimitacdo do distrito em Area de Protecdo
Ambiental (APA), a histéria da mulher brasileira, as questdes de género, sobretudo a
relacionada a mulher trabalhadora, a flexibilizagcdo do trabalho e do fazer artesanal, contextos
grupais.

Utilizaram-se fotografias para ilustrar a pesquisa, as quais foram coletadas durante o
processo. Vale ressaltar que em todas as fotografias foi preservada a identidade dos sujeitos.

No decorrer do texto ¢ possivel observar os apontamentos apresentados nesta
introdugdo. Salienta-se que ndo se pretende, com esta pesquisa, esgotar as possibilidades de
outras interpretacdes do fendmeno.

A seguir, descreve-se o problema, os objetivos, a delimitagdo e a relevancia do estudo.

1.1 PROBLEMA

Um 6rgao publico municipal da area da satide que atende as demandas basicas iniciou
uma acdo terapéutica junto a comunidade da regido central de Sdo Francisco Xavier por volta
do ano de 1991. Essa agfo perdurou por cerca de trés anos. Simultaneamente a essa formagao
grupal, mais dois grupos foram criados: um no bairro de Santa Barbara e outro no bairro de
Lavras.

Por razdes pouco explicitas no decorrer dos anos, o poder publico deixou de prestar o
referido servigo, mas o grupo ndo deixou de existir. Conforme Teixeira (2004), essa iniciativa
reunia os usudrios do servigo e tinha como objetivo proporcionar reflexdes sobre a saude e a

doenga.
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O primeiro grupo foi criado para atender as demandas da satde, e era formado por
homens e mulheres. Apesar de a a¢do, em certo momento, ter sido interrompida por aquele
orgdo publico que estimulou sua criagdo, a comunidade manteve-se organizada e,
gradativamente, apresentou uma nova configuracdo: comegou a ser frequentado apenas por
mulheres.

Além da manutenc¢do dos grupos existentes, mais um grupo, o do bairro dos Remédios,
foi criado e também recebeu, da Secretaria Municipal de Saude, o apoio para sua
implementag¢do, por meio da unidade de saude do distrito.

Atualmente existem trés “Grupos de Mulheres” que transmitem e constroem seus
saberes por meio da producdo e venda de produtos artesanais. A funcdo terapéutica deu lugar
a produgdo de artesanatos de mulheres.

As perguntas que norteiam este estudo sdo: Qual foi o agente propulsor dessa
construcdo identitaria? Essa configuragdo se deve a localizacdo dos grupos em uma area rural
com caracteristicas peculiares de interagdo social, de solidariedade, de questdes de género e
da divisdo social do trabalho? Qual o papel da geracdo de renda nesse contexto?

A partir desses questionamentos ¢ que esta pesquisa foi realizada.

1.2 OBJETIVOS

1.2 .1 Objetivo Geral

Identificar os aspectos que contribuiram para a construcdo identitaria dos “Grupos de
Mulheres” do distrito de Sao Francisco Xavier e sua relagdo com as formas de transmissao

dos saberes e fazeres artesanais.

1.2.2 Objetivos Especificos

a) Descrever a historia dos grupos, o cendrio em que estdo inseridos, suas atividades e
artesanatos;
b) Eleger um dos grupos descritos para aprofundamento da pesquisa e, a partir disso:

e Identificar o perfil e a identidade do “Grupo de Mulheres” e as formas de organizagio;



22

e I[dentificar as formas de interagdo social que garantem a aprendizagem dos conceitos, a
producdo material e a sustentabilidade do grupo, inclusive a geracdo de renda;
e Identificar e descrever a forma de transmissd@o dos saberes e fazeres utilizados pelo

“Grupo de Mulheres” na formacgao da identidade do grupo.

1.3 DELIMITACAO DO ESTUDO

A pesquisa foi desenvolvida no distrito de Sdo Francisco Xavier, localizado na cidade
de S@o José dos Campos/SP, junto as integrantes dos “Grupos de Mulheres” e de uma
Associa¢do de Moradores nomeados conforme sua localizagao:

A - “Grupo de Mulheres da Regido Central”;

B - “Grupo de Mulheres do Bairro dos Remédios”;

C — Associagao de Moradores da Comunidade de Lavras;

D - “Grupo de Mulheres de Santa Barbara”.

Cada um dos grupos se reune em locais distintos da comunidade. Suas produgdes
artesanais sdo planejadas e confeccionadas coletivamente, prioritariamente.

No desenvolvimento desta pesquisa, observou-se que nas produgdes artesanais cada
grupo imprime uma caracteristica propria, por exemplo, o grupo que se reune na regiao
central (A) utiliza uma técnica de trabalho com tecido de algoddo colorido sobreposto ao
tecido em tonalidade bege. E uma de suas marcas, conforme o relato de uma das participantes
“E isso ficou assim quase que a marca registrada do grupo... que sdo quadradinhos pregados
um a um e que fica realmente bonito. O pessoal faz muita coisa... jogo americano, centro de
mesa [...]” (GRUPO A).

Em relacdo a comunidade de Lavras (C), identificou-se que os brinquedos “jogo da
velha” e “cinco Marias”, jogos tradicionais produzidos coletivamente e artesanalmente pelas
mulheres dessa comunidade, sdo, em sua maioria, a produ¢do mais marcante das mulheres de
Lavras, compondo sua identidade. Produzindo prioritariamente jogos tradicionais infantis, o
grupo também resgata e valoriza a tradicdo do brincar.

O “Grupo de Mulheres” do bairro dos Remédios, apesar de ser assim conhecido, agora
¢ legalmente constituido como uma Associagdo de Artesdos, € ndo possui uma produgdo
especifica que o caracterize.

O “Grupo de Mulheres de Santa Barbara” também nao possui uma producido que o

caracterize, mas existem preocupacgdo e interesse das integrantes em desenvolver técnicas que
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explorem os recursos da comunidade local, como certos vegetais para a produgdo de
artesanatos, embora isso seja pouco explorado.

Além das produgdes artesanais, o conhecimento do contexto configurou-se como um
elemento importante. Para tanto, além das observagdes, entrevistas e registros em diario de
campo, buscaram-se informagdes em textos jornalisticos, site e blogs, visando a ampliagdo da
compreensdo sobre essa comunidade, isto €, o “Grupo de Mulheres”.

Durante este estudo, detectou-se que o distrito tem um simbolo que ¢ o macaco
muriqui, um animal em extin¢gdo que habita a regido. Tal animal ¢ alvo de preservagdo por
meio de legislacdes especificas, e os fragmentos de mata nativa na qual habita fazem parte do
cendrio local. Essa peculiaridade contribuiu para a percepcdo da populacdo que vive no
distrito, um povo que valoriza, respeita e preserva seu entorno. Essa identifica¢do direcionou
estudos exploratorios sobre o tema, por exemplo, os referentes as legislacdes protetoras.

A observacgdo das atividades grupais contribuiu com reflexdes e indagacdes sobre a
mulher contemporanea e o reflexo da construgdo histérica sobre o lugar da mulher na
sociedade, sobre os papéis socialmente aceitos, o trabalho feminino e as questdes de género.

Finalmente, a descri¢do contextual e historica dos grupos favoreceu o esclarecimento
sobre a mulher do distrito. As vivéncias cotidianas que compdem a histoéria de um povo, de
um lugar, de um grupo, muitas vezes sdo negligenciadas nos seus registros histdricos, mas
ocupam um lugar nas narrativas e na memdoria dos cidadaos.

Hall (2005) evidencia que as culturas nacionais sdo compostas por institui¢des
culturais, simbolos e representagdes e que, ao produzirem sentido sobre “a nagdo”, com que as
pessoas se identificam, constroem identidades. Tais sentidos estdo contidos nas historias e
memdrias que conectam seu presente com seu passado e nas imagens que dela sdo
construidas.

Partindo da memoria incorporada pelas mulheres pesquisadas, o relatério desta
pesquisa caracteriza o grupo e apresenta, dentre outros, dados sobre a transmissdo de saberes,

celebragdes, contexto e producdes artesanais.

1.4 RELEVANCIA DO ESTUDO

O presente estudo mostra sua relevancia em cinco aspectos, prioritariamente. O
primeiro aspecto esta ligado a contribui¢do do saber académico a comunidade local. Estudos

exploratorios sobre o distrito de Sao Francisco Xavier indicaram escassez de producdes
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cientificas e literarias, o que nos direcionou para a apreensdo de sua historia e contexto,
inclusive por meio de textos jornalisticos. Nesse aspecto, esta pesquisa agrega o
conhecimento cientifico aos interesses e necessidades da comunidade. Devolver aos “Grupos
de Mulheres” um conhecimento tedrico acerca de sua construgcdo historica valoriza a
comunidade e o seu fazer.

O segundo aspecto esta relacionado ao conhecimento académico no que se refere a
compreensdo do contexto grupal como importante para o desenvolvimento humano, pois os
grupos podem favorecer o reconhecer-se como parte do processo de pertencimento e da
construcdo de vinculos. A convivéncia grupal agrega valor para a vida pessoal, profissional e
comunitaria, a pertenga, o conhecimento dos direitos sociais coletivos e construgdes
identitarias, ou seja, a perpetuagcdo ou mudanca de culturas.

Os grupos sdo espacos privilegiados para o desenvolvimento humano, e o aprendizado
adquirido em grupos, espagos comunitdrios, tem significado para seus membros. Aprender
esses significados, estudé-los e divulga-los traz para a academia produg¢des de novos
conhecimentos. Além dos aspectos culturais, a pratica da educacdo nao-formal pode ser
definida “[...] como qualquer tentativa educacional organizada e sistematica que,
normalmente, se realiza fora dos padrdes do sistema formal de ensino” (BIANCONI;
CARUSO, 2005, p. 20). A identificacdo e descri¢do da forma de transmissdo dos saberes
foram relevantes, neste estudo.

A convivéncia grupal permite que os sujeitos realizem identificacdes e, por
consequéncia, a constru¢do de identidade, como aconteceu com o “Grupo de Mulheres”,
objeto deste estudo, que, inicialmente, era um grupo misto.

O terceiro aspecto que justifica a relevancia deste estudo refere-se a construcdo
identitaria e, nesse caso, relacionada ao préprio fazer grupal.

Hall (2005) evidencia que a identidade pode ser singular ou contraditéria e que
contribui para a reconciliagdo ou mudancga, dependendo das questdes Eticas e dos valores a ela
vinculados, sobretudo quando se consideram os interesses de um determinado grupo, como
das feministas, dos negros. A identidade muda de acordo com a forma como o sujeito ¢
interpelado ou representado.

A identidade ndo ¢ estatica, portanto a preocupacdo desta pesquisadora com questdes
identitarias nos “Grupos de Mulheres” do distrito é perfeitamente compreensivel, visto que
aproximacdo a uma identidade pode significar o distanciamento de outras.

Outra questdo estd relacionada a identidade de género, pois o grupo ¢ formado por

mulheres, e as “[...] principais fontes de identidade incluem género, orientagdo sexual,
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nacionalidade ou etnicidade e classe social” (GIDDENS, 2005, p. 43). Um lugar especifico,
seus simbolos — materiais ou imateriais - € seus aspectos mais subjetivos evidenciam o que
determinadas pessoas ou grupos “escolhem” ou “repelem”, e constitui, num dado espaco e
tempo, a representacdo de sua identidade.

Uma vez identificados os fatores constitutivos da construgdo identitaria desses grupos,
torna-se possivel sua descricdo, compreensdo e andlise. Torna-se possivel também a
realizag@o de outros estudos de grupos que compartilham semelhangas ou diferengas.

O desenvolvimento humano estd ligado aos relacionamentos que os sujeitos
estabelecem com seu meio — pessoas, comunidades, territérios —, com o0s instrumentos e
tecnologias socialmente produzidos, assim como com sua identidade. Identificar que o
desenvolvimento das mulheres, sujeitos deste estudo, teve relagdo com o fazer artesanal foi
importante para a compreensdo dos fatores identitarios implicitos nessa articulagdo. Este
estudo, portanto, repercute na andlise e construcdo de conhecimentos a respeito dessa vivéncia
grupal.

O quarto aspecto esta ligado aos fatores sociais e econdmicos, pois conhecer um grupo
que ao longo dos anos se volta para a economia solidaria e que teve suas origens ligadas as
reflexdes sobre a satude revela diversidade e transitoriedade dos valores da sociedade atual e
das suas influéncias sobre os sujeitos.

O quinto e ultimo aspecto que mereceu a aten¢do da pesquisadora e que indica a
relevancia do estudo estd no dambito pessoal e se relaciona a trajetoria profissional, pois opta
pela abordagem grupal em detrimento da individual, por considerar a efetividade, o alcance e
a relevancia dos processos grupais como desencadeadores, mantenedores e desenvolvedores
de potenciais humanos. Os estudos dos processos grupais e da constru¢do desta pesquisa
agregam conhecimento teoérico, metodoldgico e pratico a esta pesquisadora e, por

consequéncia, confere aprimoramento e refinamento a sua pratica.

1.5 ORGANIZACAO DO TRABALHO

O trabalho estd organizado da seguinte forma:

O Capitulo 2 ¢ composto pela revisdo da literatura, que explorou tematicas relevantes
ao estudo. Apresentaram-se subsidios teéricos para reflexdes sobre estudos preliminares de
pesquisadores que estudaram objetos que apresentavam semelhanga, por exemplo, aspectos

culturais e transmissido de saberes. Os elementos constitutivos do contexto foram abordados
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com énfase no distrito, na constituigdo historica e na Area de Prote¢do Ambiental (APA). Foi
descrita, também, a trajetéria dos “Grupos de Mulheres”, sua transicdo de uma politica
publica para a iniciativa comunitaria. Abordaram-se aspectos ligados ao desenvolvimento
humano por meio da convivéncia grupal e comunitdria. A se¢do denominada “Mulheres do
Brasil, percursos e papéis” analisa a influéncia que as brasileiras receberam na sua formacéo e
que impactam em todas as areas das suas vidas, por exemplo, no mercado de trabalho e no
fazer artesanal. Por ultimo, discutiu-se cultura e identidade.

No Capitulo 3 apresenta-se o método, que assim estd organizado: tipo da pesquisa,
populagdo e amostra, cenarios, procedimentos para coleta e andlise dos dados.

Abordam-se, no Capitulo 4, os resultados e discussdes. Dos resultados, descreveu-se a
amostra com a caracterizacdo de todos os grupos pesquisados e o perfil das mulheres. Nas
discussdes identificaram-se as categorias, ja nomeadas e descritas na introdugao.

O trabalho encerra-se com as consideragdes finais, as referéncias bibliograficas, os

apéndices e 0s anexos.
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2 CULTURA E TRANSMISSAO DE CONHECIMENTOS

2.1 ESTUDOS PRELIMINARES

Meneses (2008) realizou uma pesquisa sobre cultura e identidade do povo Asurini,
indios que moram na aldeia do Xingu no estado do Para. Esse estudo identificou que a mulher
¢ um agente fundamental na transmissdo e manutencdo desse povo, e nisto inclui a
transmiss@o dos saberes e fazeres artesanais e as decisdes da aldeia. Identificou também que o
grafismo corporal € a mais expressiva marca identitaria dos Asurinis. Seu estudo direcionou
para a descricdo do cendrio onde vivem e para a apreensdo do processo de socializagdo.
Fundamentou-se em Tomasselo e Kruger (2000), para interpretar o modelo de aprendizagem
do seu objeto de estudo que, em sintese, se divide em trés modelos de aprendizagem. A
primeira € aquela que acontece natural e informalmente, denominada aprendizagem esperada;
a segunda, aquela que acontece orientada e que requer assisténcia com tarefas moderadamente
complexas ou valorizadas, denominada aprendizagem orientada; e, a terceira, aquelas
altamente complexas ou valorizadas que requerem insisténcia e instrug@o direta, denominada
aprendizagem planejada.

Um dos tedricos que Meneses (2008) utilizou para fundamentar sua pesquisa, no que
se refere a compreensdo da cultura, foi Cuche (2002) também consultado nesta pesquisa.
Outros que também contribuiram para a compreensdo desse aspecto foram: Laraia (2004),
Ortiz (2006) e Lopes (1995), sobretudo com a apresentacdo do conceito de cultura; Freyre
(1987), sobre os aspectos da época da colonizagdo do Brasil; Freire (1979), sobre a
importancia da historia e da reflexdo como constitutivos importantes para a cultura; Marconi e
Presotto (2011), quanto aos conceitos sobre os valores e os simbolos; Lima (2005), quanto a
suas reflexdes sobre o artesanato frente ao mercado de trabalho; Sobottka (2009), Giddens
(2005) e Hall (2005), quanto a aspectos da construgdo identitaria dos sujeitos em relagdo ao
meio em que vivem; e, Habermans (apud ALVES, 1997), sobre a identidade do “eu”.

Considerando constru¢do identitdria um elemento cultural que, por meio da
socializa¢do dos individuos e suas interagdes, se constitui historicamente, buscaram-se autores
que tivessem estudado as comunidades e os grupos e, neste caso, escolhidos para a
sustentagdo tedrica em questdo foram: Dubar (1997), com vasta produgdo sobre socializacio;

Bronfenbrenner (apud PRATI et. al., 2007), que construiu sua teoria sobre o desenvolvimento



28

humano como algo que acontece no decorrer de toda a vida dos sujeitos e nas suas sucessivas
interagdes; Rossetti-Ferreira, Amorim e Silva (2000), que compartilham das concepg¢des de
Bronfenbrenner (apud PRATI et. al, 2007) e que consideram como fundamentais as
percepgdes e segmentagdes das experiéncias.

No que tange a comunidade, Jovchelovitch (2008) aborda que ¢ um espago
intermediario que oferece recursos simbolicos e materiais para a vivéncia dialética.

Os aspectos culturais, o ambiente comunitario, os grupos € a formag¢do da identidade
também foram estudados. Os autores Teixeira (2004), com sua pesquisa ho grupo que
precedeu os “Grupos de Mulheres”, e Campos (2002), com uma pesquisa em uma
comunidade semelhante, evidenciaram algumas peculiaridades que deveriam ser
consideradas, para compreensdo, tanto das relagcdes grupais, quanto das comunitarias.
Alexandre (2002) e Jesuino (2000) contribuem com reflexdes sobre questdes referentes a
organizagdo e normatizacdo de grupos.

O objeto deste estudo se apresenta de forma multidimensional e, dessa forma, além
dos aspectos grupais e comunitarios abordados, os aspectos historicos que compuseram a
revisdo de literatura referem-se a cidade de Sao José dos Campos, ao distrito de Sdo Francisco
Xavier e aos grupos pesquisados. Conhecer o contexto em que os grupos estdo inseridos
permitiu apreender alguns determinantes e, para tanto, foram utilizadas informagdes oficiais
do municipio e da memoria das participantes dos grupos, que contaram suas historias, visto
que, neste caso, havia poucos relatos escritos.

Dos aspectos historicos e sociais destacam-se a posi¢do da mulher na sociedade
e, dentre os autores que sustentam esta revisdo estdo D’Incao (2004), Telles (2004), Souza-
Lobo (1991), Hirata e Segnini (2007) e Del Priore (1993). Estas trés ultimas autoras
apresentam construgdes sobre o tema que sustentaram com maior énfase esta revisdo de
literatura. Tal fato motivou a escolha dessas autoras como tedricas de referéncia para sustentar
a andlise sobre os temas género e trabalho, visto que seus estudos sobre o assunto apontam
para a distingdo entre homens e mulheres sobretudo nas relagdes trabalhistas que afetam
substancialmente a mulher na sua relagdo com a sociedade, colocando-a em uma situagdo
historicamente vulneravel.

Conforme as categorias foram emergindo, assim como por sugestio da banca
examinadora, quando da qualificagdo, outros autores foram consultados e utilizados para
subsidiar os dados encontrados, dentre estes destacamos Costa (1989) que discute os aspectos
historicos, politicos e sociais da pratica terapéutica do periodo higienista no Brasil, Boff

(2012) com contribuigdes sobre o desenvolvimento humano ligados a solidariedade e
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sustentabilidade, Freire (1979) que destaca que as transformagdes e o desenvolvimento
humano s@o precedidos pela reflex@o e consciéncia critica e Roggero (2010) que contribuiu
com reflexdes acerca do trabalho alienado no século XXI e da importancia da subjetividade
do trabalhador.

Dessa forma, com a escolha destes tedricos espera-se ter atribuido o sentido necessario

aos dados obtidos com uma interpretagcdo coerente. A proxima se¢do apresenta o distrito.

2.2 DE ONDE FALAMOS: CONHECENDO O CONTEXTO

A sede do municipio, Sdo José dos Campos, localizada a 97 quilometros da capital do
estado de Sdo Paulo, tem suas rodovias que o interligam ao Litoral Norte, ao Sul de Minas
Gerais, a regido metropolitana de Sdo Paulo, ao estado do Rio de Janeiro, bem como a outras
cidades da regifio. E um polo tecnolégico do vale do Paraiba e do Brasil, que sedia institutos
cientificos e unidades escolares, publicas e privadas, desde a pré-escola até a pos-graduagao.
O Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais e o Instituto Tecnologico de Aeronautica sdo
alguns dos exemplos (PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS CAMPOS, 2006).

A cidade de S@o José dos Campos, de um modo geral, avancou em tecnologia e
qualidade de vida. No ano de 2000, ocupava a 11? posicdo geral de desenvolvimento humano
do Estado de Sdo Paulo e a 32% no Brasil, segundo estudo da Fundagdo Jodo Pinheiro ¢ do
Instituto de Pesquisas Econdmica Aplicada (PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE
DOS CAMPOS, 2006), enquanto o distrito de Sdo Francisco Xavier mantinha suas
caracteristicas tradicionais.

Sdo Francisco Xavier tornou-se parada para os tropeiros a partir de 1883, que abriram
comércio entre S3o Paulo e Minas Gerais, apds tragarem trilhas na Mantiqueira. As familias
que por ali passavam ficavam para as festas religiosas ou para se dedicar ao plantio
(ANDRADE, 2001).

Para Santos (2011), tropeiro é o nome atribuido aos condutores de tropas entre a
regido produtora e os centros consumidores. As tropas conduzidas pelos tropeiros eram
formadas por animais como bois, cavalos e mulas. O termo também designa o comerciante
que comprava tropas de animais para revenda. Outro conceito empregado pelo autor € o de
“tropeiro de bestas”, que usava os animais para transporte de géneros para o comércio nas
vilas por onde passava. Tinham um importante papel para a economia e a cultura, pois era o

mais importante meio de transporte apds o desaparecimento dos Bandeirantes, no século
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XVIIIL. Além disso, os tropeiros disseminavam noticias, idéias e conhecimentos adquiridos
por onde passavam.

O povoado originou-se do fato de ser passagem e pouso de tropeiros que vinham de
Minas Gerais. A casa de Sebastido Batista, falecido em 2002, atualmente abriga o Rancho do
Tropeiro, que foi construido para encontros com os tropeiros de passagem pelo distrito
(MARREIRA, 2009).

A vila foi oficialmente criada em 16 de agosto de 1892, pela Lei Estadual n® 59
(SANTOS, 2010), na época com umas dezenas de casas de pau a pique, uma escola primaria,
uma botica e algumas fazendas. A populacgio era atendida por curandeiros que agiam, tanto na
vila quanto nas areas vizinhas (RUSCHMANN, 2003), e o distrito foi criado em 1964, pela
Lei Estadual 8092/64 (SANTOS, 2010).

Com caracteristicas de cidades histdricas e interioranas, Sdo Francisco Xavier preserva
sua memdoria nas narrativas do seu povo e na manuteng¢do dos seus espagos, “[...] os bairros
rurais que compdem o distrito. Esses bairros rurais apresentam em sua grande maioria
caracteristicas tradicionais da cultura caipira: casas dispersas, capela, costumes e organizagao
social bem tradicional” (RUSCHMANN, 2003, p. 3).

Durante a Revolug¢do de 1932, devido ao dificil acesso, a regido foi usada como
reflgio para os paulistas, mas ndo houve confronto na regido (SANTOS, 2010), entretanto por
esta razdo “algumas pessoas abandonaram a regido nessa época” (RUSHMANN, 2003, p. 6).

Marcada pela presenca dos mineiros, tropeirismo, festas religiosas, expressdes
culturais de solidariedade e companheirismo, atribuiu-se a terra valor sentimental, ¢ ndo
capital, ou seja, aos lagos de memodria com seu meio, a preservagdo da cultura dos
antepassados, a ajuda mutua, a tradicdo religiosa e as festas que reunem grande parte da
comunidade (SANTOS, 2010).

Tais atributos contribuiram com debates sobre a ocupagdo do territério. Um exemplo
foi o posicionamento da comunidade quanto a possibilidade do tombamento da Igreja Matriz
que, “[...] em esquema de mutirdo e com a participagdo voluntdria de toda a populagdo, foi
construida entre 1912 e 1914 [...] era inteiramente de taipa, menor que a atual, porém ja
dedicada a Sao Francisco Xavier” (RUSCHMANN, 2003, p. 5).

Diante da organizacdo comunitaria sobre a tematica, uma comissdo ligada a Camara
Municipal ficou de avaliar e discutir o projeto junto aos moradores. A Fundag¢do Cultural
Cassiano Ricardo, orgdo ligado a Prefeitura Municipal de S3o José dos Campos/SP,
considera-a um patriménio a ser preservado com suas caracteristicas originais. Em 2002, a

Prefeitura apresentou um projeto ao legislativo, propondo seu tombamento, mas ndo foi aceito
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pela comunidade, que o analisou como um impedimento para a autonomia em relacdo as
obras na igreja (JORNAL VALEPARAIBANO, 2003), considerando que, quando da

necessidade, € comum a comunidade se organizar e realizar as obras.

: | |

Benilde Ap. Silva dliveira e Resdnagela de Jesus Stos. Silva
Figura 2 — Desenho da Igreja Matriz
Figura 1 — Igreja Matriz Fonte: GRUPO DE MULHERES DE SAO

Fonte: SOUZA (2012) FRANCISCO XAVIER [20097]

Conforme Santos (2010), Sao Francisco Xavier foi excluido das Politicas publicas e
das melhorias advindas com a tecnologia. Apresentou, de 1950 a 1960, uma reducdo de
populagdo, com uma taxa negativa de crescimento de 15,4%. Voltou a crescer apenas no
periodo de 1980 a 1991, em 0,56%. A queda no crescimento se deu pelas condicdes
migratorias, visto que os moradores de Sdo Francisco Xavier, que viviam de uma economia
baseada na subsisténcia ou na condi¢do de arrendatarios de terras, comecgaram a se retirar da
regido ¢ a se deslocar para os grandes centros urbanos, em busca de melhores condigdes de
vida.

Nessa fase de evasdo migratdria a economia predominante no distrito era baseada na
agricultura e no gado leiteiro, que sucedeu o tropeirismo predominante até o final do século
XIX. Na atualidade prevalece o turismo, sobretudo o ecolédgico, que se firmou no final do
século XX (SANTOS, 2010), principalmente pela beleza natural e diversdo que oferece.
Conta com uma rede de pousadas, camping e restaurantes para atender os turistas.

A populacdo de Sdo Francisco Xavier em 2000, segundo os dados do IBGE, era de
2.876 habitantes, e o cadastro Industrial de Sdo José¢ dos Campos de 2001 apresentou o
distrito com caracteristicas de complementagdo de renda, com a producdo voltada, quase na
totalidade, a atividades artesanais (RUSCHMANN, 2003).

Durante suas festas, o distrito recebe inimeras pessoas de outras cidades e regides, que
atravessam seu Portal (Figura 3) para as festividades oficiais do distrito, destacando-se as

culturais e as religiosas.
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Figura 3 — Portal do distrito de Sdo Francisco Xavier/SP
Fonte: SOUZA (2011)

Os limites do distrito se fazem ao norte, com Camanducaia (MG) e Sapucai Mirim
(MG); ao sul, com a sua sede, Sdo José dos Campos; a leste, com Monteiro Lobato/SP; e, a
oeste, com Joandpolis e Piracaia/SP (SAO FRANCISCO XAVIER, [s/d]).

Localizado a 720 metros de altitude ¢ a uma distancia de 54,8 quilometros de Sdo José
dos Campos, preserva caracteristicas de pequeno povoado; mantém suas tradi¢des de
artesanato tipico e festas religiosas (PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS
CAMPOS, 2008). Sua area total é de 322 Km? com remanescentes de Mata Atlantica e
abundantes recursos hidricos que alimentam os mananciais do vale do Paraiba (TEIXEIRA,

2004), contribuindo com a sustentabilidade da regido.
2.2.1 Sio Francisco Xavier, Area de Protecio Ambiental (APA)

Dos 1.099,60 km? do municipio de Sdo José dos Campos, 61,04% ¢ considerada Area
de Prote¢io Ambiental (PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS CAMPOS, 2008).

Consideradas espacos de planejamento e gestdo ambiental de ecossistemas de
importancia regional, as Areas de Protecio Ambiental (APAs) necessitam de ordenamento
territorial para utilizagdo dos recursos naturais de forma sustentavel, que sejam elaborados por
meio de processos participativos da sociedade e que resultem na melhoria da qualidade de
vida das comunidades locais (GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO, [s/d]).

Trés legislagdes estabeleceram a regido serrana de Sao Francisco Xavier como APA: o

Decreto 87.561/82 (federal), a Lei n° 165, de dezembro de 1997 (municipal) e a Lei 11.262,
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de 08 de novembro de 2002 (estadual) (PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS
CAMPOS, 2008).

Planos de manejos sdo necessarios para a utilizagdo do territério de forma a respeitar a
area a ser preservada e os interesses da comunidade, para que a ocupagdo seja feita de forma
sustentavel. A sociedade civil organizada ¢ convidada a participar do processo de construcdo
e fiscalizagdo desses planos, por meio de conselhos consultivos.

Apenas apds a cria¢do da terceira APA foi estabelecido um Plano de Manejo e, para
tanto, contou com um Conselho Gestor composto por representantes de drgaos publicos e da
sociedade civil, eleito em 17 de julho de 2004, com posse em 14 de agosto de 2005
(GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO, 2005).

Localizada na divisa entre os estados de S3o Paulo e Minas, a APA Sdo Francisco
Xavier, com 11.800 hectares, foi criada com o objetivo de proteger a vegetacdo e a fauna
local, em especial o animal simbolo da regido, o macaco muriqui, também chamado de mono
carvoeiro (GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO, 2005).

A imagem do muriqui, desenhada de forma estilizada, configura-se, atualmente, como
o simbolo da cidade. O “Grupo de Mulheres” utiliza esse simbolo em suas produgdes
artesanais que sdo largamente utilizadas em artefatos, empresas e produtos locais, o que revela
uma aceitagcdo e adesdo a esta proposta pela comunidade local, que convida o visitante a

despertar seus sentidos para uma das suas missdes.
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Figura 4 — Muriqui retratado no primeiro livro bordado
Fonte: GRUPO DE MULHERES DE SAO FRANCISCO XAVIER [2009?].

Nesta ilustracdo e nas demais que compdem o referido livro, além do muriqui, ¢

possivel visualizar outros aspectos que se relacionam ao ambiente, como as montanhas, as
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arvores, animais domésticos, as relagdes sociais, ou seja, o patrimonio historico e cultural

deste povo que contribui com o desenvolvimento local de forma sustentavel.

2.2.2 Grupo de Mulheres: do Servico de Saude a iniciativa Comunitaria

O equipamento publico de saude € o tnico do distrito e oferece servigos de Unidade de
Pronto Atendimento e de Unidade Bésica de Saude e, nesse espago, em 1991, foram
implantadas ginésticas e grupos de relaxamento com base nos principios de Tai Chi Chuan,
para usudrios do servigco de saude local. Tais praticas consideravam a subjetividade dos
sujeitos e visavam contribuir, com o estimulo ao desenvolvimento de sua autonomia.
Inicialmente destinada aos pacientes de ambos os sexos, foi, gradativamente, reduzindo-se ao
publico feminino, e culminou na criagdo dos “Grupos de Mulheres” do distrito de Sao
Francisco Xavier (TEIXEIRA, 2004).

Para tanto, os grupos eram formados de forma heterogénea:

Para os grupos sdo encaminhados os usuarios através da equipe, ou aqueles
que procuram voluntariamente. Sdo individuos adultos, hipertensos,
diabéticos, lombalgicos, obesos, reumaticos, com disturbios funcionais e
polialgias, deficientes fisicos, pacientes da saude mental ou com queixa de
sofrimento psicologico (TEIXEIRA, 2004, p. 49).

Visando contribuir com reflexdes acerca de sua vida, os participantes eram
estimulados as reflexdes e discussdo de conceitos importantes para o desenvolvimento de sua
saude e autonomia:

[...] Surge nesse espago a possibilidade de se discutir os paradigmas saude-
doencga, normalidade/anormalidade, quem age nas condi¢des de saude de
quem, procurando instrumentalizar as pessoas € a comunidade para uma
ampliacdo de sua autonomia (TEIXEIRA, 2004, p. 50).

O grupo foi se apropriando do espaco comunitdrio e definindo sua identidade,
contribuindo com o posicionamento frente as necessidades e na ocupagdo dos espagos
publicos destinados a participagdo da populacdo. Afinal, “[...] o destino do homem deve ser
criar e transformar o mundo, sendo o sujeito de sua a¢ao” (FREIRE, 1979, p. 38).

Quando os membros deste grupo se comunicam, se articulam e estabelecem agdes,
mesmo que ndo tenham um planejamento de longo prazo, mobilizaram-se para a construgao
da sua histéria como sujeitos, ¢ ndo apenas receptores de um servico publico. Esta nova

relacdo entre o servico publico e os usudrios do servigo foi se configurando considerando,
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sobretudo, que o trabalho terapéutico inicial era imbuido de uma metodologia emancipadora
que a histéria confirmou.

Para Teixeira (2004), a possibilidade e identificacdes entre as participantes
favoreceram a opg¢do pelas intervengdes grupais que repercutiu também na comunidade por
meio da participacdo nas festividades religiosas, em feiras de artesanato para exposicdo e
venda de suas produgdes, na participagdo no Conselho Gestor da Unidade de Saide e em
outras instancias comunitdrias. Houve estimulo a implementa¢do do grupo de familiares de
alcodlicos (Al-non) e de Alcodlicos Andnimos (AA) no distrito, interlocucdo feita com
representantes de espacos publicos, viagens para fora do municipio, dentre outras acdes.

Um espaco para falar sobre determinados assuntos contribuiu na socializacdo dos
participantes e, nesta escuta x participagdo, ajuda a encontrar solugdes para outras demandas:

Diante da diversidade das demandas trazidas pelos grupos, foi possivel
avaliar com os proprios participantes que a busca dessa autonomia ¢ uma
construcdo ao mesmo tempo individual e grupal; que sdo necessarias
respostas ndo apenas técnicas, medicamentosas, mas também de auto-
conhecimento, de reeduca¢io individual e social, de intervengdo em planos
sociais e politicos (TEIXEIRA, 2004, p. 55).

Interessada em verificar a eficacia das praticas terapé€uticas alternativas que valorizam
0 usudrio enquanto sujeito social que embasa a intervengdo da terapia ocupacional
implementada no distrito, em sua dissertacdo de mestrado, Teixeira (2004) discute a
desmedicalizagio de benzodiazepinicos’, em especial o Diazepan® de 5 ¢ 10mg, a partir de
uma analise da quantidade de medicamentos dispensados no equipamento publico municipal
de saude do distrito de Sdo Francisco Xavier em 1996, 1999 e 2002, ou seja, antes e apds a
implementa¢do do trabalho terapéutico alternativo. Sugere que, pela abrangéncia da
intervengdo realizada no distrito, houve uma melhoria da condi¢@o de satde para a populagdo
feminina e, por consequéncia, a redu¢do do uso de psicotrdpicos pelo grupo usudrio do
servigo alternativo.

Alguns medicamentos como os tranquilizantes e barbituricos causam dependéncia.
Brani (apud TEIXEIRA, 2004), em um estudo realizado entre lavradores, indica que tais
medicagdes desviam a aten¢do dos aspectos sociais que geram e alimentam o sofrimento e
que o consumo de medicamentos ¢ um problema para a saide publica, enquanto expressio

social de hegemonia da mercadoria na sociedade moderna.

 “Benzodiazepinicos sdo medicamentos psicotropicos de prescrigio restrita

utilizados para crises agudas de ansiedade, insdnia e convulsdes” (NORDON, et. al.,
2009).
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Para Freud (1974, apud ROGGERO, 2010) existem trés fatores que causam
sofrimento ao individuo: o corpo que se degenera, as ameagas do mundo externo e a relacdo
com os outros homens. Para Costa (1989), o sofrimento psiquico pode ser causado em muitas
ocasides, pelas falhas morais, reais ou imaginarias do proprio sujeito em relacdo a si mesmo
ou em relacdo aos seus pares.

Diante de dores oriundas de quaisquer fatores, uma mercadoria que anestesie dores
mostra-se como uma alternativa sedutora para o ndo sofrimento, portanto a redug¢do do uso de
psicotropicos pelos usudrios do servigo terapé€utico alternativo no distrito evidencia a
importancia da existéncia de espagos publicos e de politicas publicas que possibilitem
didlogos com os usudrios dos servigos, proporcionando-lhes o enfrentamento de suas
dificuldades e necessidades de forma autdnoma. Nesta situacdo especifica, responsabilizaram-
se pela sua saude, obtendo a contrapartida do poder publico por meio de suporte técnico e
praticas comunitarias. Foi idealizado como uma alternativa terapéutica que visava a
instrumentaliza¢do dos usuarios do servigo de saiude para a busca de sua autonomia e, com o

passar do tempo:
Os grupos tornaram-se cada vez mais auténomos, ficando para a equipe da
saude, hoje refor¢ada pelos agentes comunitarios, o suporte para algumas
acdes especificas, a implantacdo de novos grupos ou a inser¢do de novas
participantes, particularmente, as mais vulneraveis (TEIXEIRA, 2004, p.
57).

Embora os grupos contassem com a participagdo masculina, as mulheres eram a
maioria e, para Oliveira (2000), citado por Teixeira (2004), uma das explicagdes ¢ que as
mulheres utilizam mais os servicos de saude, pois se responsabilizam pela anticoncepc¢do,
concepeao, gravidez, parto, cuidado com os filhos e membros da familia.

Existe uma diferenga conceitual entre prevengdo e promog¢do da saide. Na prevencdo
o0s projetos estruturam-se mediante divulga¢do de informacdo cientifica e de recomendagdes
normativas de mudancas de héabitos, enquanto a promocdo implica mudangas profundas na
forma de articular e utilizar o conhecimento na formulacdo e operacionaliza¢do das praticas
de satide (CZERESNIA, 2003). Nas ultimas décadas, a satde publica tem direcionado suas
praticas na area da promogao. O discurso da ‘nova satide publica’ originou-se nas sociedades
capitalistas e neoliberais e estd ligado a ideia de autonomia dos sujeitos e dos grupos sociais
(LUPTON, 1995; PETERSEN, 1997 apud CZERESNIA, 2003). Além disso, as perspectivas
progressistas ressaltam as politicas direcionadas a satde publica com tendéncias intersetoriais,
alcancando uma perspectiva global, visando a qualidade de vida das populagdes.

Independentemente das diferentes perspectivas filosoficas, tedricas e politicas, surgem
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dificuldades na operacionalizacdo dos projetos em promog¢do da satide e, na maioria das
vezes, ndo se distinguindo claramente das estratégias de promogdo das praticas preventivas
tradicionais (CZERESNIA, 2003).

Esta dificuldade na operacionalizagdo de projetos ligados a saude publica ndo ¢
exclusividade de Sdo Francisco Xavier, mas certamente impactou a vida de muitas mulheres
do distrito.

Para compreensdo da atual configuragdo na area da satde, recorremos a Costa (1989),
que discute a politica higienista adotada pelos médicos no Brasil no século XIX, introduzida
apds a tentativa, sem sucesso, de regramento da populacdo e do territério por meio da
pedagogia jesuitica, seguida da forca militar com cardter repressivo. Essa intervengdo
extrapolou os limites individuais e alterou o perfil sanitario da familia e sua feicdo social, uma
vez que tais regramentos estavam inseridos na ldgica da despolitizagdo do cotidiano e
inscrevendo-o nas micropreocupagdes em torno do corpo, do sexo e do intimismo
psicoldgico, escondendo uma grave miopia politica, assim como as relacdes familiares
tornaram-se uma réplica das relagdes entre classes sociais.

“A ordem médica vai produzir uma norma familiar capaz de formar cidaddos
individualizados, domesticados e colocados a disposi¢do da cidade, do Estado, da péatria”
(COSTA, 1989, p. 48).

A politica higienista adotada no século XIX apresenta os resquicios de seu efeito
maléfico, como a introdug@o de um comportamento reprimido e disciplinado as custas de uma
crescente tendéncia de autoculpabilizagdo de um sujeito forcado a exercer um poder tirdnico
sobre si mesmo, ensinado a reagir com extrema intolerancia as menores falhas morais, reais
ou imaginarias, suas ou de seus pares (COSTA, 1989).

“Pela regulagdo os individuos sdo adaptados a ordem do poder, ndo apenas pela
abolicdo das condutas inaceitaveis, mas, sobretudo, pela produgdo de novas caracteristicas
corporais, sentimentais e sociais” (COSTA, 1989, p. 50).

Castel (1977), citado por Costa (1989), realizou um estudo sobre o controle da loucura
e discute que o louco, com sua conduta, rompe com o contrato social e ¢ considerado
irresponsavel por suas atitudes. Sua puni¢do infringiria os principios do liberalismo, contudo,
como transgressor, ndo poderia ficar impune. Por intermédio da tutela psiquidtrica, a loucura ¢
penalizada sem que o humanismo seja ferido.

As familias projetadas pelos higienistas deveriam deixar-se manipular, acreditando-se

respeitadas, abandonariam antigos privilégios em troca de beneficios, auto-regular-se-iam e
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cada um de seus membros se tornaria agente de saide individual e estatal, e elas deveriam
sentir-se recompensadas, € ndo punidas, pela interven¢do do Estado (COSTA, 1989).

Ou seja, poderiam ser interditados, internados, controlados de alguma forma para
evitar maiores constrangimentos aos membros da sociedade. O controle das pessoas foi
gradativamente introduzido por essa 16gica de disciplinamento do corpo e das mentes. Com o
entendimento historico e temporal que o século XXI confere, € possivel, assim como Costa
(1989), analisar que, apesar dos genuinos interesses dos médicos, possivelmente muitos foram
manipulados por um sistema que almejava o controle da populagdo.

Mas afinal, o que € saude? Scliar (2007) discute o conceito de saide e conclui que estd
ligado a intimeros fatores que variam de acordo com o contexto:

O conceito de saude reflete a conjuntura social, econdmica, politica e
cultural. Ou seja: satide ndo representa a mesma coisa para todas as pessoas.
Dependera da época, do lugar, da classe social. Dependera de valores
individuais, dependera de concepg¢des cientificas, religiosas, filoséficas. O
mesmo, alids, pode ser dito das doengas. Aquilo que ¢ considerado doenga
varia muito (SCLIAR, 2007, p. 30).

O conceito de saude foi-se construindo ao longo dos anos e marcado por questdes,
periodos e determinantes. Como a visdo mitica, religiosa e romantica. A introducio da visdo
racional a medicina possibilitou o desenvolvimento de inumeros estudos. Como o da
epidemiologia e o da estatistica. A estatistica teve como pioneiro o médico Willian Farr
(1807-1883) que, no Annuar Reports, estudo desenvolvido na Inglaterra, chamou a atencéo
para as desigualdades entre os distritos “sadios” e “ndo sadios”, que inspirou outros estudos
semelhantes em outras localidades e que culminou na introdu¢do de medidas para a satde
publica que foram se aprimorando ao longo dos anos (SCLIAR, 2007).

Essa influéncia que a saude recebeu da estatistica culminou na adog¢do de medidas para
a saude publica, o que pressupde uma diretriz para a pratica profissional com base nas
necessidades coletivas, como a erradicagdo de uma doenga, por exemplo.

Scliar (2007) aborda que a erradicacdo de uma doenga, a variola, em 1977, fez com
que os paises, por meio da Organizacdo Mundial da Satde, pensassem o assunto como “[...]
responsabilidade governamental na provisdo da saude e a importidncia da participagcdo de
pessoas e comunidades no planejamento e implementagdo dos cuidados a saude” (SCLIAR,
2007, p. 38). Dessa forma, saiude, independentemente do conceito local e temporal, ¢ um
compromisso de todos e pressupde o direito a vida.

Ainda em relag@o ao conceito, a Organizacdo Mundial de Saide aborda que “Satde ¢

o estado do mais completo bem-estar fisico, mental e social, ¢ ndo apenas a auséncia de
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enfermidade” e reflete a aspiragdo dos movimentos sociais do pds-guerra: o fim do
colonialismo, a ascensdo do socialismo, portanto saude deveria expressar o direito a uma vida
plena, sem privagdes (SCLIAR, 2007).

Dessa forma, Scliar (2007) destaca que os cuidados primarios de saude t€ém conotacdo
politica e deveriam incluir uma integracdo com os demais setores e contar com agdes voltadas
para “[...] educagdo em saude, nutricdo adequada, saneamento bésico, cuidados materno-
infantis, planejamento familiar, imunizagdes, preven¢do e controle de doencas endémicas e de
outros frequentes agravos a saude, provisdo de medicamentos essenciais” (SCLIAR, 2007, p.
39).

Esta concepcao tem relacdo com a equidade, pois a necessidade de saneamento basico
pode ser emergencial para uma comunidade e dispensavel para outra, assim como a prevengao
de acidentes pode ser essencial em determinada cidade e irrelevante para outra. Pensar saude
requer uma analise critica.

Scliar (2007) questiona como criar uma politica de satde publica sem critérios sociais
e sem juizos de valor. A existéncia desses questionamentos a ndo defini¢do do conceito de
saude pela Constitui¢do de 1988, que em seu artigo 196 coloca-a como direito:

A saude € direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais ¢ economicas que visem a reducdo do risco de doenga e de outros
agravos € ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para a
promocao, protecdo e recuperagdo (BRASIL, 1988).

No Brasil, o Sistema Unico de Saude (SUS) foi definido em 1990. Complementava a
Constituicdo de 1988 e regulamentava as acdes e servigos de saude em todo o territorio
Nacional. O seu artigo 2°, detalha que “[...] a satide ¢ um direito fundamental do ser humano,
devendo o Estado prover as condi¢des indispensdveis ao seu pleno exercicio” (BRASIL,
1990).

Compreende-se que o conceito de saude é irrelevante para o SUS, mas saude ¢ um
direito fundamental. Se, por um lado, as a¢des higienistas mascararam os problemas entre as
classes sociais e disciplinaram corpo e mente, por outro lado a possibilidade de usufruir de
saude na atualidade compromete todos os cidadaos para ag¢des e intervencdes de prevengao e
de promoc¢do. As politicas publicas mostram-se como elementares para que a saide seja uma
realidade para todos os povos, pois, do contrario, as a¢des pontuais ou paliativas podem
mascarar também o verdadeiro problema e deixar para depois reflexdes e intervencdes
essenciais.

O grupo desvinculou-se da area da saude e transformou-se em um “Grupo de

Mulheres" artesds. Com a saida do poder publico que discutia e intervinha nas questdes de
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saude, as mulheres remodelaram o grupo. Essa nova configura¢do grupal gradativamente
assumida apenas pelas mulheres constituiu-se socialmente no chamado “Grupo de Mulheres”.
Evidencia a constituicdo de uma Identidade Social e refere-se também “[...] as caracteristicas
que sdo atribuidas a um individuo pelos outros” (GIDDENS, 2005, p.44). Nesse caso, os
“outros” sdo muitos individuos tanto dos “Grupos de Mulheres” quanto da comunidade.
Nesse caso foi denominado “Grupo de Mulheres”, e ndo recebeu qualquer outro nome,
evidenciando-se assim suas caracteristicas.

Observou-se a transformacdo do grupo que, segundo Freire (1979), pode ser atribuida
ao desenvolvimento da consciéncia critica que permite ao ser humano transformar a realidade
respondendo aos desafios do mundo temporalizando os espacos geograficos e fazendo historia
pela sua propria atividade criadora.

Apesar de o grupo em questdo ser composto por um nimero pequeno de pessoas, essa
transformag@o s6 pdde ser percebida por se tratar de um movimento social de pequenas e
limitadas proporgdes territoriais. Gohn (1997) estudou e descreveu as teorias dos movimentos
sociais e sua insercdo nos diversos periodos da histdria e, em relacdo ao que se observou na
década de 1990, periodo em que o “Grupo de Mulheres” foi constituido, descreve que:

A tendéncia predominante nos anos 90, na andlise dos movimentos sociais,
tem sido unir abordagens elaboradas a partir de teorias macrossociais a
teorias que priorizam aspectos micro da vida cotidiana, por meio de
conceitos que fazem mediagdes sem excluir uma ou outra das abordagens.
Sabemos que a divisdo entre teorias da ag@o (micro) e teorias estruturais
(macro) marcou a produgdo e o debate tedrico nos ultimos vinte e cinco
anos. A micro € a macroteoria, vistas de forma isolada, sdo tidas como
insatisfatérias porque seus contetidos basicos, ag¢do e estrutura, precisam ser
articulados. Argumenta-se que se necessita de uma teoria que busque a
sintese e ndo de uma que insista na polémica. Isto se faria por meio de uma
teorizagdo em ambito mais geral, sem referéncia a problemas empiricos
particulares, ou a dominios especificos. Da mesma forma que ndo se fala
mais da andlise das estruturas desconsiderando-se o papel das conjunturas, a
tendéncia ¢ articular diferentes disciplinas: economia, politica, sociologia,
antropologia, psicologia, psicanalise, filosofia e comunicac¢des. Diferentes
olhares, diferentes angulos de apreensdo dos fatos da realidade: esta ¢ uma
necessidade imperiosa, numa era na qual tudo desfaz rapidamente, tudo fica
obsoleto em fragdes de tempo muito menores que nossa capacidade de
memorizagdo. Talvez o paradigma que postulamos para ser desenvolvido na
América Latina venha realizar a fusdo de varios procedimentos
metodoldgicos, pois estd se construindo a partir da fus@o das varias correntes
tedricas existentes sobre os movimentos sociais, pensadas para analisar
fendmenos que estdo ocorrendo no Terceiro Mundo (GOHN, 1997, p. 337).

A autora reforca a importancia de os movimentos sociais (MS) serem analisados de
forma interdisciplinar, para que se busque uma sintese, ¢ ndo polémicas teoricas. Como se

trata de um movimento de género, considera-se que o género feminino contribuiu com essa
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configuracdo e, por consequéncia, com sua constituicdo identitaria. As mulheres de Sao
Francisco Xavier encontraram na vivéncia grupal possibilidades de identificagcdes e
aproximacdes que contribuiram na formagdo e posterior transformacdo dos grupos. Foram
realizadas adaptagdes gradativas e continuas conforme as percep¢des e vivéncias das
participantes.

Vale ressaltar que, muito embora os movimentos sociais ndo tenham sido objetos de
estudo nesta pesquisa, serviram de base para o agrupamento das mulheres. Assim, optou-se
por discutir o desenvolvimento humano a partir de grupos. Em seguida, discutem-se grupos,

comunidade e desenvolvimento humano.

2.3 GRUPOS, COMUNIDADES: DESENVOLVIMENTO HUMANO

Nesta se¢@o sdo abordados aspectos referentes a socializag@o, a interacdo social, as
relagdes grupais e comunitarias, considerando suas importdncias para a constitui¢do
identitéria e para o desenvolvimento humano dos sujeitos.

O ser humano, desde o seu nascimento, necessita de cuidados para sua sobrevivéncia
e, por meio da convivéncia, socializa-se e desenvolve-se. A convivéncia, grupal ou
comunitaria, constitui-se elemento contributivo a constru¢do identitdria, pois ¢ um processo
gradativo e continuo que acontece mediante aproximagdes e distanciamentos de objetos,
pessoas, comunidades, organizagdes:

[...] as abordagens culturais e funcionais da socializagdo acentuam uma
caracteristica essencial da formacdo dos individuos: esta constitui uma
incorporagdo dos modos de ser (de sentir, de pensar e de agir) de um grupo,
da sua visdo do mundo e da sua relagdo com o futuro [...] (DUBAR, 1997, p.
64).

A socializagdo, mesmo que no ambito micro das relagdes grupais, impacta nas
interagdes e articula-se nas relacdes com ambientes macros, pois o individuo, ou sujeito,
relaciona-se com tudo que faz parte do seu contexto. Nessas relagdes sdo incorporadas novas
formas de ser, agir e pensar, continua e dialeticamente.

Para Giddens (2005), a socializag@o esta na origem da individualidade e da liberdade.
No decorrer da socializagdo cada um desenvolve um sentido de identidade e capacidade para

o pensamento ¢ agdes independentes, ou seja, as interagdes, desde o nascimento até a morte,

condicionam as personalidades, os valores sustentados € os comportamentos assumidos.



42

O desenvolvimento humano ocorre desde a infancia, persiste ao longo da vida e
acontece nos diversos contextos dos sujeitos (familia, comunidade, dentre outros). Esses
contextos alteram-se qualitativamente, ao longo do tempo, contribuem no desenvolvimento
integral do individuo, por meio de suas relagdes (BRONFENBRENNER, 2005, apud PRAT]I,
et. al., 2007). Freire (1979) defende que o desenvolvimento humano, que ele denomina de
humanizac¢do, refere-se a capacidade de reflex@o sobre a realidade e o contexto do individuo
por meio das suas inter-relagdes.

Segundo Rego (2011), as principais idéias de Vygotsky referem-se: a) ao
individuo/sociedade - as caracteristicas humanas resultam da interagdo dialética do homem
em seu meio sociocultural — transforma seu meio para atender a suas necessidades basicas e
transforma-se a si mesmo; b) as fungdes psicoldgicas e especificamente humanas, que se
originam nas relagdes do individuo e em seu contexto cultural e social - a cultura ¢ parte
constitutiva da natureza humana; c) ao cérebro, que ¢ visto como 6rgéo principal da atividade
mental - a base bioldgica do funcionamento psicoldgico é um produto de longa evolugdo que
cada membro da espécie traz consigo ao nascer; d) a mediacdo dos seres humanos entre si e
deles com o mundo — essa mediagdo ¢ construida historicamente por instrumentos técnicos e
sistemas de signos, e a linguagem tem destaque no processo de pensamentos; €) a0s processos
psicologicos complexos, que se diferenciam dos mecanismos mais elementares e ndo podem,
portanto, ser reduzidos a cadeia de reflexos - assim, para abordar a consciéncia humana, ¢
importante estudar as mudangas que ocorrem no desenvolvimento mental a partir do contexto
social.

Nesse aspecto, o desenvolvimento humano ocorre envolvendo o ser bioldgico,
psicoldgico, social, contextual e cultural.

As relagdes que promovem o desenvolvimento humano ndo sdo, portanto, vazias de
sentido, mas carregadas de intencionalidade que exigem do ser humano o ato de reflexdo, para
que sejam introjetadas e incorporadas ao cotidiano e para que de fato transformem vidas por
meio do desenvolvimento de areas e saberes praticos, cognitivos, relacionais, comunitarios,
cientificos ou de qualquer outra ordem.

As interagdes sdo permeadas por agdes, emogdes, motivacdes e significacdes dos
participantes. J4 o desenvolvimento acontece por meio dos conflitos, das crises e das
contradigdes e € parte integrante e fundamental nas relagdes humanas (ROSSETTI-
FERREIRA; AMORIM; SILVA, 2000).

Para Dubar (1997), por meio da socializagdo o individuo incorpora modos de ser,

pensar e agir. Giddens (2005) destaca que essa socializacdo confere identidade e capacidade
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para o pensamento e acdes independentes, ou seja, suas interagdes. Bronfenbrenner (apud
PRATI et. al. 2007) defende que o desenvolvimento humano acontece nos diversos contextos
ao longo do tempo e por meio das suas relagdes. Rossetti-Ferreira, Amorim e Silva (2000)
indicam que a existéncia dos conflitos, crises e contradigdes nas interagdes dos sujeitos sao
fundamentais nas relagdes humanas. Independentemente da terminologia, todos esses autores
concordam com algo em comum: as interagdes sdo indispensaveis para o desenvolvimento
humano.

Tais relacdes podem ser continuas e mutuamente transformadas, reestruturadas e
canalizadas pelas caracteristicas fisicas, sociais e temporais do contexto em que as interagdes
ocorrem. Assim, o processo de desenvolvimento decorre da dindmica da segmentacdo e
unificacdo das experiéncias, das percepgdes do tempo presente e das perspectivas futuras de
acordo com as necessidades de cada pessoa (ROSSETTI-FERREIRA; AMORIM; SILVA,
2000).

Para Freire (1979), o ser humano é capaz de relacionar-se, de sair de si, de projetar-se
nos outros e de identificar existéncias distintas de si mesmo nessas relacdes, que sdo
reflexivas, consequentes, transcendentes e temporais — tem capacidade de criar sua histdria,
diferentemente dos demais animais.

Boff (2012) alerta que o conceito de desenvolvimento centrado apenas no ser humano,
como se ndo existisse comunidade de vida (fauna, flora e outros organismos vivos),
considerando-o acima ou fora da natureza, pode ser contraditorio e equivocado, pois se centra
no crescimento material industrialista/capitalista/consumista.

O desenvolvimento humano, para ser pleno, deve considerar o ambiente, suas diversas
formas de vida e as multiplas relagdes que o ser humano nele estabelece, ou seja, aspectos
individuais e coletivos, materiais e subjetivos, culturais, historicos e ecoldgicos. Os espagos
grupais sdo privilegiados para potencializar o desenvolvimento humano.

As relagdes acontecem entre as pessoas e, numa participagdo grupal, elas interagem e
criam mecanismos que podem repercutir na vida social e comunitéria, no fortalecimento dos
vinculos sociais. As relagdes grupais podem ainda auxiliar na resolucdo de conflitos do
cotidiano e até mesmo, numa esfera mais ampla, na propositura de politicas publicas, ou seja,
a convivéncia grupal ¢ a expressdo da vida em sociedade. “Quando existe um grupo de
pessoas reunidas para se socializar, uma ordem social é desenvolvida para aquele grupo
particular de individuos” (HYMES, 1997; GOFFMAN, 1981, apud, MATTOS, 2001).

Enfim, espagos grupais configuram-se como desencadeantes no processo de

construg¢do da identidade, contribuindo para o desenvolvimento humano, pois os diversos
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atores sociais analisam e adotam, em grupo, atitudes e valores conforme suas expectativas e
as dos seus pares. Nas interagdes sociais, as pessoas se percebem e visualizam idéias sobre o
que se espera delas, desenvolvem valores, crencas e atitudes e escolhem condutas que terdo
significados para o que o grupo deseja transmitir (MEAD, 1938; SCHUTZ, 1932; WEBER,
1921; WOODS, 1992, apud MATTOS, 2001).

A constituicdo da identidade ocorre a partir da participagdo do individuo nas relagdes
sociais, mas ndo apenas de forma coercitiva, como nos demais processos culturais
(ROGGERO, 2010), ou seja, a coer¢do perceptivel também no processo de socializagdo pode
ser dispensavel nas relacdes sociais. Abordaremos dois espagos importantes nos quais essas
interagdes acontecem: as comunidades e os grupos.

As comunidades configuram-se como espacos privilegiados para a interagdo grupal e,
sendo “[...] um espaco intermediario que nos oferece os recursos simbolicos € materiais para a
vivéncia dialética entre o sujeito singular e o0 mundo social” (JOVCHELOVITCH, 2008, p.
127), a convivéncia propicia reflexdes e o sujeito se articula com o ambiente e com todas as
oportunidades que este oferece para o seu desenvolvimento por meio das ressignificagoes,
mudanga ou perpetuacdo de ideias, valores, atitudes e escolhas.

A convivéncia comunitaria, objeto de estudo das diversas areas do saber, converge
para a coesdo da vida social como um elemento que contribui com a producédo de saberes:

Saberes comuns, senso comum, saber popular, sabitus, o pensar costumeiro,
representacdes coletivas, todos estes termos caracterizam referenciais
filoséficos, psicologicos e socioldgicos que lidaram com o problema do que
sustenta a coesdo da vida social (DURKHEIM, 1898/1996, 1905/1963;
SCHUTZ, 1944, 1967b; HEIDER, 1958; GADAMER, 1975; BOURDIEU,
1994 apud JOVCHELOVITCH, 2008, p. 138).

Esta coesdo social imprime aos grupos, pessoas ou comunidades suas caracteristicas e
forma de conduzir suas vidas. Segundo Cuche (2002), habitus refere-se a incorporagdo da
memoria coletiva, o que permite aos individuos se orientarem em seu espaco social e
adotarem préaticas que estdo de acordo com sua vinculagdo social.

Diferentes comunidades contribuem com a formag@o dos sujeitos e a construcio
identitaria, nessas relagdes. Inimeras sdo as aprendizagens vivenciadas por meio da interagdo
humana. A criagdo de vinculo, o pertencimento, a cooperagdo e o desenvolvimento de lagos
de solidariedade, além de competéncias teoricas e praticas para lidar com o cotidiano sdo
observados nos espagos comunitarios e sdo desenvolvidos a partir das relagdes comunicativas

(JOVCHELOVITCH, 2008).
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Criar vinculo, pertencer, cooperar, ser alvo de solidariedade e construir conhecimentos
ndo ¢ imediato, é processo. No espago comunitdrio, relagdes que contribuem para o alcance
dessas habilidades podem ser alcangadas, pois:

No coragdo da comunidade esta, portanto, a construcdo de espagos
intersubjetivos que configuram ndo apenas a identidade do Eu, mas também
um conjunto de relagdes intercoordenadas que produzem um conjunto de
fendmenos como a comunicacdo e o didlogo, as identidades sociais, a
memoria social, a vida publica e, ligado a todos estes os saberes sociais
(JOVCHELOVITCH, 2008, p. 127).

No caso dos “Grupos de Mulheres” que se firmaram na comunidade de Sao Francisco
Xavier, além de oferecerem as mulheres que os frequentam um fértil espago para a
socializacdo, reflexdo, aprendizado e convivéncia, impactam junto a comunidade, que os
reconhece como instancia formadora, representativa e formal, em que a comunidade também
se conecta por identificagdo, solidariedade e reconhecimento.

As comunidades tém suas fronteiras, que podem ser simbdlicas ou materiais,
geograficas, linguisticas, fisicas, administrativas, religiosas, étnicas, € sd0 processos que
constituem identidades culturais. Sua defini¢do ¢ um ato politico. A formagdo das fronteiras ¢
sempre produto de relacdes entre comunidades diversas. Seus membros produzem atividades
simbolicas e recursos por meio da percepgdo e da significagdo das diversas fronteiras que
podem ser definidas ou impostas, negociadas pelo didlogo e empréstimos culturais, mantidas
pelo totalitarismo e isolamento (JOVCHELOVITCH, 2008).

Dentre os aspectos que esta autora aborda, a distin¢do de uma comunidade de outra, ou
mesmo entre onde uma comega € outra termina, ndo estd apenas no limite territorial. Dessa
forma as comunidades podem ser formadas por pessoas de diversos territorios geograficos,
mas, de certa forma, suas similaridades as fazem pertencer a um determinado grupo, como o
religioso, por exemplo, e, ainda neste caso, uma pessoa que pertence a uma religido o faz
espontaneamente ou sob pressdo de seus pares, familiares ou territorio. Sobre os empréstimos
culturais, compreendemos aqueles que se inspiram em outras comunidades. Para ilustrar,
citamos o povo brasileiro: constitui-se de inimeras comunidades que foram inspiradas pela
diversidade do povo que o colonizou e dos migrantes.

Campos (2002) realizou um estudo com uma comunidade da regido do vale do
Paraiba, no municipio de S3o Luis do Paraitinga, cujas caracteristicas se assemelham as dos
moradores do distrito de S@o Francisco Xavier, no que tange ao distanciamento geografico
dos centros urbanos, ao nimero de habitantes no territério, a prevaléncia do turismo e de

atividades agro-pecuarias, a manuten¢do de tradigdes e conservacdo do seu patrimonio
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histérico, cultural e social. Nesse estudo, observou as relagdes solidarias e comunitarias como
um fator importante para a preservagado e transmissao de valores culturais. Identificou também
a convivéncia social € comunitaria como importante para a memoria coletiva.

A comunidade de Sdo Francisco Xavier possui uma fronteira geografica que
caracteriza o distrito como uma comunidade rural, turistica e mantenedora de suas tradigoes.
Nessa comunidade, os “Grupos de Mulheres” imprimem sua identidade, valores e crengas por
meio da interacdo grupal e interlocu¢do comunitaria.

As comunidades, espagos de convivéncia grupais, ou simplesmente grupos, podem
apresentar caracteristicas generalizantes e peculiaridades que devem ser observadas por meio
de uma andlise rigorosa, o que se buscou nesta pesquisa. Isso porque, nesse caso, grupos
formados apenas por mulheres constituem uma identificacdo que j& define uma de suas
fronteiras, e essa diferenciacdo do género ja aponta algumas categorias explicativas
importantes para desvendar o problema desta pesquisa.

A socializagdo propicia a aproximagdo e o distanciamento de certos valores ou
condutas, assim como o desenvolvimento humano. Se por um lado a socializa¢do interfere
positivamente, por outro lado pode acarretar imposicao intransigente para a adogdo de papéis
socialmente aceitos:

Os papéis sociais ndo envolvem negociacdo ou criatividade — sdo antes
prescritivos ao controlar e direcionar o comportamento de um individuo. Por
meio da socializagdo, os individuos internalizam os papéis sociais ¢
aprendem como desempenhd-los (GIDDENS, 2005, p. 43).

A civilizagdo, com seus valores e papeis socialmente aceitos em suas diversas
comunidades, ¢ resultado de um processo histérico de gradativa op¢do e negagdo, um
processo dialético que o ser humano constrdi para sua manutengdo, pois nem sempre suas
construgdes sdo aceitas por todos os membros, sendo questionadas e revistas. Ai estd o
movimento que interfere de forma definitiva na vida das pessoas.

Os papéis esperados socialmente por determinados grupos fazem referéncias aos
valores, crencas e origens. Como o objeto de estudo refere-se a um grupo composto por
mulheres, esta especificidade ja revela a importancia do reconhecimento do género como uma
categoria a ser explorada no universo grupal.

Para Jesuino (2000), os processos de interacdes grupais traduzem-se na eficacia da
acdo coletiva conforme o interesse do grupo em atingir os objetivos para os quais foram
constituidos, e as articulagdes possiveis sdo complexas pelas atitudes e motivacdes dos seus

membros, pela emergéncia de fatores latentes ao processo de interagdo e influéncia social.
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O tema abordado confirma a necessidade do aprofundamento do conhecimento dos
aspectos relacionados a interagdo social que interferem significativamente no cotidiano das
pessoas, nas suas relacdes interpessoais, grupais ou institucionais, € que influenciam a vida
das mulheres de Sao Francisco Xavier.

Neste caso, iniciou como grupo terapéutico formado, inicialmente, por usuarios do
servico de satude, independentemente do diagnostico, idade ou género, pois a idéia, na época,
era valorizar a cidadania que estava centrada na diversidade e também na similaridade, visto
que utilizavam os mesmos equipamentos sociais (TEIXEIRA, 2004). Mesmo com a
indiferenca do poder publico, houve a continuidade dos grupos por iniciativa da comunidade
local, como discutido nos resultados deste estudo, o que culminou na gradativa e definitiva
participacdo feminina.

Neste caso foram muitas as mudancas: a transi¢do de um tipo de grupo para outro,
configurando-se em um grupo feminino, a indiferenga do poder publico e a autonomia do
grupo, o desejo das participantes em produzir concretamente objetos significativos e, por
ultimo, o afastamento de algumas pessoas, neste caso, visivelmente dos homens.
Acrescentem-se as identificagdes gradativas das mulheres com a nova proposta e a
aproximagdo e aceitacdo de estarem juntas, motivadas por questdes, tanto objetivas quanto
subjetivas.

A organizagdo politica e seus organismos, como governos € suas diretrizes, afetam
fortemente o curso de desenvolvimento que a sociedade experimenta (GIDDENS, 2005). A
indiferenca do Poder Publico, expressa pelo ndo investimento em agdes de promocdo e
prevencdo na area da satide, mostra-se como um fator estrutural e ideoldgico com raizes nas
diretrizes a que o executivo opta por aderir, no seu governo. Assim, apesar da gradativa
mudang¢a do grupo, teoricamente o poder publico contribui com a transformagdo do grupo
terapéutico, que tinha como ideal melhorar a qualidade de vida dos usuarios. Seus objetivos
foram em partes atingidos, mas ndo teve foco na realidade social das pessoas envolvidas nesse
processo, pois

O problema maior que se coloca aqueles que por questdo de viabilidade
histdrica ndo t€ém outro caminho que o da mudanca gradual das partes, com a
qual pretendem alcangar a mudan¢a da totalidade, consiste em: ao mudar
uma das dimensdes da estrutura, as respostas a esta mudanca ndo tardam.
Sdo respostas de carater estrutural e respostas de carater ideoldgico. De um
lado, sdo as demais dimensdes da realidade que, ao se conservarem como
estdo, criam obstaculos ao processo de transformagfo da dimensdo sobre a
qual estd incidindo a¢fo transformadora; de outro lado, sdo as forgas
contrarias & mudanga que tendem a se fortalecer diante da ameaga concreta
da mudanga de uma das dimensdes em transformacdo (FREIRE, 1979, p.
53).
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Dessa forma, por meio do poder publico trabalhadores da area da satide iniciaram uma
acdo terapéutica na regido central e, posteriormente, implementaram-na em um bairro da area
rural, Santa Barbara. Com base em Freire (1979), podemos concluir que tais acdes sdo
enquadradas na mudancga gradual das partes. Em primeiro lugar, no préprio servigo publico,
visto que esta ndo era uma pratica usual naquele servico, e em segundo lugar, no proprio
distrito, junto aquela populagdo. Com o objetivo de emancipar e desmedicalizar, suas metas
eram audaciosas. A acdo transformadora teve seus beneficios e sucessos e, certamente,
deparou-se com os obstaculos do processo de transformacdo, mas que ao final, embora nao
como planejado, tiveram alguns €xitos.

Em um processo grupal, as normas podem se alterar para a criagdo de novas ou para
revisdo das antigas. Essas alteracdes podem originar-se de conflitos. O sistema de puni¢do
pode ser mais ou menos rigido, dependendo do grau de controle que o grupo quer manter
sobre o comportamento de seus membros, e a solidariedade pode estabelecer-se como um
fator importante para sua manutencdo. O desenvolvimento do grupo proporciona aos seus
integrantes condi¢cdes de evolucdo e de crescimento pessoal (ALEXANDRE, 2002).

Parece contraditorio, mas os grupos, em algumas circunstancias, exercem poder
coercitivo sobre seus membros. No entanto, mesmo assim contribuem para seu
desenvolvimento e para o desenvolvimento dos seus membros. Desde os tempos mais
remotos, ¢ assim que ocorre o processo de socializagdo e integragdo das pessoas com seu
meio. No caso do “Grupo de Mulheres”, novas normas foram sendo estabelecidas e, aos que
ficaram, novas interagdes se estabeleceram, e isso aconteceu gradativamente. De certa forma,
homogenizou-se no género e se diferenciou na sua natureza, deixando de ser, formalmente,
um grupo terapéutico. Para Jesuino (2000), a composicdo do grupo e seu grau de
homogeneidade ou heterogeneidade referem-se as caracteristicas demograficas, socioldgicas
ou psicoldgicas, que exercem influéncias no processo de interagdo e no desempenho do grupo.

Uma vez se tornando um grupo, embora ndo mais vinculado a Secretaria da Saude,
institucionalizou-se, formalizou-se.

Alexandre (2002) define que instituicdo € o conjunto de normas que regem a
padronizagdo de um determinado habito na sociedade e que garante a sua reproducdo como,
por exemplo, o casamento, a familia, a equipe de trabalho, a faculdade, a religido. Classifica
as instituicdes como o primeiro nivel de realidade social. O segundo refere-se as

organizagdes, € 0 terceiro, aos grupos.



49

Como toda instituicdo exerce controle sobre a vida das pessoas, interferindo nas
interagdes entre seus membros, contribui com a socializagdo e com o desenvolvimento
humano.

Ainda conforme Alexandre (2002), o nivel institucional ¢ o da norma e das regras
estabelecidas que, embora estejam mais presentes nas nossas vidas, sdo quase imperceptiveis.
E cita como exemplo as normas de comportamento que conferem o conhecimento da roupa
que a pessoa deve vestir para cada ocasido sem necessitar de uma analise ou reflexdo, salvo
em ocasides especiais, 1sso para ndo ficar inadequado em um lugar cerimonioso. Representa
uma forma de dominacéo implicita para os grupos, que sofrem essa dominagdo diferente do
controle organizacional, que se apresenta de forma mais clara, como o controle do horario de
entrada e saida do trabalho.

Isso implica também reconhecimento das normas de funcionamento dos grupos em
questdo. Cada um se retine em determinados dias, em determinados horarios, em
determinados locais, com objetivos especificos e comportamentos socialmente esperados. Sao
regras essenciais e objetivas que garantem sua manuten¢do, assim como ha outras, subjetivas,
conhecidas e captadas apenas por aqueles que vivenciam o processo grupal. As regras
objetivas compreendem também as producdes artesanais: um dos objetivos do grupo ¢ agregar
as participantes nos encontros semanais. O interesse por estar junto e se relacionar também se
configura como um fator importante para a eficacia do grupo.

Para Jesuino (2000), os processos de interacdes grupais traduzem-se na eficacia da
acdo coletiva, conforme o interesse do grupo em atingir os objetivos para o qual foi
constituido, e as articulagdes possiveis sdo complexas pelas atitudes e motivacdes dos seus
membros, pela emergéncia de fatores latentes ao processo de interagdo e influéncia social.

A transi¢do de grupo terap€utico misto para “Grupo de Mulheres”, como ja
mencionado, ocorreu de forma gradativa e motivada pelas atitudes e interesse dos
participantes, assim como modificagdes em dois dos grupos, o do Bairro dos Remédios, que
se transformou em uma Associacdo de Artesdos, e o do Bairro de Lavras, que foi absorvido
pela Associagdo de moradores de Lavras, precedido por agdes comunitarias. Tais aspectos
revelam que houve uma mobilidade grupal para alcance de novos interesses que foram
surgindo no decorrer da sua existéncia. Um dos fatores importantes a ser mencionado refere-
se ao grupo do bairro dos Remédios que, mesmo tendo se transformando em Associacdo de
Artesdos, em 2008, seus frequentadores sdo mulheres, e continua sendo conhecido como

“Grupo de Mulheres”, o que evidencia aspectos identitarios.
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“Participar de um grupo significa partilhar representagdes, crengas, informacdes,
pontos de vista, emogdes, aprender a desempenhar papéis de filho, estudante, profissional
[...]” (ALEXANDRE, 2002, p. 212, grifo do autor).

O papel social confere e impde aos sujeitos determinadas condi¢des de interacdo com
seu meio. Para Giddens (2007), em toda sociedade os individuos desempenham uma série de
papéis sociais diferentes, de acordo com a diversidade de contextos e de suas atividades. O
termo foi inspirado no teatro, em referéncia aos papéis desempenhados pelos atores em uma
producdo teatral, o que confere as pessoas o status de pertencer.

Se voltarmos as origens do conceito de papel social como uma representagdo,
podemos pensar que nas interacdes da socializacdo os sujeitos devem sempre estar vigilantes
para que suas acgdes correspondam aquelas esperadas socialmente pelos seus pares, grupo,
familia ou comunidade, como um papel ensaiado que nao admite falhas ou esquecimentos.

Dessa forma, pertencer a um dos “Grupos de Mulheres” de Sdo Francisco Xavier
requer habilidades para compreensdo do contexto e desempenho dos papéis de forma
adequada e aceitavel pelas demais. A assimilagdo de conhecimentos, habilidades e
comportamentos confere a essas mulheres o seu pertencimento, o desejo de pertencer ou
também de ndo fazer parte.

Com base nessa revisdo preliminar sobre as relagdes sociais e convivéncia grupal no
processo de socializacdo e da construcdo identitdria, constatou-se que a configuragdo grupal,
além dos aprendizados objetivos, do artesanato ou das regras, favorece sua continuidade e
sustentabilidade, por meio dos papéis desempenhados pelos seus membros. Solidariedade,
cumplicidade, amizade e afeto, e o desenvolvimento de habilidades, valores e competéncias.
A primeira vista, imperceptiveis, ja estio assimiladas e incorporadas, e se “impregnam” nos
sujeitos num processo continuo de significados e de ressignificagdo.

A seguir serdo abordados aspectos relacionados a trajetéria histérica da mulher

brasileira, com énfase nos seus papéis € no modo como se relaciona com fatores culturais.

2.4 MULHERES NO BRASIL, PERCURSOS E PAPEIS

Como o objeto de estudo desta pesquisa sdo os “Grupos de Mulheres” de Sao
Francisco Xavier, nesta se¢do aborda-se um histoérico das mulheres no Brasil, em um contexto

que contribui para sua identidade atual.
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Antes, faz-se necessario atentar ao processo de exclusdo da mulher no espaco publico,
na histéria da Europa. Segundo Del Priore (1993), na Grécia Antiga as mulheres eram
condenadas a morte, caso fossem vistas assistindo aos Jogos Olimpicos; na Idade Média,
eram condenadas a fogueira, por pensarem diferente, ou eram acusadas de feiticaria, por
tentarem curar algum filho ou parente. No século XVI, o discurso médico normativo sobre o
funcionamento do corpo feminino asseverava ‘“‘cientificamente” a fun¢do natural da mulher
para a procriacdo, o que sustentava também o discurso religioso da época. A punicdo da
mulher era, portanto, socialmente construida e aceita nos diferentes grupos sociais.

A histéria da mulher européia influenciou a histéria da mulher brasileira, pois, com a
colonizacdo do Brasil pelos portugueses, os valores e costumes desse povo se sobrepuseram
aos valores dos nativos. Na época do Brasil Colonia, entre os séculos XVI e XVIII, a
condi¢do feminina era resultado do carater explorador da empresa portuguesa no Brasil, e o
modelo escravista de exportagdo marcava as relagdes de género (DEL PRIORE, 1993).

A mulher brasileira recebeu influéncia de outros povos também, como o arabe, no
periodo colonial. Como destacado por Costa (1989), enquanto o homem se ocupava do espago
externo, inclusive para o o6cio, a mulher era reservado o espaco doméstico:

Havia a segrega¢do moura das mulheres e elas nunca aparecendo a ninguém
e sempre espreitando pelas frestas das portas e pelas trelicas das rotulas,
organizavam na intimidade das dependéncias internas da morada a
subsisténcia da familia, conservando habitos, transmitindo ensinamentos,
mantendo tradigdes, usos ¢ costumes, e perpetuando o artesanato delicado
dos bordados, das rendas, dos tecidos, dos trangados, dos doces, bolos,
biscoitos, dos remédios, mezinhas, xaropes e emplastos (COSTA, 1989, p.
82).

O artesanato que os “Grupos de Mulheres” sujeitos desta pesquisa utilizam como
estratégias de geragcdo de renda, num espago que acreditam terapéutico, que as liberta do
sofrimento psiquico por meio de aprendizados e da relagdo com o outro, difere da condicdo
colonial, pois sequer sua presenca era consentida. “O convivio familiar ndo devia nem podia
ordenar-se de forma a privilegiar a escuta, aten¢do e realizagdo de desejos e aspiragdes
particulares” (COSTA, 1989, p. 95). Relegadas a sondarem pelas portas e treligas, hoje, no
espaco grupal, as mulheres conversam sobre o que desejam ou o que se permitem. O espago
doméstico se ampliou, para a mulher moderna, como discutido nesta se¢do, contudo
percebem-se ainda os resquicios da segrega¢do, pois o grupo pesquisado ¢ formado apenas
por mulheres.

As mulheres das classes mais abastadas comandavam suas casas sentadas, costume

portugués herdado da cultura arabe, pois trabalhavam e repousavam, postura que se adequava
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a casa colonial que, pela sua dimensdo e funcionamento, exigia uma mobilizagdo fisica
exaustiva. Portanto, havia muitas pessoas a servi¢o da familia, e suas casas eram simples,
pobres de mobiliarios e decoragdo.

Mesmo tendo superado os valores dos nativos, Freyre (1987) destaca que as indias
contribuiram na formacdo do Brasil, sobretudo na influéncia que exerceram sobre os
alimentos que compdem a culindria, na utilizagdo de remédios caseiros, na adog¢@o de banhos
diarios, nas tradi¢cdes ligadas ao desenvolvimento da crianga e nas producdes e utilizacdo de
coisas necessarias a vida e ao conforto comum, inclusive trabalhos regulares de arte.

No periodo imperial, a cidade brasileira ndo possuia uma forma especifica para
ordenagdo e ocupacdo do territdrio. A populacdo e as casas ndo tinham limites definidos.
Parte da elite, composta por integrantes da administracdo portuguesa imperial, tentava uma
adaptacdo aos moldes das cidades européias (D’INCAO, 2004). Como exemplo, a limpeza
pela qual a cidade do Rio de Janeiro passou para a chegada da Corte portuguesa, incluindo a
demolicdo de muitos prédios (EDMUNDO, 1951, apud D’INCAOQO, 2004).

Os ideais europeus imprimiram suas marcas na formacdo do Brasil e nos seus
cidaddos. Os espagos urbanos foram entdo organizados, assim como foram adotados regras e
valores que se perpetuam até o Século XXI. As mulheres, ficou reservado o papel doméstico,
de maie e de cuidadora.

Vivendo na cidade ou no sertdo, as regras sociais colocavam a mulher numa condi¢éo
submissa.

No sertdo nordestino do século XIX, a mulher ndo era considerada cidada politica,
mesmo aquela instruida, da elite, pois estava restrita a esfera do espaco privado. A esfera
publica do mundo econdmico, politico, social e cultural a ela ndo se destinava (FALCI, 2004).

As mulheres do sertdo, de classe mais abastada, ocupavam-se das “prendas
domésticas” e da fun¢do de ser mae. As provenientes da elite empobrecida, viivas ou menos
afortunadas, ajudavam no sustento da numerosa prole. Para tanto, faziam doces por
encomenda, arranjos de flores, bordados a crivo, davam aulas de piano e solfejo. Tais
atividades ndo eram muito valorizadas socialmente, sendo alvo de maledicéncia, tanto por
homens, quanto por mulheres, diante da decadéncia econdmica ou incapacidade do homem da
casa, motivo que levava outras pessoas conhecidas a venderem seus produtos, por nao
quererem aparecer. As mulheres pobres eram costureiras, rendeiras, lavadeiras, fiandeiras ou
roceiras que faziam trabalhos considerados masculinos. As escravas ocupavam-se da roca,
principalmente, mas desenvolviam também trabalhos como tecelds, fiandeiras, rendeiras,

engomadeiras e qualquer outro servico doméstico (FALCI, 2004).
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Nos papeis socialmente construidos do homem e da mulher, historicamente, nas
inimeras sociedades, ha predominancia de atribui¢do ao homem do papel de provedor, para
sustento da casa e dos filhos. Quando esse papel era executado pela mulher, socialmente havia
pouca aceitagdo, como observado no relato de Falci (2004).

O casamento entre familias ricas e burguesas era usado como um degrau de ascensdo
social, e as mulheres casadas ganhavam a fun¢@o de contribuir para o projeto familiar de
mobilidade social (MASSANI, 1989, apud D’INCAO). Ja as mulheres das classes baixas
poderiam escolher sua unido com base no amor, pois ndo comprometeriam as pressoes de
interesses politicos e econdmicos (D’INCAO, 2004).

Para a garantia de um casamento por alianga politica e econdmica, até¢ mesmo entre
desconhecidos, havia uma vigilancia sobre a mulher (D’INCAO, 2004). Esse controle, nesse
aspecto, era tanto interno quanto externo:

[...] n@o sé o marido ou o pai vigiavam seus passos, sua conduta era também
submetida aos olhares atentos da sociedade. Essas mulheres tiveram de
aprender a comportar-se em publico, a conviver de maneira educada
(D’INCAO, 2004, p. 228).
Para as mulheres de familias mais abastadas que moravam distantes das cidades, o
periodo de festividades religiosas era um momento também para a ostentacdo de suas posses,

0 que ndo era tdo valorado na area rural:
Familias ricas tinham uma casa na cidade so para passar a Semana Santa e os
festejos de fim de ano. Numa fazenda, no interior do sertdo, o luxo em joéias,
roupas, mobiliarios ou quadros, ndo era considerado valor (FALCI, 2004, p.
247).

As mulheres ricas do sertdo nordestino tinham o costume de se vestir com certa
simplicidade, em comparacdo as mulheres da elite que viviam no litoral, que ndo usavam joias
em seu dia a dia e que, ao vestirem-se, ndo tinham a inteng¢do de revelar as formas do corpo ou
insinuar seios ou pernas, nao usavam verniz nas unhas, usavam botinas de cano curto de couro
e presilhas de ouro ou marfim nos cabelos (FALCI, 2004).

A simplicidade da mulher do campo permanece até os dias de hoje, quando se aposta
mais na funcionalidade dos objetos e aderecos do que na sua beleza e ostentacdo. Mesmo
assim, sua riqueza era perceptivel, pois

A dimensdo da fortuna dessas familias também poderia, de certa forma, ser
medida pela sofisticagdo dos bordados a crivo, em branco, em matiz de
rendas-renascencga, dos trabalhos em filé e em croché que enfeitavam as
varandas das redes ou compunham inumeros bicos das antigas combinagdes
ou que enfeitavam as camisolas de dormir e pegas de vestuario, das cortinas
e colchas de croché (em especial a do dia do casamento) (FALCI, 2004, p.
248).
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As escravas do sertdo nordestino eram provenientes de variadas etnias e regides, o que
as diferenciava fisicamente. Por vezes, tinham resquicios dos costumes africanos, como
marcas feitas no rosto ou no peito, forma de identificagdo da etnia ou para o embelezamento.
Usavam uma ou duas saias de algoddo e uma blusa larga sobreposta, assemelhando-se a uma
bata, e ndo usavam adornos de couro, como as escravas baianas (FALCI, 2004).

A constituicdo da nossa sociedade atualmente sofre influéncia dessa mulher
subserviente que foi privada de sua patria, de sua liberdade, de seus filhos, de seus amores, de
seus direitos elementares e que, para sobreviver, teve que se submeter ao trabalho degradante
e escravo, uma relacdo de poder e dominagdo que certamente influencia a sociedade brasileira
até os dias atuais. Sua condicdo era equivalente a de um objeto, um bem negocidvel na
sociedade capitalista.

Quando da morte do seu dono, a escrava deveria servir aos herdeiros, ficando de
tempo em tempo com o herdeiro que solicitasse seus servigos (FALCI, 2004), ou seja, era
relegada a escravidao para a vida toda.

Visando ao regramento do uso do territorio, o espaco urbano foi reordenado por
influéncia da Corte e permeado por condutas higienistas, ocorrendo um desprestigio dos
habitos tradicionais, e as pessoas foram obrigadas a mudar de residéncia. Mudaram também
suas formas de diversdes, de raizes populares e grupais, e, em contrapartida, houve uma
valorizagdo de novos costumes, como a defini¢do dos limites do convivio e a valorizagdo da
intimidade, com a privatizagdo da familia (D’INCAO, 2004). As relagdes mais comunitarias
passaram entdo pelo desprestigio, para dar lugar a uma valorizag¢do do convivio familiar.

As mulheres da elite idealizavam relagcdes amorosas e perspectivas de casamento
influenciadas pelas historias de heroinas romanicas e sofredoras. Dedicavam-se as novelas
romanticas e sentimentais, aos bordados, receitas de doces e confidéncias entre as amigas
(D’INCAO, 2004).

As mulheres da elite eram aquelas que detinham o poder de ter acesso a produtos e
servigos numa época em que o consumo era um privilégio. Liam romances e exerciam o
poder de influenciar aquelas com as quais conviviam.

Com a proclamacio da independéncia, evidenciou-se a necessidade de se construir um
pais sem o carater colonial, ao menos no discurso, dando-se importancia a educagdo, para
modernizagdo a na¢do. Havia escolas, na sua maioria para meninos. Os professores deveriam
ser pessoas de moral inatacavel. As classes de meninos eram separadas da classe das meninas,

e a essas divisdes se acrescentavam as divisdes religiosas. Os negros ndo tinham acesso a
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escola, apenas algumas iniciativas isoladas no final do século XIX propunham a aceitagdo de
criangas negras (LOURO, 2004).

A independéncia ¢ proclamada e a incoeréncia também. Como um pais, que inicia seu
processo de construgdo livre das amarras de seu dominador, propde educagdo de uma forma
tdo parcial, sem reconhecer seus filhos? Os resultados dessa recente historia foram
avassaladores. As mulheres para quem foi negada a oportunidade de acesso ao ensino formal,
no passado, hoje despontam com destaque no mercado de trabalho e no meio académico.
Como um resgate dessa divida, a lei de cota para negros acessarem o ensino superior no Brasil
foi criada no século XIX e causou rebolico, tendo na midia um espago fecundo para os
posicionamentos a favor ou contra, afinal até hoje dizer quem tem direito ou ndo a um bem ou
servico tem a ver com quem tem o poder € quem tem os meios para exercé-lo.

Nas ultimas décadas do século XIX, a necessidade de educacdo para a mulher esta
vinculada a higienizacdo da familia, modernizagcdo da sociedade e construcdo da cidadania
dos jovens, que estava atrelada a desconstrucdo da ideia do trabalho escravo para a construgdo
do pais. Na virada do século XX, mulheres e homens reuniam-se em prolongadas palestras
que tratavam, entre outros temas, da educacdo e da participagdo feminina no movimento
operario e na sociedade (LOURO, 2004).

O novo papel feminino é endossado pelos meios médicos, educativos e da imprensa,
que visavam educar a mulher para seu papel de guardid do lar e da familia. Dentre as ideias,
destacam-se a importancia da mae cuidar dos filhos e ndo deixa-los sob a influéncia de amas,
negras ou “estranhos”. Que as mulheres se ocupassem, ao maximo, dos afazeres domésticos,
adotassem regras castas no encontro sexual com o marido, vigiassem a castidade das filhas,
constituissem uma descendéncia saudéavel, pois o sucesso da familia passava a depender
também da mulher (D’ INCAO, 2004).

O dominio sobre a mulher e seu corpo foi e € exercido por todo o grupo social sem o
menor pudor. Educar um filho, como se fosse uma tarefa facil, era e continua sendo sua
atribuicdo e deve ser feita com eximio capricho.

O espago doméstico limitado ao lar, a roga, a igreja ¢ ampliado em fungdo do exercicio
do magistério, mas isso ndo foi “do dia para a noite”, tampouco sem conflitos.

Alvo de discussoes, disputas e polémicas, a gradativa e definitiva insercdo da mulher
no magistério ampliou seu espago, até entdo restrito ao lar e a igreja. Esta fun¢do ndo
subverteria a funcdo feminina fundamental e poderia amplid-la ou sublimé-la (LOURO,

2004).
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A mulher, continua dedicando-se ao magistério, e também deve a ele seu carater
emancipador, pois da escola projetou-se para outros espacos € pouco a pouco foi
conquistando sua independéncia.

Dentre as transformacdes que afetaram a sociedade brasileira durante o século XIX,
destacam-se a consolidagdo do capitalismo, uma vida urbana com alternativas de convivéncia
social, a ascensdo da burguesia e de seus ideais, o nascimento de uma nova mulher marcada
pela valorizagdo da intimidade e da maternidade (D’INCAOQO, 2004).

A mulher, que era controlada, no periodo Colonial e Imperial, continuou sendo
controlada no século XX. O que o Bassanezi (2004) sugere é que tal controle, com o
consentimento da sociedade, inclusive das mulheres, se aperfeicoa e ganha requinte.

Nos anos 1950, pos Segunda Guerra Mundial, no Brasil houve a ascensdo da classe
média e uma expectativa quanto ao crescimento urbano e a industrializagdo. Esse fato
possibilitou o acesso a informacéo, ao lazer e ao consumo. Além disso, mudaram as praticas
sociais, do namoro a intimidade, mas a distin¢do entre os papéis femininos e masculinos
continuou (BASSANEZI, 2004).

A referida autora analisou as publicagdes de revistas impressas entre 1950 e 1961 e
concluiu que o conteudo traz evidéncia da vocagdo prioritaria & maternidade e a vida
doméstica como caracteristicas da feminilidade. Detectou, ainda, que havia uma valoragdo do
casamento, mesmo diante de uma traicdo do marido. A distin¢do entre mocgas de familias, com
a possibilidade de um casamento-modelo ¢ uma vida de rainha do lar, ¢ as mocgas levianas,
que se permitiam intimidades fisicas com os homens, era corrente. Havia preocupagio social
para o autocontrole das mogas, dando-se ao respeito, tanto que os conservadores criticavam o
cinema americano e certas obras literarias, devido as suas mads influéncias. A virgindade era
tida como um selo de garantia de honra e pureza feminina, e as ndo-virgens mantinham sua
condi¢do em segredo. Nao casar era visto como fracassar socialmente, e as mulheres com
mais de 20 anos de idade sem perspectiva de um casamento corriam o risco de ser vistas como
encalhadas, e as com 25 anos, como solteironas e fontes de constrangimentos. Os
comportamentos femininos eram submetidos as regras, “como para um encontro amoroso”. O
namoro era a etapa preparatdria para o casamento, portanto as mogas ndo deveriam perder
tempo com namoros que nao as conduzissem ao matriménio. A escolha matrimonial cabia aos
enamorados. As informagdes sobre sexualidade humana eram permeadas por segredos. As
ousadias, isto é, fugir do padrdo, por exemplo, fumar, ler coisas proibidas, explorar a

sensualidade por meio das roupas e penteados, investir no futuro profissional, contestar, abrir
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mao da virgindade e do casamento, eram motivos de estigmatizacio (BASSANEZI, 2004,
grifo da autora).

As publicagdes das revistas expressam a ideologia predominante na €época em que
foram veiculadas e retratam que a dominagdo tdo sutil da mulher tém consequéncias que
podem ser observadas até os dias atuais. Por exemplo, pensar que a mulher de fato deve
obediéncia aos homens e que sua rebeldia ¢ digna de puni¢des; além da violéncia simbdlica, a
violéncia fisica, sobretudo de seus parceiros, fez e faz inimeras vitimas.

Depois de casada, a mulher deveria continuar a se comportar de acordo com as regras
sociais. “A mulher casada deveria ter o marido e filhos como centro das suas preocupagdes”
(BASSANEZI, 2004, p. 627).

Reforgava-se a idéia de felicidade conjugal, ¢ para obté-la era necessario um bom
desempenho nas prendas domésticas, uma boa reputag¢do, abdicar do comportamento de
moca solteira, ndo sair com amigos. Ndo ser muito vaidosa e vestir-se com sobriedade para
ndo causar o ciume do marido, ndo chamar a aten¢do de outros homens, ser economica e nao
discutir com o marido por questdes de dinheiro eram normas para a vida conjugal. A
companheira perfeita era aquela que procurava agradar o marido e evitava discordar de suas
opinides. Qualquer forma de protesto feminino era desestimulada. A hegemonia desse ideal
de felicidade aconteceu entre contradi¢des e conflitos (BASSANEZI, 2004, grifo da autora).

Como conceber que um ser humano, neste caso uma mulher, tenha que abdicar de seus
desejos, gostos e amizades para agradar outra pessoa? Ela entdo ndo estd sendo ela, mas
representando um papel com direito a ensaio, uma verdadeira dissimulagdo que é aceita por
todos por um bem maior — o ndo conflito. Ora, até¢ Gandhi, um homem indiano conhecido por
ser um pacificador, admitia que para conquistar a paz, o conflito poderia ser um caminho.

Quando nio cumpria as regras sociais, a mulher era alvo de reprovagdo. Um exemplo
eram aquelas mulheres que ndo abortavam seus filhos e assumiam uma gravidez fora do
casamento. Ser mae solteira era motivo de reprovacdo social, e para minimizar seu grave erro
era necessario viver respeitavelmente em func¢ao do filho (BASSANEZI, 2004).

A revolugdo da mulher teve seu inicio no fim do século XIX e desenvolveu-se
plenamente apos a Segunda Guerra Mundial. Com a patria em perigo, os espacos foram se
abrindo as mulheres que, com desenvoltura, ocuparam-se dos trabalhos nas fabricas, nos
escritdrios, nas universidades. Elas eram rapidas no aprendizado e, estimuladas pela

competicdo, assumiam os mais sofisticados oficios, apesar do preconceito e da desconfianga

(TELLES, 2004).
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Para Souza-Lobo (1991), as mulheres e a sociedade mudaram. Ocupando os espagos
publicos, as mulheres adquiriram uma nova identidade, descobriram-se como sujeitos de suas
proprias vidas e capazes de intervir nos seus proprios destinos.

O feminismo questionou a distingdo entre o “dentro” e o “fora”, o “privado” e o
“publico”. Contribuiu com discussdes sobre a familia, a sexualidade, o trabalho doméstico, a
divisdo doméstica do trabalho, o cuidado com as criangas. Enfatizou como uma questio
politica e social a forma como as mulheres eram formadas e produzidas como sujeitos
generificados. Politizou a subjetividade, a identidade e o processo de identificagdo como
homens/mulheres, maes/pais, filhos/filhas. De um movimento dirigido a contestacdo da
posi¢do social das mulheres, chegou a contribuicdo no que se refere a expansido para a
inclusdo da formagdo das identidades sexuais de género. Substituiu a questdo da diferenca
sexual pela identidade tnica dos homens e mulheres (HALL, 2005, grifo do autor). Ou seja,
admitiu-se uma identidade Unica para homens e mulheres, superando-se a identidade sexual
de géneros.

Dessa forma, as mulheres, antes resignadas ao espaco doméstico para o cuidado com a
familia, agora questionam o modo como a sociedade € organizada, de forma generificada com
papéis distintos para o feminino e o masculino. Criam oportunidades e lancam-se para a
expansdo desse territdrio por meio da gradativa ocupacdo de postos de trabalhos antes apenas
masculinos e, por consequéncia, posicionam-se como cidadas com direitos.

Contudo, é importante considerar que isso ¢ uma histdria recente. DeSouza e Baldwin
(2000) descrevem a construgdo social dos papéis sexuais utilizando-se de autores que
destacam a mulher atrelada ao modelo de “Maria” como arquétipo que influencia a mulher
brasileira desde a coloniza¢do. Em suas conclusdes, indicam a necessidade de avangar para
além desse modelo, descobrindo novos arquétipos para a mulher brasileira do futuro.

Com o posicionamento feminino frente as questdes que lhe foram impostas e
socialmente construidas, as mulheres ampliaram seus espacos e possibilidades, embora isso
ndo signifique o fim da sua condi¢@o de diferenca social e histdrica em relagdo aos homens.

Reconhece-se que a mulher de Sdo Francisco Xavier ampliou o espago privado para o
publico e que também teve que se posicionar para a ampliagdo desse espaco. Esta mulher
também recebe influéncia dos aspectos macrodeterminantes, como os da cultura européia,
quanto a responsabilidade pelo zelo e sucesso da familia. Recebeu influéncia também da
mulher indigena, e Freyre (1987) ilustra bem esse fato, quando aborda sua importancia para a
formag¢do do povo brasileiro. Observa que, ainda que numa sociedade primitiva, destacaram-

se os cuidados domésticos com a prole e com a comunidade, tanto para seu sustento alimentar
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quanto para os cuidados fisicos, na confec¢do de objetos utilitarios. Essas habilidades foram
utilizadas pelos colonizadores, para alcancarem seus objetivos.

Ao recorrer a autores que estudaram a historia da mulher e das implicacdes das
relagdes de género, a intengdo foi trazer para a discussdo elementos que ajudassem na

compreensdo do seu lugar na atualidade, sobretudo aquelas que sdo objetos deste estudo.

2.4.1 Mulheres, trabalho e producio artesanal

Abordaremos esse assunto considerando que as mulheres estudadas se retinem também
com a fun¢do de geragdo de renda e, para tanto, nos produtos artesanais que desenvolvem esta
intrinseco o trabalho e a transmissdo de cultura.

Inumeras organizacdes, como as empresas, por exemplo, fazem parte da vida dos
sujeitos influenciando sua cultura, valores e comportamentos e, para compreender e ilustrar a
dimensao atribuida as organizag¢des, serdo abordadas, aqui, algumas defini¢des.

No diciondrio sociologico, a defini¢do de organizacdo corresponde a “conjuntos
humanos ordenados e hierarquizados em ordem a assegurar a cooperacdo e a coordenagdo dos
seus membros para determinadas finalidades” (BOUDON et. al, 1990, p. 182). Toda
organiza¢do estd inserida em um espago cultural e social que dela recebe influéncia e que
determina como sera administrada. Sdo instrumentos criados para outros fins, ¢ dependem das
pessoas para atingi-los.

Por meio das interacdes entre as pessoas sdo definidos seus propositos, o que explica o
quanto as ideias sobre tarefas, metas, propdsitos e objetivos se tornaram conceitos
organizacionais tdo fundamentais (MORGAN, 1996, apud PIRES; MACEDO, 2006). As
organizagdes sdo construidas ao longo do tempo, incorporando novos atores € novos
conhecimentos organizacionais, cuja compreensdo nao ¢ tarefa facil JUNQUEIRA, 2004). O
diciondrio de sociologia conceitua Organizagdo Social como um:

[...] conjunto das modalidades de organizacdo de um grupo social e dos tipos
de relagdes que existem no interior e entre diversos dominios de toda a
sociedade (tanto ao nivel do parentesco como da organizagdo econdmica e
politica) (BOUDON et. al., 1990, p. 182).

Constituidas historicamente por meio das relagdes e das necessidades dos individuos
em seu contexto, expressam as caracteristicas de um determinado povo, grupo ou

comunidade, de acordo com sua realidade cultural. Uma organizagdo estabelecida reconhece e
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reforca determinadas crengas, valores, conhecimentos e comportamentos, em detrimento de
outros. Os valores organizacionais sdo definidos como:

[...] principios ou crengas, organizados hierarquicamente, relativos a estados
de existéncia ou a modelos de comportamentos desejaveis que orientam a
vida da empresa e estdo ao servigo de interesses individuais, coletivos ou
mistos (TAMAYO; MENDES e PAZ, 2001).

Como abordado, nas suas inter-relacdes o ser humano se desenvolve, idealiza e, diante
dos seus objetivos, cria estratégias para sua concretizagdo. Tais estratégias podem ser
expressas pela formagdo de instituicdes e organizacdes especificas, inclusive para geracdo de
renda para manuten¢do dos idealizadores ou colaboradores, principalmente por meio do
trabalho, condi¢do que permite a transformacéo do seu meio.

Nessas relagoes, homens e mulheres colocam-se no lugar produtivo, e esse lugar €
historicamente construido. Sobottka (2009) analisa a idéia de trabalho como forma central de
alocar a riqueza produzida socialmente e como eixo estruturador das relagdes na sociedade
moderna.

O trabalho pode contribuir para a emancipacdo dos sujeitos ou para sua estagnacao,
pois:

O trabalho e as preocupagdes ligadas a ele ocupam grande parte da vida,
envolvendo, por um lado, o periodo de adestramento que acaba confundindo
com o proprio cotidiano do adulto e, por outro, representa sua insercio
obrigatoria nas relagdes econdmicas e sociais (ROGGERO, 2010, p. 66).

O adestramento a que se refere a autora supracitada remete a construcdo do
conhecimento de uma forma alienante, com possibilidades de massacre da subjetividade dos
sujeitos, pois aprenderdo e apreenderdo conhecimentos e técnicas que serdo utilizadas no
contexto produtivo, ligadas intimamente a sua possibilidade de subsisténcia ou ndo, no
mercado capitalista.

Homens e mulheres estdo inseridos no processo produtivo. Para Bueno (2006),
associar a questdo de género a mulher relaciona-se a sua posi¢do historica e cultural, que
revela a existéncia dos universos masculinos e femininos numa relagdo de co-dependéncia.
Trata-se de algo subjetivo, e ndo apenas de uma identidade sexual, pois ndo ¢ apenas a
diferenciagfo entre os corpos que demarca as relagdes sociais.

Divisdo sexual do trabalho, expressdo utilizada primeiramente por etndlogos, para
designar uma reparti¢do “complementar” das tarefas entre homens e mulheres, foi adotada
pelas antropodlogas feministas com um novo conteudo que, conforme Mathieu (1991a) e Tabet

(1998), citados por Kergoat (2009), designa uma relacdo de poder entre homens e mulheres. A
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expressdo adquiriu conceito analitico nas disciplinas, como a histéria e a sociologia
(KERGOAT, 2009).

Ou seja, trata-se de um conceito relacional e dialético. Dessa forma, as relagdes de
género expressam a forma como essa produgdo acontece, principalmente se observada sob
seus aspectos historicos e culturais, visto que, na atualidade, a mulher se coloca nessa
producdo de forma diferenciada daquela de cem anos atrés.

Nessa relagdo dialética, homens e mulheres ocuparam historicamente posi¢des
distintas em dado tempo e espaco, ou seja, conforme o contexto e a cultura.

A relagdo de poder existente colocou a mulher trabalhadora em uma condi¢ido de
subalternidade. A forma como se configura atualmente essa divisdo € resultado de uma
construgdo historica com elementos culturais determinantes.

Hirata e Segnini (2007) destacam que, no Brasil, dados estatisticos do periodo de
1990-2002, analisados por Bruschini e Lombardi, confirmam a intensificagdo de dois
movimentos opostos. De um lado, verificou-se a crescente participacdo das mulheres no
ensino médio e superior. No mercado de trabalho, acesso a profissdes de prestigio, a cargos de
diretoria no setor formal da economia. Por outro lado, verificou-se que a situagdo subordinada
e mais precaria das mulheres e das trabalhadoras ndo foi superada, por exemplo, o da
responsabilidade doméstica e familiar avaliada pelo elevado numero de horas que se dedicam
aos afazeres domésticos. O acesso de mées de filhos pequenos ao mercado de trabalho esbarra
na segrega¢do em setores e ocupagdes tradicionalmente femininas. Ha propor¢ao consideravel
de trabalhadoras em atividades precarias, como o emprego doméstico sem carteira, trabalho
ndo remunerado, trabalho para o autoconsumo e consumo familiar. O desemprego feminino
reflete que as desigualdades se intensificam muito mais, quando analisadas pela dimensdo
racial, ou seja, ha uma condi¢do ainda mais precaria entre as mulheres negras.

E esta mulher do século XXI que convive com a competitividade no mercado de
trabalho e que contribui com o seu crescimento e na ocupacdo de posi¢cdes de prestigio. No
entanto, isso ndo a distancia das desigualdades, o que determina também sua inser¢do no
mercado produtivo informal como uma estratégia de sobrevivéncia.

Hirata e Segnini (2007) discutem que a flexibilidade surgiu no comeg¢o dos anos 1980,
referindo-se as mudangas na organizagdo do trabalho e na producdo, e, posteriormente, na
flexibilidade do emprego. Para as autoras, o termo flexibilidade tem uma conotagdo
ideologica e mascara a precariedade do trabalho, pois ¢ um conceito de multiplas explicagdes
que remete a questdo da flexibilizagdo das relagdes do trabalho. O trabalho domiciliar, a

distancia ou em empresas terceirizadas concorrem para o desenvolvimento da produgido
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“flexivel”, e explora ainda mais a mao de obra do trabalhador, considerando a divisdo sexual
do trabalho como pré-condicdo para a realizacdo dessa flexibilidade.

A flexibilizac¢do do trabalho pode ser caracterizada como um trabalho precario, e essa
configuragdo para as mulheres ¢ condicdo ainda mais grave.

A caracteristica da divisdo sexual do trabalho decorre das relagdes sociais de género
historicamente adaptadas a cada sociedade, que destinam prioritariamente aos homens a
esfera produtiva de fung¢des de forte valor social agregado, e as mulheres, a esfera reprodutiva.
Seus principios organizadores sdo o da separagdo que reconhece a existéncia de trabalhos de
homens e outros de mulheres, e o principio da hierarquizacdo, que considera que o trabalho de
homem “vale” mais do que o da mulher (KERGOAT, 2009).

Se, por um lado, o trabalho oferece condicdes para os individuos acessarem bens e
servicos essenciais para sua existéncia, além de conferir posi¢do social e uma identidade
propria, por outro lado a distingdo de género e a precarizacdo das relacdes trabalhistas
induzem os individuos a encontrarem alternativas para a geragdo de renda por meio de uma
producdo coletiva cooperativista ou a ela assemelhada. Iniciamos esta discussdo, pois se faz
importante compreender se a geracdo de renda dos “Grupos de Mulheres” estd mais vinculada
as artes por meio do artesanato ou a uma alternativa de geracdo de renda visando a inser¢do
dessas mulheres no mercado produtivo, em face das caracteristicas do trabalho flexivel.

Dessa forma, ¢ importante também uma reflexdo sobre os trabalhos artesanais, e isso
implica pensar no passado, nas suas origens, pois somente com a industrializagdo e o avango
tecnoldgico eles foram colocados em segundo plano, frente as produgdes industriais, pela
rapidez com as quais sdo fabricadas e pelo custo final que chegam ao consumidor. A
producdo artesanal caracteriza-se como uma produgdo que é controlada desde sua idealizacdo
até o produto final, ou seja, idealizag@o, planejamento, constru¢do e acabamento.

Sennett (1999) destaca que a tecnologia proporciona um fazer controlado, por
exemplo, a quantidade de matéria-prima e duragcdo dos processos para se fabricar um pao.
Dificilmente o trabalhador errard, mas tal producdo automatiza também os sujeitos. Alguma
situacdo inesperada, como a quebra de uma maquina, condiciona os trabalhadores a uma
resignagdo, ao passo que a producdo artesanal pelos “padeiros” permite que, além de se
reconhecerem pela identidade profissional, pensem e reajam ao inesperado de forma criativa,
pois sabem que todo o processo produtivo depende deles. Nao se trata apenas de apertar
painéis e botdes de forma mecanica.

Freire (1979) discute o conceito de sociedade fechada que se organiza de forma rigida

e autoritdria, que se caracteriza pela conservagdo do stafus ou privilégio e em que hd uma
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dicotomia entre o trabalho manual e o intelectual, sendo o primeiro degradante, e o segundo,
digno. Justifica sua ideia com o exemplo de que um pai intelectual ndo gostaria que seu filho
fosse um mecanico, se pudesse ser um médico, mesmo que tivesse vocacdo para ser um
mecanico.

Ora, se a sociedade brasileira mostra-se conservadora e rigida a mobilidade social,
ocupagdes como a de um artesdo, sendo este um trabalho manual, ¢ alvo de preconceitos e
relegado as classes menos favorecidas economicamente, sobretudo por ndo terem acesso
democratico aos meios que possibilitam a formacdo académica. Outra situagdo que merece
destaque ¢ o trabalho e a formag@o alienada que muitas vezes se apresenta com caracteristicas
emancipadoras. Roggero (2010), em um estudo realizado com arquitetos, discute com muita
propriedade este aspecto, e destaca que:

Adorno denuncia a falsidade presente na formacdo que ¢ oferecida numa
estrutura de dominacdo que aprisiona o individuo na alienagdo imposta pelo
trabalho e tanto Adorno quanto Marcuse e Benjamim reconhecem a
subordinagdo da arte a logica da cultura afirmativa e o quanto esse fato
mantém a ilusdo da liberdade. Simultdnea e contraditoriamente, os autores
encontram, na propria negacéo, o carater emancipado e emancipador da arte,
0 que ndo poderia ser encontrado na formagdo ou no trabalho. Quanto mais
negada, mais a arte denunciaria a impossibilidade da subjetividade livre sob
a dominacdo imposta pelo capital (ROGGERO, 2010, p. 38-39).

Obviamente, um artesdo nem sempre € ou sera um artista, mas esta citacao clarifica e
demarca a categoria que apresentamos, visto que estd no limiar entre o trabalho e a arte.
Integra o trabalho manual, distanciando-se, em tese, do trabalho alienado, pois sua cria¢do
precede a reflexdo e o dominio da produgdo. Em alguns casos, confere a autonomia necessaria
a emancipacdo do trabalhador, observando-se que “[...] a arte ndo é libertadora por si s6”
(ROGGERO, 2010, p. 47).

O artesanato situa-se entre a arte, e esta ndo € apenas a totalidade dos seus momentos
técnicos. O que menos aliena a arte ¢ que nela tudo passa pelo espirito e ¢ humanizado sem
violéncia, e na sua realidade extinguem-se as inten¢des do sujeito (ADORNO, 1970, apud
ROGGERO, 2010).

As intengdes do sujeito sdo “diluidas” no objeto final e o seu processo difere da
produgdo industrial, que aliena o trabalhador.

Roggero (2010) discute que o ser humano, ao longo da histéria, tentou em vao se
libertar do aprisionamento de sua subjetividade por meio do trabalho alienado e das
estratégias do capital. A autora supde que, com o surgimento de novas formas de dominagdo
social, novas formas de resisténcia também sdo criadas, e aproximam o homem da

possibilidade de libertagdo. Adverte que, apesar de hoje a arte estar contaminada pela logica
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do capital, sendo historica e refletindo o individuo de seu tempo, seu carater autbnomo pode
se converter de fagulha libertadora a fogo liberador da subjetividade.

Se o trabalhador artesanal ¢ dotado de forga criativa e inovadora, como se podera
pensar que ele € livre, sendo pela sua vontade e desejo de criar?

Em relagdo aos artesdos, ¢ necessario considerar a identidade do grupo, pois a
profissdo se revela como instrumento de legitimidade e também como elemento de distingdo e
reconhecimento mutuo (ZARCA, 1983, apud BOUDON et. al., 1990).

O dicionario sociologico agrega na definicdo a palavra artesdo e artesanato, que estdo
atreladas a questdes juridicas e administrativas. Trata-se de um trabalhador manual, formado
no trabalho por aprendizagem direta, exercendo-o sozinho ou com a ajuda da sua familia e de
alguns companheiros. Até a Revolucdo Industrial, o termo "artesdo" aplicava-se ao operario,
sem referéncia a uma profissdo. No século XIX, assinalava um estatuto (o de "patrdo") que o
distinguia da massa dos assalariados e o aproximava do lojista. (BOUDON et. al., 1990).

Conforme descrito por Falci (2004), a mulher artesd esteve presente no Brasil
entretendo-se com os afazeres artesanais diante da espera de um marido ou quando este nao
tinha condi¢gdes de sustentar a familia. Nesse caso, eram as maos habilidosas na fabricacdo de
géneros alimenticios ou de trabalhos em croché e outras técnicas que garantiam o sustento da
familia. Nessa época, aquelas que faziam artesanato para vender sentiam-se envergonhadas e,
para tanto, recebiam a ajuda de outras pessoas de sua relagdo para a comercializa¢do dos
produtos.

Com influéncia das européias e das indigenas, a mulher brasileira de hoje continua
produzindo artesanato e, sobretudo de forma criativa, se reinventa e traz para si as
responsabilidades pela sua familia, pela sua prole.

Esta discussdo é importante para a compreensdo da mulher na sociedade atual,
principalmente em um local com caracteristicas rurais e tradicionais que favorecem a
prevaléncia de fungdes distintivas de género (CAMPOS, 2002), neste caso, incluem-se as
relagdes de trabalho e do fazer artesanal.

Outro aspecto relevante desta revisdo para a presente pesquisa refere-se a mulher que
trabalha. No caso das mulheres de Sao Francisco Xavier, a produgdo artesanal carrega um
duplo sentido: o de produzir algo e o de se relacionar. Ambos convergem para o
desenvolvimento humano, pois se supde ndo ser um trabalho alienante. Pensar nesta agdo
como um meio de geragdo de renda seria apenas negar esta duplicidade. No entanto, ha que se
pensar nesta mulher que, inserida na cadeia produtiva, € responsavel por produzir algo. Nesse

caso, se nos distanciarmos da producdo, sem pensa-la como artesanal, perceberemos que seu
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trabalho, assim como o da maioria das mulheres, também ¢ flexivel, do ponto de vista
abordado por Hirata e Segnini (2007), ou seja, vitimiza-as, se pensarmos pelo aspecto das
condig¢des desse trabalho, que ocorre sem a protecdo da legislacdo, por exemplo. Dessa forma,
nosso enfoque serd no fazer artesanal, e ndo nas relagdes de trabalho, considerando que no
trabalho que desenvolvem o objetivo principal ndo é a geracdo de renda.

O artesanato ¢ uma forma de produ¢@o primitiva, se comparada a industrial, mais
holistica, uma vez que o processo ¢ controlado desde sua idealizacdo até sua finalizagdo.
Portanto, o artesanato insere-se no mercado competindo com os produtos industriais. Se, por
um lado, seus produtores podem se reconhecer como parte do processo e seu produto como
um agente transformador de si mesmos, nos “Grupos de Mulheres” essa produ¢do pode estar
vinculada ao fazer terapéutico ou ao trabalho flexibilizado. No entanto, nas narrativas das
mulheres identificou-se que o que agrega mesmo nesse fazer € o desejo de estarem juntas e de
pertencerem ao grupo. Estar junto, para os sujeitos deste estudo, remete as questdes da sua
propria existéncia.

Compreende-se que se trata de algo cultural que culminou na formacio da identidade
das participantes. Na sequéncia deste relato de pesquisa, destacam-se os aspectos ligados a

cultura e a identidade.

2.5 CULTURA E IDENTIDADE

Discutiremos aspectos relacionados a cultura, considerando sua relevancia na
construcdo identitaria dos sujeitos - individuais ou coletivos, visto que a cultura abarca todas
as discussoes desta pesquisa. Na cultura inserem-se as comunidades, os grupos, os aspectos da
distin¢do de género, o fazer artesanal, a transmissdo de saberes, as inter-relagdes, enfim, por
meio dela o ser humano se relaciona com seu meio, se socializa e se desenvolve.

Laraia (2004) afirma que a primeira defini¢do de cultura foi feita por Edward Tylor,
no livro Primitive Culture, sob o ponto de vista antropoldgico, e que o autor a concebia como
um fendmeno natural, com causas e regularidades que permitiam estudos objetivos e analises
passiveis de formulagdo de leis sobre o processo cultural e a evolugdo. Para Freire (1979),
cultura ¢ tudo o que € criado pelo homem.

Retomando as maneiras com as quais a identidade nacional e a cultura brasileira foram
consideradas por tedricos como Freyre e Pinto, o antropdlogo Ortiz (2006) preocupou-se em

compreender como a questdo cultural se configura atualmente de forma tdo distinta em
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relacdo ao passado, e compreendé-lo se faz necessario para entender o presente, sobretudo
com o desenvolvimento do capitalismo, a partir dos anos 1960.

O desenvolvimento do capitalismo interferiu na economia global, pois, conforme
Giddens (2005), ¢ um sistema econdmico sustentado na livre iniciativa € na concorréncia
econdmica, ou seja, baseado no cdmbio de mercado, cujo capital refere-se a qualquer bem
(dinheiro, propriedade e maquinas) utilizado para a producdo de commodities para a venda ou
investimento em um mercado visando algum lucro. Praticamente todas as sociedades
industriais de hoje tém uma orientagdo capitalista.

O Brasil foi um pais industrial e capitalista no século XX e, sobretudo na década de
1960, quando houve a implantacdo de intimeras industrias, o que repercutiu na vida das
pessoas, trazendo novos eventos historicos a cultura de seu povo.

Segundo Hall (2005) a narrativa de uma cultura nacional pode ser detectada por cinco
elementos principais.

O primeiro, a narrativa da nac¢do contada e recontada nas histérias e literaturas
nacionais que fornecem imagens, cenarios, eventos historicos, simbolos, rituais que
representam as experiéncias e ddo sentido a nagao.

O segundo elemento refere-se aqueles que permanecem imutaveis, apesar da historia.

O terceiro, a invengdo da tradi¢do que, conforme Hobsbawn e Ranger (1983 apud
HALL, 2005, grifo dos autores), busca inculcar valores e normas aos comportamentos por
meio das repeti¢des.

O quarto elemento é o mito fundacional, uma histéria que localiza a origem da nagao.

E o quinto elemento simbolico ¢ baseado na idéia de um povo ou folk puro, original.

Ortiz (2006) relaciona memoria coletiva e memoria nacional. Ele define a memdria
nacional como aquilo que ¢ nosso, um prolongamento da memdria coletiva popular. Utilizou
o exemplo do candomblé e seus rituais com praticas religiosas que permitem a encarnacio da
memdria coletiva africana por meio de seus cultos e da transmissdo oral do conhecimento.
Seus papéis estdo vinculados a grupos determinados. A revivificagdo ¢ um mecanismo de
conservagdo, enquanto a dispersdo ¢ um mecanismo de esquecimento. A memoria coletiva
existe enquanto vivéncia que se manifesta no cotidiano das pessoas. No caso das expressdes
folcloricas, a ressalva estd na pluralidade e em sua manutengdo, pois acontece a partir da
repeticdo — celebracdes sucessivas. O problema do esquecimento estd relacionado as

dificuldades de se manter a coesdo do grupo.
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Para Lopes (1995, p. 23), a “[...] cultura se apresenta como conjunto de
transformagdes, apropriacdes e interpretacdes que o homem realiza junto a natureza”, ou seja,
nas suas relagdes com o ambiente em que vive € com as pessoas que o cercam.

Marconi e Presotto (2001) descrevem que o individuo, nas suas inter-relagdes, € capaz
de se transformar em agente de mudanca cultural de forma dindmica e inovadora. Incorpora,
por meio da endoculturagdo, que ¢ o “[...] processo que estrutura o condicionamento da
conduta, dando estabilidade a cultura” (HERSKOVITS, apud MARCONI; PRESOTTO,
2001, p. 66), caracteristicas proprias do grupo em que vive. “O individuo ndo € visto como
um simples receptor e portador de cultura, mas como um agente de mudanca cultural,
desempenhando papel dindmico e inovador” (MARCONI; PRESOTTO, 2001, p. 29) e, “[...]
ao mesmo tempo, e contraditoriamente, a cultura é o lugar onde se produz a alienag¢do e onde
se da o embate do sujeito consigo mesmo pela sua libertacdo” (ROGGERO, 2010, p. 159).

Nesta ultima citacdo, a autora remete cultura a um lugar e o faz metaforicamente, para
expressar as diversas e historicas intervengdes do ser humano na natureza, sendo de extrema
importancia pensar esses “lugares” como possibilitadores de liberdade ou alienagdo. De que
adianta o ser humano evoluir cientifica, tecnoldgica e moralmente, se ndo consegue se
libertar?

Manter uma determinada cultura em detrimento de outra, interpreta-la, transforma-la
ou se apropriar dela ¢ um processo gradativo que s6 ocorre quando faz sentido para o
individuo ou para o grupo a que pertence.

A experiéncia e a tradigdo ensinam que toda cultura s6 absorve, assimila e elabora, em
geral, tragos de outras culturas quando estes encontram uma possibilidade de ajuste aos seus
quadros de vida (HOLANDA, 1995).

O ajuste a que se refere o autor estd ligado as pressdes e inter-relacdes que os
processos culturais promovem, por exemplo, a transicdo de um grupo misto para um grupo
composto apenas por mulheres. Essa mudanga foi possivel e necessaria, pois as mulheres
ajustaram aquela realidade aos seus “quadros de vida”.

Esses conceitos sdo importantes para compreender como uma sociedade se organiza,
reconhece e refor¢a determinados elementos culturais em detrimento de outros, e reforg¢a ou
nega determinadas identidades, seja nos aspectos subjetivos, histdricos, sociais ou objetivos e
materiais, como em alguns dos seus simbolos.

Marconi e Presotto (2001) observam que os componentes culturais s3o os

conhecimentos, as crencgas, os valores, as normas ¢ os simbolos. Destacam que os
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conhecimentos s@o transmitidos de geracdo em geracdo e que podem ser praticos, garantir a
sobrevivéncia e agregar aspectos referentes a organizagdo social.

A crenca “[...] € a aceitagdo verdadeira de uma proposi¢do comprovada ou nao
cientificamente. Consiste em uma atitude mental do individuo, que serve de base a acdo
voluntaria. Embora intelectual, possui conotacio emocional” (MARCONI; PRESOTTO,
2001).

A crenga pode mascarar a razdo, contribuir com o engano e ser maléfica a um grupo
social, mas pode também ser propulsora de desenvolvimento, pois mobiliza pessoas em torno
de algo.

Marconi e Presotto (2001) destacam que o valor incentiva e orienta o0 comportamento
humano e que sua importancia pode ser reconhecida por meio da pesquisa social ou
psicolégica. Os valores expressam situacdes e objetos considerados bons, desejaveis,
apropriados, atribuidos pelos membros da sociedade, e as normas s@o regras que contribuem
para a organizag¢do da sociedade referente ao pensar, sentir e agir em dadas situacdes. Os
simbolos, realidades fisicas e sensoriais, que possibilitam ao ser humano a transmissao dos
seus conhecimentos acumulados nas geragdes, representam coisas concretas ou abstratas € a
eles sdo atribuidos significados especificos. Sdo de fundamental importancia na arte.

A arte em cerdmica esteve presente em comunidades primitivas e, no Brasil, a mulher
j& ocupava uma posi¢do reconhecida nessa tradicdo do fazer artesanal, pois Hartt (apud
FREYRE, 1987) salienta que a arte ceramica entre os indigenas no Brasil se desenvolveu
pelas maos da mulher, sendo uma arte tardia, precedida pelos trangcados impermeabilizados,
como vasilhames para condicionar liquidos. Contudo, os trangados eram uma arte mais dos
homens do que das mulheres.

Por meio do artesanato, as mulheres do distrito transmitem saberes, expressam-se,
geram renda e interagem. Ao mesmo tempo em que produzem materiais concretos, também
produzem aspectos subjetivos por meio da construgdo da identidade social e grupal. Desse
modo, “[...] quando os simbolos sdo estabelecidos entre pessoas preparadas para saber a forma
e o sentido que eles t€ém na tradi¢@o cultural, esses individuos participam de entendimentos
comuns” (MARCONI; PRESOTTO, 2001, p. 51).

Neste aspecto, o artesanato, componente cultural de uma sociedade, um dos simbolos
predominantes nos “Grupos de Mulheres”, ¢ produto do fazer humano. Pode ser feito por
meio da utilizagdo de algum maquinario, contudo submetido a vontade do seu criador, que
basicamente o faz usando as maos, com liberdade para definir o ritmo de produgdo, a forma

que pretende dar ao objeto, pois € produto de seu saber e de sua cultura. Conforme Lima
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(2005), o artesanato ¢ alvo de muitos discursos, daqueles que preconizam a conservag¢do do
objeto nas condi¢des em que foi produzido, por entenderem que ele ¢ testemunho do passado
a ser preservado, ou que preconizam sua adequacdo para atender as necessidades do mercado,
como o design, por exemplo.

As produgdes artesanais inserem-se no mercado produtivo e de consumo, mas o que o
diferencia ¢ que “[...] a condi¢do de expressar flagrantemente uma identidade cultural da a
essa classe de objetos uma tremenda vantagem quando colocada frente a frente com outras
categorias na disputa pelo mercado” (LIMA, 2005, p. 2).

Se o artesanato pode expressar a identidade de um grupo, de um povo, de um pais, ele
ndo ¢ o unico componente de uma construc@o identitaria diante da complexidade que o termo
identidade carrega.

Cuche (2002) defende ser dificil delimitar identidade pelo carater multidimensional e
dindmico que lhe confere complexidade, mas também flexibilidade, ou seja, presta-se a
reformulagdes e até manipulagdes, e utiliza o conceito de “estratégia de identidade”, sendo
neste caso a identidade um meio para atingir um objetivo. Em funcdo da avaliagdo da
situacdo, o individuo utiliza seus recursos de identidade de maneira estratégica, ¢ as
estratégias devem levar em conta a situacdo social, a relagdo de forcas entre os grupos e as
manobras dos outros grupos. Observe o contetido identitario da frase da Figura 5. Concebida

individualmente num processo coletivo:

Figura 5— Frase do painel
Fonte: (SOUZA, 2012)

Para Devereux (apud CUCHE, 2002, p. 197), “[...] identidade ¢ sempre resultante da

identificacdo imposta pelos outros e da que o grupo ou individuo afirma de si mesmo”.
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Conceituar identidade ndo ¢ uma tarefa facil. Para elucidar melhor, recorremos a Hall
(2005), que apresenta trés concepgdes:

A primeira delas, do sujeito do Iluminismo, baseada num individuo centrado num
nucleo interior, cujo centro essencial do eu € a identidade da pessoa.

A segunda, do sujeito socioldgico, que reconhece a complexidade do mundo moderno
cujo nucleo autonomo do sujeito ndo € autossuficiente, e seu “eu real” ¢ modificado num
didlogo continuo como os mundos culturais “exteriores” e com as identidades que esses
mundos oferecem. Esta identidade preenche o espaco entre o mundo pessoal e o mundo
privado. Os significados e valores tanto sdo projetados pelos sujeitos quanto sdo
internalizados por eles. Essa identidade contribui para alinhar os sentimentos subjetivos com
os lugares objetivos que sdo ocupados no mundo social e cultural.

Ja a terceira concepg¢do de identidade € a do sujeito pés-moderno, que se caracteriza
pela inexisténcia de uma identidade fixa, essencial ou permanente. E definida historicamente,
e ndo biologicamente. O sujeito assume identidades diferentes em diferentes momentos. A
identidade unificada, completa, segura e coerente ¢ uma fantasia. Com a multiplicacdo dos
sistemas de significagdo e representagdo cultural ha um confronto de possibilidades de
identidades com as quais o sujeito pode se identificar pelo menos temporariamente.

Um conceito abordado por Giddens (2005) € o de Identidade social, que posiciona o
individuo em relacdo a outras pessoas com o mesmo atributo e que indica, em um sentido
basico, quem ¢ a pessoa. Sdo exemplos de identidades sociais o estudante, a mae, o asiatico,
portanto, um individuo pode ter multiplas identidades sociais. Com uma dimensao coletiva, as
identidades sociais, quando compartilhadas e baseadas em objetivos comuns, de valores ou de
experiéncias, podem formar uma base importante para movimentos sociais, como o0s
feministas e os ambientalistas, por exemplo.

Uma questdo que se relaciona com a identidade social é o status das pessoas no
contexto em que estdo inseridas, que lhe garantem usufruir beneficios, regalias, ou mesmo
serem marginalizadas.

Nesse aspecto, o status, conceito sociologico que define uma honra ou prestigio social
conferido a um individuo ou a um grupo especifico, pode ser positivo ou negativo. H4 uma
subdivisdo entre os status. Um deles € o atribuido a fatores bioldgicos como raga, sexo ou
idade; o outro é o conquistado, que se refere ao esfor¢o individual, como a conquista de um
diploma; e, por ultimo, o mestre, que tem prioridade sobre outros indicadores de posi¢do

social e que determina a posi¢ao geral de uma pessoa na sociedade (GIDDENS, 2005).
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As mulheres dos “Grupos de Mulheres” usufruem de stafus por simplesmente fazer
parte do grupo, pois a comunidade o aceita e o reconhece como importante meio de
divulgacao do distrito, admira as suas producdes € apoia suas iniciativas comunitarias.

Outros tedricos contribuiram com reflexdes sobre questdes de como os sujeitos se
inserem na sociedade e como suas identidades sdo construidas, transitando, desde a
universalidade e unidade, a processos inconscientes, linguagem, controle e movimentos
sociais que se opuseram ao capitalismo, sobretudo os feministas, como explicitado adiante.

Hall (2005) descreve cinco grandes avancos na teoria social que contribuiram para o
descentramento do sujeito cartesiano. O primeiro, relacionado a teoria de Marx interpretada
por outros autores como Louis Althusser, que postulam que hd uma esséncia universal do
homem, atribuida a um sujeito singular e real. O segundo, relacionado a teoria psicanalitica de
Freud, em que a identidade ndo ¢é algo acabado, mas formado por meio de processos
inconscientes, ao longo do tempo, portanto ndo inato. O terceiro estd associado ao linguista
Ferdinand de Saussure, que defende que falar uma lingua significa ativar nossos sistemas
culturais. O significado das palavras surge nas relacdes de similaridade e diferenca das
palavras, e € instavel, pois procura seu fechamento, sua identidade. O quarto, baseado no
historiador Michael Foucault, destaca outro tipo de poder, o “poder disciplinar”, que se
preocupa com a regulagdo, a vigilancia. E o governo do ser humano ou de populagdes, do
individuo e do corpo. Maiores serdo o isolamento, a vigilancia e a individualizagdo do sujeito
individual quanto mais coletiva e organizada a natureza das institui¢des da modernidade
tardia. O quinto e ultimo descentramento abordado pelo autor ¢ o impacto do feminismo,
tanto como uma critica tedrica, quanto como um movimento social. O feminismo ¢ parte dos
“novos movimentos sociais” que emergiram com outros movimentos na modernidade tardia.
Na década de 1960, opondo-se a politica liberal capitalista do Ocidente e a “estalinista”, do
Oriente, afirma as dimensdes ‘“subjetivas” e “objetivas” da politica e contribui para o
nascimento da politica de identidade, ou seja, uma identidade para cada movimento (HALL,
2005, grifo do autor). Sobottka (2009) destaca que Hegel, em sua obra “Principios de filosofia
do direito”, discute como a sociedade moderna que se torna individualizada pode encontrar
novos fundamentos para se estruturar e novos critérios para que as pessoas possam construir
sua identidade e o trabalho, o lugar social desses dois processos.

Alves (1997) destaca que, para Habermas, o individuo se torna pessoa quando supera
uma identidade vinculada ao desempenho de papéis para uma identidade do Eu, a partir de
comportamento reflexivo que torna possivel compreender e distinguir autonomia de

heteronomia, normas particulares e universais, individualidade e Eu em geral.
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Uma determinada cultura, um lugar, um grupo determinado com os quais os sujeitos
se identificam, mesmo temporariamente, conforme definido por Hall (2005), evidenciam que
a identidade dos “Grupos de Mulheres” do distrito de Sdo Francisco Xavier e de seus
membros foi marcada pela construgdo histérica e que representa hoje o retrato do seu tempo,
portanto, mutavel.

Todo meio de representacdo — escrita, pintura, desenho, fotografia,
simboliza¢do através da arte ou dos sistemas de telecomunica¢do — deve
traduzir seu objeto em dimensdes espaciais e temporais. Assim, a narrativa
traduz os eventos numa sequéncia temporal ‘comego-meio-fim’ (HALL,
2005, p. 70).

Mesmo que seja temporaria, sua configuragdo apresenta elementos para analise, que
podemos chamar de contemporaneidade. Para isso, ¢ importante o desvendar da sua
construg¢do histdrica e os elementos de sustentabilidade, pois as “[...] identidades nacionais
permanecem fortes, especialmente com respeito a coisas como direitos legais e de cidadania,
mas as identidades locais, regionais e comunitarias t€ém se tornado mais importantes” (HALL,
2005, p. 73).

Os elementos contemporaneos evidentemente sdo marcantes para o estudo em questio,
e a transitoriedade, que marca os dias atuais, tem nas suas raizes muitos determinantes. Freire
(1979) destaca que para se estudar a mudanca € necessario estudar também a estabilidade,
ambas criacdes do homem que inevitavelmente se contradizem.

Esta afirmag@o nos remete a importancia que o processo historico exerce sobre as
comunidades, neste caso os grupos pesquisados, e que compreende o movimento dialético,
essencial para esse entendimento.

A importancia das identidades locais, regionais e comunitdrias, atribuida por Hall
(2005), tem base nas configuracdes do mundo atual, com suas fronteiras abertas pela
globalizac¢do e com rapida comunicagdo. H4 uma tendéncia a generalizagdo e, nesses espagos,
peculiaridades culturais podem ser mantidas ou extintas, pois ficam enfraquecidas, devido as
inameras influéncias que recebem. O autor observa que identifica-las como “fechadas” ¢ uma
fantasia ocidental sobre alteridade, uma “fantasia colonial”.

Globalizagdo ¢ um termo utilizado pelos socidlogos que designa os processos que
intensificam as relagdes e a interdependéncia sociais globais. E criada pela convergéncia de
fatores politicos, sociais, culturais e economicos (GIDDENS, 2005).

Quando se estuda cultura e identidade, os aspectos globais s3o importantes para essa
compreensdo, pois as produgdes concretas, como o artesanato, ora apresentado, ¢ uma figura

simbdlica que materializa a construg@o cultural do grupo com as influéncias do seu contexto,
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mas ndo exprime, de modo algum, sua totalidade. Apenas observado e analisado no contexto,
terd o sentido verdadeiro que o prdprio grupo lhe atribui. Essa construg¢do (Figura 6), por
exemplo, foi resultado de um aprendizado de uma das participantes do “Grupo Centro”, que
socializou as demais num processo longo de apreensio do objeto, incluindo estranhamento.

A sobreposi¢do dos aspectos globais pode influenciar culturas primitivas, enfraquecé-
las, modificé-las, contudo ¢ importante destacar que, para ndo incorrermos nesta “fantasia
colonial”, dedicamo-nos a observagdo e compreensdo dos “Grupos de Mulheres” de Séo
Francisco Xavier, do significado de estarem juntas, das produgdes caracteristicas, do contexto,
da historia dos grupos. Identificamos uma produgdo caracteristica de um artesanato produzido
pelas mulheres da regido central.

Nesta técnica, o tecido cru € transformado numa base onde sdo costurados tecidos
estampados a ele sobrepostos, mas antes sdo retiradas as tramas, uma a uma, onde se
evidencia uma fenda, um tecido vazado. Os tecidos quadradinhos s3o costurados
semelhantemente a um pesponto transversal. Os tecidos coloridos sdo cortados previamente
no tamanho aproximado de quatro centimetros em cada lado. O resultado final revela um
trabalho minucioso. Esteticamente, ao mesmo tempo em que ¢ delicado, apresenta-se um
tanto quanto rustico e, sobretudo, alegre. Transforma-se em base para inumeras pegas
funcionais ou decorativas, como luminarias e caminhos de mesa, dada a sua versatilidade e
beleza. As mulheres do grupo se orgulham muito deste trabalho, principalmente por nio
encontrarem artesanato semelhante pelas feiras por onde andam e expdem suas produgdes.

No inicio houve certa resisténcia nesse aprendizado, pois nem todas tinham
habilidades para medir o tecido e retirar os fios, mas atualmente vérias participantes do grupo
sdo capazes de produzir integralmente e de socializar o aprendizado, se necessario. Isso
porque conhecem o processo desde o planejamento, retirada dos fios, costura dos tecidos
sobrepostos e acabamento final. O tecido pronto transforma-se em matéria prima para a
confec¢do de lumindrias, como a da Figura 6, de toalhas de mesa e outros objetos.

Esse fazer pode implicar também divisdo da produg@o motivada por habilidades e
gostos, por exemplo, as que tém mais habilidades para a retirada dos fios ficam somente com
esta fungdo. Apesar deste relato parecer representar uma cadeia produtiva, na pratica o que
percebemos s@o pessoas ajudando as outras nas suas dificuldades, aleatoriamente. H4 uma
sistematizagdo dessa producdo, mas isso ndo foi tdo representativo quanto vé-las com tecido e

tesouras nas maos e decidindo questdes praticas.
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Figura 6 — Luminéria de tecido sobreposto
Fonte: SOUZA (2011)

Encerramos a revisdo de literatura compreendendo que a escolha por este caminho de
modo algum esgota outras possibilidades para a fundamentacdo do objeto em questdo. Na
préxima sessdo trataremos sobre o método que orientou a pesquisa € o detalhamento de como

foi realizada: populagdo, amostra, coleta e analise dos dados.



75

3 METODO

O método que orientou esta pesquisa esta alicercado na dialética, visto que considera a
dindmica entre sujeito e objeto, valoriza a contradi¢do entre o fato observado e a atividade
criadora do observador (CHIZZOTTI, 1998), e propicia a interpretagdo totalizante da
realidade que considera o contexto social, politico e economico (DIEHL; TATIM, 2004).

O contexto, portanto, ¢ um espaco privilegiado para compreender a realidade estudada,
pois possibilita, por meio da visdo critica, captar e analisar os fendmenos individuais e locais,
correlacionando-os a uma esfera mais ampla, e sua complexidade estd justamente na
compreensdo do todo e das partes.

Descrever uma fase ou a totalidade do processo social de uma unidade, podendo esta
ser um grupo, considerando suas relacdes internas, constitui o objetivo do estudo. Suas
principais vantagens sdo os estimulos as novas descobertas, com énfase na totalidade e na
simplicidade dos procedimentos. Uma de suas limitagdes estd na generalizacdo dos dados
obtidos (DIEHL; TATIM, 2004), o que ndo implica comprometimento desta pesquisa, visto

que o grupo, por si so, € a expressao da diversidade.

3.1 TIPO DA PESQUISA

A forma de abordagem do problema estudado ¢ qualitativa. Silva e Menezes (2005)
destacam que essa abordagem considera a existéncia de uma relagdo dindmica entre a
subjetividade do sujeito e o mundo objetivo, e que a interpretagdo e atribuicdo de significados
aos fendmenos sdo elementares.

A opcdo pela pesquisa qualitativa foi feita pela destacada diferenciagdo na tratativa
dos dados obtidos, considerando a complexidade do fendmeno a ser pesquisado e a
importancia que a pesquisadora atribui ao significado das diversas interagdes das pessoas com
seu meio.

A pesquisa qualitativa ndo obedece a um padrdo paradigmatico, e pode ter diferentes
possibilidades para sua execug@o. Sua sistematizacdo pode ser feita com a mais adequada
estratégia para a solug¢do do problema (CHIZZOTTI, 1998).

A natureza da pesquisa ¢ exploratoria, descritiva e documental, desenvolvida em

interagdo com os membros do “Grupo de Mulheres”.
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3.2 POPULACAO E AMOSTRA

A populagdo estudada ¢é constituida de mulheres residentes no distrito de Francisco
Xavier. A amostra desta pesquisa foi composta por 29 mulheres: 08 integrantes do “Grupo de
Mulheres do Bairro dos Remédios”, 13 do “Grupo de Mulheres da Regido Central”, 05 do
“Grupo de Mulheres de Santa Barbara” e 03 da “Associa¢do de moradores de Lavras”.

Como se trata de grupos rotativos, com exce¢do da comunidade de Lavras, estima-se

que a populagdo total seja de 50 membros.

3.3 CENARIOS DA PESQUISA

A pesquisa foi desenvolvida no distrito de Sdo Francisco Xavier, onde as mulheres se
retinem.

Cenario A — Regido central — Grupo de Mulheres da Regido Central ou Grupo Centro;

Cenario B — Bairro dos Remédios — Grupo de Mulheres do Bairro dos Remédios;

Cenario C — Bairro das Lavras — Associacdo de Moradores de Lavras (ALavras);

Cenario D — Bairro Santa Barbara — Grupo de Mulheres da comunidade Santa

Barbara.

3.4 PROCEDIMENTOS PARA A COLETA DE DADOS

Os instrumentos utilizados para a coleta de dados em campo foram: Caderno de
Campo; Entrevistas Individuais e Coletivas (APENDICE A); Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (ANEXO A), Maquina Fotografica; Gravador de voz (MP4); Roteiro de
Histéria Oral (APENDICE B).

O Caderno de Campo contribuiu para sistematiza¢do de informagdes essenciais e para
o registro das datas da coleta de dados em campo, horas dedicadas a tais atividades, anotagao
do nome do grupo visitado, o registro do nome ¢ niumero das participantes em cada encontro,
telefones para contatos futuros, no caso de uma eventual necessidade, ¢ demais anotagdes
sobre informagdes e impressdes a respeito do objeto da pesquisa, além das consideragdes dos

orientadores académicos, quando das orientagdes.
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Coletou-se um total de doze entrevistas: duas com a utilizacdo da metodologia de
histéria oral, com as mulheres do “Grupo Centro”; cinco individuais, também com as
mulheres do “Grupo Centro”; cinco coletivas, uma delas com o “Grupo dos Remédios”, uma
com o “Grupo Santa Barbara”, uma com a Associagdo de Lavras e duas com o “Grupo
Centro”. No “Grupo Centro” foram aplicadas duas, visto que a segunda era a continuidade da
primeira, pois na ocasido as participantes foram expressivas e, diante disso, ndo foi possivel
fazer todas as perguntas do roteiro em apenas uma entrevista.

Para Chamon (2006), a entrevista adapta-se aos estudos em profundidade de uma
pequena amostra e busca a complexidade e a riqueza de relatos individualizados. Esse
instrumento exige atengdo particular a fatores ligados ao entrevistado e ao entrevistador, de
acordo com o objeto de pesquisa.

Optou-se pela entrevista semiestruturada, visando conhecer profundamente o objeto
por meio de um roteiro previamente estabelecido, pois, conforme P4ddua (2000), na entrevista
semiestruturada o pesquisador realiza uma organizacdo preliminar do tema a ser estudado;
Contudo, esse tipo de entrevista permite que o entrevistado fale livremente sobre os assuntos
que vao surgindo, baseados no tema principal.

A Entrevista Semiestruturada Individual (APENDICE A) abordou assuntos
relacionados a histéria da participagdo no grupo, aprendizados e papéis desempenhados,
significados dessa participagdo para si, para sua familia e comunidade, as questdes de género,
as formas de transmissdo de conhecimentos, suas origens e vida escolar pregressa.

A Entrevista Semiestruturada Coletiva (APENDICE A) tratou das expectativas das
participantes em relagdo ao grupo, a forma da transmissdo do saber artesanal, a
competitividade dos produtos artesanais no mercado consumidor, aos aspectos motivadores e
desmotivadores da participa¢do no grupo e aos aspectos comunitarios e politicos.

O Roteiro de Entrevista de Historia Oral (APENDICE B) foi construido com base nos
dados obtidos na primeira fase da pesquisa, apds a aplicagdo das entrevistas individuais e
coletivas. E composto por nove perguntas e quatro eixos norteadores: Desenvolvimento
Humano, Identidade Comunitaria, Participagdo e Trajetorias. Esses eixos referem-se as
categorias encontradas em todas as fases das analises dos dados pelo programa ALCESTE®.
A entrevista foi realizada com duas participantes do Grupo Centro, intencionalmente,
considerando os seguintes critérios:

a) O conteudo das duas entrevistas individuais dessas mulheres evidenciaram

aspectos relevantes quanto a formacgdo de pessoas, o que estd intrinseco nos

grupos;
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b) Apresentaram muita desenvoltura, coesdo e precisio nos relatos;

c¢) Uma das participantes € assidua e frequenta o grupo ha muitos anos, quase desde

sua criagdo e exerce funcdo de articuladora e mobilizadora;

d) Uma das participantes frequenta o grupo esporadicamente e compreende que o

grupo estd mais para as agdes coletivas que individuais.

A escolha da ampliag@o da coleta de dados pela metodologia da histéria oral ocorreu
no Exame de Qualificacdo, por sugestdo de uma examinadora, ampliou-se a coleta de dados
para o estudo temadtico, por meio das histérias de vida de duas participantes do “Grupo de
Mulheres da Regido Central” tendo em vista o aprofundamento dos dados obtidos, pois:

A biografia trata do particular mergulhado no todo social, possibilitando que
se recolha, simultanea e dialeticamente, aspectos da individualidade e da
identidade, que se conflitam e se complementam na constituicdo do homem
contemporaneo (ROGGERO, 2010, p. 63).

Para Freitas (2002), “Historia Oral ndo € sinonimo de historia de vida” (FREITAS,
2002, p. 19). Por esse motivo, ndo se pretende, com a introdugdo dessa metodologia, estudar a
vida das participantes, mas utilizar aspectos de sua histdria de vida que espontaneamente
contemplem os eixos tematicos estabelecidos pela pesquisadora, com base nos resultados
preliminares obtidos. Dessa forma, o objetivo foi estimular seus relatos sobre as tematicas ja
identificadas na primeira fase da pesquisa, pois “[...] com a histdria oral tematica, a entrevista
tem carater tematico e € realizada com um grupo de pessoas, sobre um assunto especifico”
(FREITAS, 2002, p. 21-22).

Para Meihy (2005), historia oral “[...] é uma pratica de apreensdo de narrativas feita
através do uso de meios eletronicos e destinada a recolher testemunhos, promover analises de
processos sociais do presente e facilitar o conhecimento do meio imediato” (MEIHY, 2005, p.
17).

A oralidade representa um instrumento primario de comunicagdo. A historia oral
brasileira ¢ mais eclética, ¢ o contexto histdrico e social, com uma pluralidade de culturas
orais, lhe confere uma dimensao interdisciplinar (PORTELLI, apud FREITAS, 2002).

Considerando que as historias das participantes dos “Grupos de Mulheres” estdo
intrinsecamente ligadas a histdria dos préprios grupos, seu conhecimento favoreceu melhor
compreensdo e aprofundamento dos dados obtidos.

A maquina fotografica utilizada denomina-se Finepix Z35, da marca Fujifilm®. As
fotografias foram captadas em resolucdo de 8 mega pixels. O registro de imagens foi feito

para observagdo dos elementos que constituem o objetivo desta pesquisa e para ilustracdo da
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dissertacdo. Buscou-se a captagdo de imagens representativas, porém que nao identificassem
os sujeitos, garantindo assim o carater sigiloso da pesquisa.

O gravador de voz utilizado era da marca Philips®, modelo MP4, com capacidade
para oito gigabytes (GB). Esse instrumento possibilitou a coleta de dados das entrevistas de
forma tranquila, considerando sua capacidade de memoria e de alcance para captagdo do
dudio, e considerando também a duracdo da bateria.

A coleta de dados iniciou-se somente apds a aprovacdo da pesquisa pelo Comité de
Etica em Pesquisa da UNITAU, sob o nimero 514/10, conforme legislagio 196/1996
(BRASIL, 1996), que regulamenta a realiza¢do de pesquisas com seres humanos.

O processo de investigacdo do objeto de estudo aconteceu desde a escolha do tema da
pesquisa, em julho de 2010, por meio de pesquisa exploratdria sobre os grupos, a Associagao
de Moradores de Lavras, e sobre o distrito.

O periodo de coleta de dados aconteceu de fevereiro de 2011 a abril de 2012, num
total de quinze dias, e percorreram-se 1.700 quilometros, para sua realizagdo. Dedicaram-se
sessenta e duas horas para a coleta de dados em campo, das quais, vinte oito no trajeto e trinta
e seis com as participantes da pesquisa, 0 que gerou seis horas e cinquenta minutos de
gravacdo em audio.

O primeiro contato estabelecido foi com uma participante do “Grupo de Mulheres da
Regido Central”, via telefone, mas o primeiro contato pessoal foi com as participantes do
“Grupo de Mulheres dos Remédios”, posteriormente com as mulheres da comunidade de
ALavras e, por ultimo, com o “Grupo de Mulheres de Santa Barbara”.

O primeiro contato com as participantes do “Grupo de Mulheres dos Remédios”,
realizado apos agendamento, por telefone, com uma de suas participantes, que apresentou a
pesquisadora as demais. A recepg¢do aconteceu no momento em que aprendiam a confecc¢io de
produtos artesanais, cestaria em jornal. Curiosos e desconfiados olhares foram dirigidos a
pesquisadora. Talvez essa impressdo tenha sido ampliada pela propria expectativa da
pesquisadora, por ter sido o primeiro dia de pesquisa, € o desconhecimento, naturalmente, ja
determinava uma tens3o. Assim, a pesquisadora participou de mais uma reunido do grupo e,
apenas na terceira visita usou o recurso para a captacdo de voz para uma Entrevista Coletiva
(APENDICE A). Na ocasido as participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (ANEXO A), para formalizacdo do consentimento para participacdo nesta
pesquisa.

O primeiro contato com o “Grupo de Mulheres da Regido Central” foi realizado em

um dia de festividade, no més de marco, na comemoragao do “Dia Internacional da Mulher”,
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apds contato com uma de suas lideres, e obteve-se excelente receptividade. Nao foi possivel a
coleta de depoimentos nessa data, devido a falta de tempo das participantes e da pesquisadora,
no entanto, elas mostraram-se prontas para participar da pesquisa, com seus depoimentos.

Com o “Grupo de Mulheres de Santa Barbara”, o primeiro contato foi muito amistoso
e, logo no primeiro dia, usou-se o gravador de voz para coletar a Entrevista Coletiva
(APENDICE A). Em virtude da receptividade, a atividade de gravagio foi aceita prontamente
pelo grupo. Nesse mesmo dia, elas assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(ANEXO A).

Com a comunidade de Lavras o contato também foi tranquilo. Aconteceu também
durante a festividade em comemoracdo ao “Dia Internacional da Mulher” organizado pelo
“Grupo de Mulheres da Regido Central”, que reuniu mulheres de toda a comunidade do
distrito. Na ocasifio, foi agendada uma Entrevista Coletiva (APENDICE A) com uma das
lideres da Associacdo dos Moradores de Lavras (ALavras) que desenvolve um trabalho na
referida comunidade. A data foi postergada e, no dia da entrevista, foi feita mediante gravacao
de voz e assinatura do Termo de Consentimento Livre Esclarecido (ANEXO A).

Predominantemente, nos primeiros contatos com as mulheres ndo se utilizou o
gravador de voz ou a maquina fotografica, visto que se percebeu que elas ndo ficaram a
vontade. Isso porque as mulheres ndo conheciam a pesquisadora e porque era necessario
conquistar a confiangca delas, para colher futuros depoimentos com a utilizagdo desses
recursos.

Antes da realizacdo das Entrevistas, as mulheres eram orientadas sobre os objetivos da
pesquisa, de forma que a coleta de dados fosse feita apenas apds o conhecimento e
autorizacdo por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (ANEXO A).
Observou-se que havia uma rotatividade entre as participantes, portanto em todos os contatos,
detectou-se a participagdo de novos membros durante a coleta de dados. Assim, nas reunides
as razdes da pesquisa eram explicitadas e ratificava-se a liberdade para a permissdo ou recusa
da participagdo. Dessa forma, as mulheres que participaram da coleta de dados assinavam o
termo de consentimento e, nas datas subsequentes, se houvesse novas participantes, era
oferecido a elas o termo para a assinatura.

Houve apenas uma recusa de participacdo, de uma mulher do “Grupo de Mulheres da
Regido Central”. Como a coleta de dados era por meio da Entrevista Coletiva, ela permaneceu
no ambiente ¢ ndo demonstrou nenhuma obje¢do quanto a nossa coleta de dados com as

demais e quanto a utilizagdo do gravador de voz. Durante a entrevista e diante das
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consideracdes das participantes, essa mulher externou algumas opinides. Nao interrompemos
a gravagdo, mas suas consideragdes foram suprimidas, garantindo assim seu desejo de recusa.

Uma dificuldade encontrada foi que duas entrevistas precisaram ser refeitas, visto que
o gravador, apesar de ter sido manipulado, ndo ligou. Isso gerou um retrabalho, foi uma
situagdo contornéavel, sobretudo pela compreensdo por parte da entrevistada.

Buscou-se, por meio das observacdes e registros das atividades dos respectivos
grupos, contato com membros do grupo € com outros moradores do distrito, para identificar o
grupo que melhor respondesse as questdes do problema da pesquisa, para realizacdo de um
estudo mais aprofundado. Dessa forma, a Entrevista Individual (APENDICE A) foi aplicada
apenas junto as participantes do “Grupo de Mulheres da Regido Central”, com o objetivo de
melhor apreensdo do objeto, considerando que nos objetivos da pesquisa previa-se, apos
estudos preliminares, a escolha de um dos grupos pesquisados, para aprofundamento. Assim,
0 “Grupo de Mulheres da Regido Central” foi escolhido considerando que melhor contribuiria
com a explicag@o do objeto, pelos seguintes motivos: trata-se do grupo mais antigo; manteve-
se com sua constituicdo ndo formal; recebe mulheres da regido central e rural; articula-se com
os demais grupos do distrito.

As dez entrevistas, sendo cinco individuais e cinco coletivas, num total de cinco horas
e trinta minutos de gravacdo em 4udio, foram transferidas para o programa informatizado
Windows Media Player, com o objetivo de garantir o armazenamento de forma segura. O
conteudo das entrevistas foi transcrito e gravado em formato de texto no programa
informatizado Microsoft Office Word 2007. As imagens coletadas foram transferidas para o
programa informatizado Galeria de fotos Windows. As imagens, os dudios e os textos serdo
armazenados por um periodo de cinco anos.

As imagens coletadas em espacos publicos, como no langamento do segundo livro
bordado e na feira de artesanato em Sdo José dos Campos, foram do espago fisico, dos
bordados, dos transeuntes e dos sujeitos da pesquisa; contudo, aquelas que identificassem os
sujeitos da pesquisa e que contivessem imagens de outras pessoas ndo foram utilizadas neste
relatério, com o objetivo de garantir o sigilo.

Os dados do perfil das entrevistadas foram construidos gradativamente, por meio das
informagdes obtidas nas visitas aos grupos. Elaborou-se um quadro com as informagdes que
seriam coletadas: nome, regido de moradia, grau de instrugdo, profissdo, estado civil e se
tinham filhos ou ndo. Esses dados eram preenchidos na medida em a pesquisadora conhecia as
mulheres e se aproximava de suas particularidades. Esse preenchimento era informatizado no

programa Microsoft Office Word 2007 apds a visita aos grupos e, devido a ndo conclusio da
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coleta dessas informagdes durante a pesquisa, alguns dados foram obtidos por meio de contato
telefobnico com os sujeitos. Todas que receberam o telefonema mostraram-se receptivas,
colaborando com as informacdes prestadas. Nao foi possivel contatar algumas mulheres, mas
1sso ndo prejudicou a elaboracdo do perfil das entrevistadas.

O fim da coleta de dados foi definido pelo principio da saturagdo que, descrito por
Fontanella, Ricas e Turano (2008) como uma ferramenta empregada em relatérios de
investigacdo qualitativa para estabelecer ou fechar o tamanho final da amostra em estudo,

interrompe a captagdo de novos componentes.

3.5 ANALISE DOS DADOS

Os dados obtidos na investigacdo em campo € em pesquisas em literatura cientifica
para a fundamentacdo tedrica, em sites e blogs sobre os grupos e o distrito foram organizados
e descritos neste relatorio, e as discussdes e resultados podem ser apreciados no proximo
capitulo.

Os relatérios dos dados obtidos foram organizados gradativamente, ou seja, a medida
que os dados eram coletados e transcritos, eles eram analisados por meio de leitura flutuante,
buscando identificar os aspectos mais relevantes. Quando da obtencdo de dez entrevistas,
preparou-se o texto para ser analisado de maneira informatizada por meio da Analise de
Conteudo pelo software ALCESTEO.

Conforme Chamon (2007), o softiware ALCESTEO® (Analyse Lexicale par Context
d’'um Ensemble de Segments de TExte) foi desenvolvido na Universidade de Toulouse II,
Fran¢a, por Max Reinert (1990). Esse software permite a andlise do texto por meio de
ocorréncias simultaneas que, partindo da distribui¢do do vocabulario do texto, sdo construidos
“mundos lexicais”, ou seja, uma analise lexical contextual que identifica classes e subclasses.
O conjunto de palavras que estdo proximas entre si € que ocorrem em varias partes do texto
indica um “tema” ou uma “classe de discurso” denominada unidades de contexto elementares
(U.C.E.) (CHAMON; CHAMON, 2007, grifo dos autores).

Conforme Camargo (2005), o programa ALCESTE® analisa o conteudo em quatro
etapas. A primeira agrupa as ocorréncias de acordo com as raizes, transformando-as em uma
forma mais reduzida, e calcula sua frequéncia. A segunda etapa realiza o calculo das matrizes
de dados e a classificagdo das U.C.E.s a partir do cruzamento dessas matrizes, que fornece as

similaridades e diferengas entre as classes e realiza o teste do qui-quadrado. Na terceira etapa,
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o programa realiza a defini¢cdo e descri¢do das classes e a andlise fatorial de correspondéncia
entre as classes. A quarta etapa realiza os céalculos para definir as U.C.E.s mais caracteristicos
de cada classe.

O motivo da escolha deste método baseou-se apos consulta a Moraes (1999), que
explica que a Analise de Contetido tem um significado especial para as investigagdes sociais.
Representa uma abordagem metodoldgica com caracteristicas e possibilidades proprias que se
renova em fungdes dos problemas cada vez mais diversificados que se propde a investigar.
Sua matéria-prima pode-se constituir de qualquer material oriundo de comunicagdo verbal ou
ndo verbal, como entrevistas, fotografias, filmes, relatos que necessitam ser processados para
facilitar o trabalho de compreensao, interpretacdo e inferéncia.

Neste relatorio os depoimentos das participantes das entrevistas individuais foram
identificados por um pseuddonimo que faz analogia com os sujeitos da pesquisa, pois foram
denominadas pedras preciosas e assemelhados. Essa referéncia reporta-se as joias. Elas
existem. A elas sdo atribuidos valores de riqueza e sentimentais e devem ser cuidadas, mas
para serem encontradas ha necessidade de empenho e dedicacio.

Os depoimentos das entrevistas coletivas foram identificados apenas com o nome do
respectivo grupo, com o objetivo de identificagdo apenas dos aspectos coletivos de cada
grupo, neste caso a participacdo individual era diluida em detrimento da grupal.

A identifica¢do das classes identificadas pelo software ALCESTEO enriqueceu as
possibilidades de interpretacio.

Dessa forma, além da analise de contetido, a metodologia de histdria oral foi utilizada
para ampliar a compreensdo dos dados obtidos, promovendo assim uma andlise mais
aprofundada.

Meihy (2005) justifica ainda que em todos os quadrantes da vida individual ou
coletiva despontam investidas que se completam com registros de experiéncias familiares,
institucionais, de pessoas comuns ou ilustres, e a apreensdo de fatos corriqueiros ou notdveis
evidencia que a no¢@o de vida social apreendida pela histéria oral é relevante em sua
plenitude. A historia decorre da vontade de registrar, guardar e propor analises fundadas em
um conceito de conhecimento da vida, continuamente.

Adotaram-se tais metodologias visando responder aos objetivos desta pesquisa. Essa
metodologia foi escolhida em fun¢do do conhecimento dos componentes do universo e ou da

amostra, para sua melhor aplicabilidade e confiabilidade.
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O trabalho de campo possibilitou realizar uma breve caracterizagdo dos grupos e a

observagdo de algumas semelhangas e diferencas entre eles, conforme Quadro 1:

GRUPO A

Regiio
Central

GRUPO B

Bairro dos
Remédios

GRUPO C

Bairro de
Lavras

CRUPO D

Santa
Barbara

Formado em 1994,
atualmente tem cerca de 12
membros. Foi o primeiro
grupo a ser formado.

A lideranga ¢ a mesma
desde a criagdo e é
reconhecida pelo grupo.

Existe formalmente desde
2008 e € composto por 20
mulheres.

A lideranca € rotativa
conforme estatuto

O grupo foi formado e
extinto ¢ as mulheres
migraram para Associagdo
de Moradores criada em
2005.

A lideranga da Associacdo
¢ rotativa, conforme
estatuto.

Formado por cerca de 07
mulheres.

A lideranca ¢ dividida entre
duas mulheres.

Um equipamento
publico (Fundagio
Cultural) no Centro.

Um equipamento
publico (uma escola
rural desativada). Cerca
de 5 quilémetros do
centro do distrito

Um equipamento
publico (uma escola
rural desativada). Cerca
de 12 quilometros do
centro do distrito

Um equipamento
publico (uma escola
rural desativada). Cerca
de 7 quilémetros do
centro do distrito.

Informal.

Reunem-se
semanalmente,
todas as tercas-
feiras

Associagdo de Artes

Retunem-se
semanalmente,
todas as segundas-
feiras

Associagdo de
Moradores

Retinem-se
mobilizadas para
alguma agdo
especifica.

Informal

Reunem-se
semanalmente,
todas as quartas-
feiras

Quadro 1 — Caracterizag@o dos “Grupos de Mulheres” do distrito de Sdo Francisco Xavier.
Fonte: Grupos de Mulheres de Sdo Francisco Xavier
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Dentre as caracteristicas comuns dos grupos preliminarmente estudados, observa-se
que sua formacgdo acontece de forma voluntéria, ou seja, para participar de qualquer um dos
grupos € necessario primeiro o desejo de estar e pertencer ao grupo. Nao hé exigéncia quanto
a idade, namero de participantes ou produtividade.

Quando se reunem, cada participante leva algum quitute para um café comunitario.

Os grupos reinem-se no periodo da tarde, em espagos publicos.

Para a confec¢do dos objetos artesanais a compra de material é feita em um volume
maior, no atacado, de modo que todas as participantes tenham acesso ao material para realizar
a producdo. Suas producgdes sdo duplicadas, uma para si e a outra para o grupo, o que
contribui com sua sustentabilidade. Dessa forma, geram renda e criam um fundo financeiro
“proveniente da venda das pegas, que ¢ revertido na compra de novos materiais” (GRUPO DE

MULHERES DE SAO FRANCISCO XAVIER, [2009?]).

4.1.1 As mulheres que frequentam os “Grupos de Mulheres”

Dentre as 29 mulheres entrevistadas, participantes de um dos trés grupos e da
Associa¢do dos Moradores de Lavras, verificou-se que predominam as atividades domésticas,
e suas ocupagdes se diversificam. E possivel observar, no Grafico 1, a forma como se

denominam profissionalmente:

Profissao - Todas as mulheres pesquisadas

Empr?g?da Sem informagdo Artesd
doméstica

17%
3% \
Profissional rural
3% \

Auxiliar de
enfermagem
3%

Artesde do lar
7%

Artesdinformal

7%

Artista Plastica
4%

Manicure
3%
Nutricionista
aposentada
4%
Professora

aposentada Professora

; edo lar
7% &% 4%

Grafico 1 — Profissdo — Todas as mulheres pesquisadas

E importante ressaltar que 24% se nomearam artesas, isto €, incorporam a identidade

profissional do oficio a que se dedicam.



Em relacdo

\

a area onde residem, 19 delas, o que representa 66% das pesquisadas,
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residlem em 4rea rural. Isso evidencia aspectos da prdpria formacdo do grupo, visto que

apenas um dos grupos se localiza na regido central. Observe-se o Grafico 2:

Sem

10%

informacio

Area de Moradia

Urbana
24%

Grafico 2 — Mulheres de todos os grupos — Area de moradia

Identificou-se que 12 mulheres, um percentual de 41% das entrevistadas, tém sua

formagdo escolar no ensino fundamental (concluido e incompleto) e outras 12 (41%)

concluiram o ensino médio, técnico ou superior, conforme se observa no Grafico 3:

Mulheres de todos os grupos - Formagao Escolar

;I-l-ll

Nio

Ensino Ensino Ensino Médio Ensino Médio Ensino

alfabetizada Fundamental Fundamental Completo e Técnico Superior

Incomnlata Camnlata
ncompieto Lompieto

mformagao

Grafico 3 — Mulheres de todos os grupos — Formagao Escolar

Buscou-se, nesta breve descri¢do da caracterizacdo geral dos grupos e do perfil das

mulheres que os frequentam, contribuir com elementos para melhor entendimento dos demais

dados obtidos e organizados nesta dissertagdo. A seguir, a descri¢do genérica de cada grupo e

do perfil das mulheres que os frequentam.
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4.2 GRUPO DE MULHERES DA REGIAO CENTRAL

Liderado atualmente por uma de suas participantes, seu objetivo inicial era o de
desenvolver atividades terapéuticas, como o Tai Chi Chuan. Foi o primeiro grupo formado e
localizado na regido central, por isso desenvolve um papel de articulador com os demais. Essa
articulag@o acontece por meio da atuag@o de alguns dos seus membros nos demais grupos ou
mesmo na realizacdo de festividades, que contam com participagdo das participantes dos
demais grupos.

O grupo reune-se todas as tercas-feiras, no periodo da tarde, em um equipamento
publico denominado Espaco Cultural “Sebastido Batista”, ligado a Fundagdo Cultural
Cassiano Ricardo, de Sdo José dos Campos. Trata-se de um espago que, na historia do
distrito, teria sido utilizado por inumeros oOrgios, dentre eles, o velorio do distrito e a
Fundacdo Hélio Augusto de Souza (FUNDHAS). E nesse espaco (Figura 7), com o
significado do transitdrio, reutilizavel, multiuso, comunitario e cultural, localizado em uma
regido estratégica, no centro, que o grupo se reune € que, mediante inimeras iniciativas, se

articula com os demais grupos.

Figura 7 — Fachada do Espag: Cultural Sebastizo Batista de Sdo Francisco Xavier
Fonte: SOUZA (2011).

Dentre as articulagdes, uma que se destaca ¢ a comemoracdo do dia 08 de margo, Dia

Internacional da Mulher, que recebe mulheres de todo o distrito e de todos os grupos.
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O més de marco tem um significado especial para o grupo, pois sdo realizadas
inimeras atividades:

Organizamos palestras, dangas, musicas, filmes, passeios, “pamonhadas”,
etc. Nesse més as mulheres também fazem um passeio de dois dias para a
praia, para tirarem férias do fogio (GRUPO DE MULHERES DE SAO
FRANCISCO XAVIER, [20097]).

O espago doméstico dessas mulheres € marcado pelo compromisso com os afazeres da
casa, e isso ¢ extenuante, pois ¢ um trabalho do qual ndo se tiram férias. De domingo a
domingo os afazeres domésticos as consomem. A possibilidade de lazer e confraternizagdo
que o grupo oferece s@o atrativos irrecusaveis. Conforme Kergoat (2009), essa situacdo revela
os aspectos destrutivos da divisdo sexual do trabalho, com maior reconhecimento do trabalho
masculino, em detrimento do feminino.

Além das atividades artesanais, por meio da interagdo o grupo “vai vivendo e
enriquecendo com essa troca de conhecimento e experiéncias” (GRUPO DE MULHERES DE
SAO FRANCISCO XAVIER, [2009?]).

Presenciamos dois dias de festividade, o primeiro, em comemorag¢do ao Dia 08 de
Margo, e o segundo, para o langamento do segundo livro bordado. Do primeiro, participaram
cerca de trinta pessoas, com a presenga de homens, sendo um fotografo, representante da
Fundagdo Cultural e outro, um filho de uma das participantes. No segundo dia estiveram

presentes mais de cinquenta pessoas, dentre elas a comunidade interna, externa e jornalistas.

Figura 8 — Segundo livro bordado
Fonte: SOUZA (2011).
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A Figura 8 ilustra o livro bordado, resultado de muito trabalho e dedicagdo de
inimeras mulheres dos grupos, no decorrer do processo de elaboracdo e no lancamento, que
aconteceu na Biblioteca Comunitaria do distrito, um momento Unico de celebragdo entre elas
e a comunidade. Trata-se de um grupo que, nas festividades, articula-se com os demais,

mobilizando mulheres de todos os grupos.

4.2.1 As mulheres do Grupo Centro

Deste grupo foram pesquisadas 13 mulheres com média de idade de 52,2 anos; a mais
nova integrante tem 33 anos, ¢ a mais idosa, 74 anos. Em relago a filhos e ao estado civil,
ndo ha informag¢do de uma das entrevistadas, mas detectou-se que, conforme informagdes
obtidas, apenas uma das pesquisadas ndo tem filhos. A maioria, dez mulheres (77%), é casada
ou tem uma unido estavel; das trés outras, uma € vitiva, uma € solteira e uma € divorciada.

Um elemento importante que se verificou nos dados apresentados ¢ que as mulheres
deste grupo, mesmo com suas ocupagdes predominantemente domésticas, reconhecem o fazer
artesanal como ja incorporado a sua identidade. E interessante constatar que 31% dessas
mulheres se dizem somente artesas, isto €, assumem a identidade que dé razdo a existéncia do

grupo. Observe-se o Grafico 4:

Seminformacao

- Centro - Profissao

Manicure

8% Artesa

Professora 31%
aposentada

8%

Nutricionista
aposentada
8%

Professora
7%

Grafico 4 — Centro - Profissdo

Falci (2004) destacou que, no século XIX, o espaco feminino era limitado ao espaco

privado, e as mulheres dedicavam-se ao artesanato, embora ndo fosse uma pratica valorizada
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socialmente. As escravas e as mulheres pobres, além do artesanato, faziam trabalhos
considerados masculinos.

O tempo passou e as mulheres foram ocupando novos espacos. Esse deslocamento
histérico atribuiu a elas uma nova identidade, mulheres habilidosas que se destacam pela
capacidade de se adaptar a novos paradigmas.

Das treze mulheres que participaram da pesquisa, sete residem em area urbana, e seis,
em area rural (sitios ou chacaras). Ha, portanto, um equilibrio entre as que residem em area

urbana e rural. Observe-se o Grafico 5:

Centro -Regiao de Moradia

® Rural m®mUrbana ™ Seminformacao

Grafico 5 - Centro - Regido de Moradia

Residir distante do grupo ndo caracteriza um fator de impedimento para a frequéncia,
pois hé esfor¢o e disciplina para essa participagao.

A escolarizacdo das mulheres deste grupo ¢ diversificada: hd uma pessoa que nio ¢
alfabetizada; cinco acessaram o ensino fundamental; trés, o ensino médio; duas, o ensino

médio e o técnico; e, duas, o ensino superior:

Centro - Formagao Escolar

3 3
2 2
1 1 I I |
Ndo Ensino Ensino Ensino Médio Ensine médio Ensino Sem

alfabetizada Fundamental Fundamental Completo e Técnico Superior informacao
incomplete  Completo

Grafico 6 — Centro — Formagéo Escolar
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Nota-se que o “Grupo Centro” ¢ composto por mulheres que tém diversidade de idade,
o que pressupde interacdo entre diferentes faixas etarias. O tipo de artesanato feito pelo grupo
também ¢ diversificado, embora haja um tipo que revela a identidade do grupo: o tecido cru

sobreposto de tecido colorido € a base para inimeras pegas.

Figura 9 — Mulher cortando tecido
Fonte: SOUZA (2011).

No proximo subitem, descreve-se o “Grupo de Mulheres dos Remédios” e o perfil

sociodemografico das mulheres que o frequentam.

4.3 GRUPO DE MULHERES DO BAIRRO DOS REMEDIOS

Criado em data que as participantes ndo souberam precisar, é reconhecido por elas e
pela comunidade como “Grupo de Mulheres dos Remédios”. Dessa constitui¢do, € com o
tempo, o grupo transformou-se, conforme Magalhdes (2008), em uma Associa¢do dos
Artesdos (AARTES), em 23 de Junho de 2008, com 20 integrantes. O objetivo ¢ promover a
geracdo de renda e trabalho, profissionalizacdo e melhoria na qualidade dos produtos dos
artesdos do distrito, assim como obter parcerias e apoio para os trabalhos desenvolvidos.

Segundo Magalhdes (2008), a iniciativa conta com o apoio da prefeitura de Sao José
dos Campos, por meio do Programa de Apoio aos Produtores Rurais, coordenado por Amélia
Oikawa. Dentre os trabalhos produzidos pelo grupo, colchas de fuxico, caminhos-de-mesa,

tapetes e minicortinas.
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Reunem-se no bairro dos Remédios, em uma escola rural desativada, cujo acesso ¢
pela Estrada Municipal Monteiro Lobato - Sdo Francisco Xavier, por meio de uma estrada de
terra (com aproximadamente 100 metros).

A escola em que o grupo se reune tem instalagdes precarias e rusticas. Ha um gramado
a frente com uma passarela de cimento. A entrada principal fica de frente a uma pequena
cozinha, com uma porta na lateral esquerda para o saldo onde as mulheres se reinem. O saldo
tem cerca de 60 metros quadrados, ¢ ali estdo dispostos materiais de uso do grupo. Ao centro,
uma mesa retangular com cerca de trés metros de comprimento com cadeiras em volta, onde
as mulheres se sentam de modo circular para a producdo dos artesanatos. Dispostos no mesmo
ambiente, armarios, uma maquina de costura e dois teares. Na Figura 10, a Escola Rural do

bairro dos Remédios, local onde as mulheres se reinem:

e~ 'Wﬂ\
I
M 0 10 ROKDS

‘4 PRI

Figura 10— Escola Rural Bairro dos Remédios
Fonte: SOUZA (2012)

Observa-se, conforme previsto no Estatuto da Associagdo, que, no dia 21 de marco de
2011, houve a posse da nova diretoria. A participacdo neste grupo requer uma contribui¢cdo
mensal no valor de R$ 5,00 (cinco reais), para as despesas com manuten¢do, compra de
materiais, equipamentos, ¢ para alguma eventual necessidade.

A associacdo € constituida por uma presidente e uma vice-presidente, uma tesoureira,
uma secretdria e um conselho fiscal composto de seis pessoas.

O patrimodnio financeiro da associacdo compreende um fundo em dinheiro, a matéria-

prima para a produgdo de artesanatos, algumas pecas prontas e os dois teares que foram
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comprados com o dinheiro da manuten¢@o, o que ¢ motivo de orgulho para as participantes.
Apesar de ter-se transformado em uma associagdo, ainda ¢ conhecida como “Grupo de

Mulheres dos Remédios™.

4.3.1 As mulheres do “Grupo de Mulheres do Bairro dos Remédios”

Das oito mulheres pesquisadas, hd informagdes referentes ao perfil de apenas cinco.
Dentre elas, detectou-se que a média da idade ¢ de 55 anos. A mais nova integrante tem 37
anos, ¢ a mais idosa, 67 anos. Detectou-se que todas tém filhos. Em relacdo ao estado civil,
trés sdo casadas, uma ¢ solteira e uma é vitva.

Duas delas reconhecem-se como profissionais do lar, uma como auxiliar de

enfermagem, uma como aposentada e do lar e uma como professora aposentada, observe:

Remeédios - Profissao
Aposentada e do
lar
15%
Seminformagao Auxiliar de
43% enfermagem
14%
Do lar
14%
Professora
aposentada
14%

Grafico 7 — Remédios - Profissdo

Apesar de este “Grupo de Mulheres”, em 2008, ter se institucionalizado por meio da
criagdo de uma associacdo de artesdos, essa identidade ndo foi incorporada. Isso porque ainda
se denominam como “Grupo de Mulheres”, reconhecendo a importancia dessa identidade e
ndo reconhecendo a nova identidade que ha trés anos admitiram, quando se denominaram
“Associa¢do de Artesdos”, para se institucionalizarem.

Em relacdo a regido de moradia, quatro das participantes, 50%, residem em area rural:



Sem
informagdo
38%

Remédios - Area de Moradia

Urbana

12%

Rural
50%

Grafico 8 — Remédios — Area de moradia
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Detectou-se neste grupo que sua localizacdo espacial, na comunidade rural e nas

proximidades das residéncias das participantes, favorece a interagdo grupal, a convivéncia e o

desenvolvimento comunitario.

Quanto a formacdo escolar, trés mulheres, o que corresponde a 37,5%, tém ensino

fundamental incompleto; uma, 12,5%, tem o ensino médio; uma, 12,5%, se formou no ensino

superior; e, em relagdo a trés delas, 37,5%, ndo houve como identificar esses aspectos

formativos. Observe-se o Grafico 9:

Remédios - Formagao Escolar

Ensino Fundamental Ensino Médio Superior
Incompleto Completo

Seminformacgdo

Grafico 9 — Remédios — Formagdo Escolar

Em seguida, serd descrita a “Associacdo de Moradores de Lavras” e o perfil

sociodemografico das mulheres que dela fazem parte.
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4.4 ASSOCIACAO DE MORADORES DA COMUNIDADE DE LAVRAS

Identificou-se que ndo ha constitui¢do de um “Grupo de Mulheres” na comunidade de
Lavras, pois ele se desfez e os membros presentes ndo souberam informar a data da sua
dissolucao.

O grupo foi formado em data que ndo houve como precisar. A iniciativa contou com
profissionais da area da saude que desenvolveram atividades junto as mulheres e também a
comunidade, com acdes de cuidados com a satde, como medi¢do de pressdo arterial.
Posteriormente, em 2004, uma instituicdo ndo governamental de Sdo Paulo desenvolveu
atividades junto a comunidade de Lavras, que culminaram com a criacdo de uma Associa¢ao
de Moradores.

A histdéria do "Grupo de Mulheres” da comunidade de Lavras mistura-se com a
histéria da Associacdo dos Moradores de Lavras (ALavras), que ¢ composta tanto por
mulheres quanto por homens. Conta com quarenta e trés associados, embora haja colaboragcdo
e participa¢do de um nimero bem maior de pessoas, segundo uma de suas participantes.

A profissional da Secretaria da Saude que desenvolvia o trabalho com o “Grupo de
Mulheres” parou de atender a comunidade de Lavras em data que os membros pesquisados
ndo precisaram. Em 2005, uma das idealizadoras da Associagdo desenvolvia agdes voltadas
para a revitalizacdo da comunidade ¢ atividades artesanais junto ao "Grupo de Mulheres”. O
“Grupo de Mulheres de Lavras” ainda existia em 2005.

A escola rural desativada, onde o grupo se reunia e a Associa¢do de Moradores
desenvolve seus trabalhos, estd localizada a 12 quilometros do centro do distrito, e nove
quildometros do caminho sdo em terra batida.

A comunidade de Lavras ¢ composta por cerca de 50 moradores, e identificou-se que
ha dificuldade em se fixar no local, visto que a principal fonte de renda se d4 por meio das
atividades rurais. Nao ha oportunidades de trabalho em outras areas, tanto para os adultos
quanto para os mais jovens, € 0 acesso aos servigos publicos ou ao comércio ¢ dificultado pela
distancia e pela falta de transporte puiblico que atenda a regido. O Unico transporte publico que
existe no distrito ¢ destinado ao atendimento da comunidade escolar, que se desloca
diariamente de diversas areas rurais até o centro, para frequentar as aulas.

A comunidade aceita e aprova a Associagdo dos Moradores, principalmente devido as
conquistas obtidas e a melhoria na qualidade de vida. Das conquistas da Associacdo

destacam-se o inicio de um trabalho comunitdrio para identificacdo das necessidades,
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paralelamente a sensibilizagdo sobre a utilizacdo do espago em que vivem, com atengdo para a
preservagdo do meio ambiente. Essas agdes repercutiram em: revitalizacdo da antiga escola
rural, instalacdo do primeiro telefone publico, conquista de um computador, criagdo de uma
biblioteca, alfabetizacdo de adultos, participagdo em programas do governo federal, realizacdo
de festas tipicas, pela comunidade, o que atrai pessoas de fora da regido. A implementacdo da
comunicac¢do dos assuntos da associa¢do por meio de um blog foi uma das atividades, além da
realizacdo de projetos como o da instalacdo de 25 fossas sépticas, em parceria com uma
fundagdo da qual ndo recordavam o nome, e propostas de melhorias para o espaco que sedia a
Associag@o (a antiga escola rural). Houve ainda a conquista de um assento no Conselho
Gestor da APA (Area de Prote¢do Ambiental), o forum de discussdo mais importante de Sdo
Francisco Xavier, de acordo com uma das entrevistadas.

Na Figura 11 uma ilustracdo desenhada na parede da escola rural utilizada na primeira
acdo da revitalizacdo da comunidade ilustra a compreensdo dos simbolos daquela comunidade

pelos agentes da acdo comunitaria.

Figura 11 — Desenho de prateleira com torrador de café, bule e bolinho de chuva
Fonte: (SOUZA, 2011)

Conforme relato das moradoras da regido, o bairro de Lavras tem esse nome porque
diziam que 14 havia ouro “[...] havia também tribos indigenas. Foram encontradas uma cunha

de pedra de quase 1 metro e uma mao de pildo” (RUSCHMANN, 2003 p. 6).
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As mulheres da comunidade de Lavras fazem seus artesanatos em suas proprias casas,
e suas produgdes sdo vendidas no comércio em Sdo Francisco Xavier. A matéria-prima ¢
comprada, preparada (cortada, separada, etc.) e distribuida entre elas, visto que,
diferentemente dos demais grupos, elas se reunem esporadicamente, apenas quando ha uma
necessidade especifica. Toda producdo é rigorosamente controlada, pois cada artefato
produzido reverte em renda para as mulheres. Visando identificar o artesanato ideal, realizou-
se uma pesquisa, por uma das lideres. Essa identificagdo teve como objetivo ndo gerar
concorréncia com os demais “Grupos de Mulheres”. Apds essa pesquisa, iniciaram,
prioritariamente, a producdo dos jogos “da velha” e “cinco marias”, embora experimentem
outras alternativas de producdo, mas sempre com a mesma idéia: ndo gerar concorréncia com

os “Grupos de Mulheres” e ter um produto préprio.

4.4.1 As mulheres da Associacio de Moradores de Lavras (ALavras)

Das trés mulheres pesquisadas, detectou-se que todas tém filhos e residem em area
rural. Duas sdo solteiras ¢ uma ¢ casada. A escolarizagdo varia entre ensino fundamental e
superior, sendo que uma delas tem formacdo superior, uma o ensino médio e a outra o ensino

fundamental. Quanto a profissdo, duas das entrevistadas se dedicam ao artesanato e as artes:

Lavras - Profissao

Grafico 10 — Lavras - Profissdo

Outra caracteristica das mulheres desta comunidade ¢ a dedicacdo ao trabalho

doméstico e rural e, diferentemente dos grupos, produzem seus artesanatos apenas nas suas
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proprias casas e utilizam o espaco da associacdo para trabalhar com a maquina de costura,
conforme suas necessidades.
Em seguida, serd descrito o “Grupo de Mulheres” de Santa Barbara e o perfil

sociodemografico das mulheres que o frequentam.

4.5 GRUPO DE MULHERES DE SANTA BARBARA

Localizado em érea rural a cerca de quatro quildmetros da Estrada de Santa Barbara. O
acesso ¢ pela Estrada Municipal Monteiro Lobato — Sdo Francisco Xavier que fica a seis
quilometros do distrito.

As participantes ndo conseguiram precisar a data da criagdo do grupo, mas informaram
a existéncia dele ha mais de 17 anos, portanto provavelmente criado em 1994. Iniciou suas
atividades por iniciativa da Secretaria de Satde em uma instalagdo da igreja catdlica Santa
Barbara e, posteriormente, transferido para o local atual, uma escola rural desativada.

A escola possui suas instalagdes preservadas e com uma identificagdo na porta de
entrada com o nome do grupo. A placa de identificagdo fora confeccionada, conforme
informagdo das participantes, pela Prefeitura. Algumas das participantes do grupo ou
familiares ja estudaram nesta escola, reconhecem-na e sentem-se pertencentes ao lugar.
Relataram que, em certa ocasido, a escola foi utilizada por duas familias que moraram ali por
um periodo de tempo, devido a um empréstimo realizado pela Prefeitura. Mesmo assim, o
grupo ndo deixou o lugar, perfazendo cerca de quinze anos de atividade no local.

Para terem acesso ao espago, uma das componentes do grupo fica com a chave e, apds
utilizagdo, fecha o local; apesar de ser um equipamento publico é cuidado pelos municipes,
contrariando o que ¢ praticado atualmente.

Na ocasido da coleta de dados, percebeu-se a falta de energia elétrica, que perdura ha
alguns meses, condicionando a organizacdo espacial das mulheres préximas a janela para
terem acesso a luz natural para a produgdo artesanal.

Apesar da existéncia deste grupo no territério rural, como as casas da comunidade sio
localizadas distantes umas das outras, existe dificuldade da participagdo das mulheres do
entorno no grupo, pois muitas delas deslocam quildmetros de distdncia para chegar a escola.
Sem transporte publico ou veiculo particular, a participacdo no grupo € reduzida aquelas que
moram préximo, que possuem meios de locomog¢@o ou que fazem uma caminhada até chegar

ao local da reunido.
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Figura 12 — Escola Rural de Santa Barbara
Fonte: (SOUZA, 2012).

4.5.1 As mulheres do “Grupo de Mulheres de Santa Barbara”

Todas as mulheres deste grupo residem em darea rural. Das cinco mulheres
pesquisadas, quatro sdo casadas, uma ¢ viiiva e apenas uma nao tem filhos. A média da idade
das mulheres ¢ de 53 anos. A mais nova integrante tem 38 anos, e a mais idosa, 70 anos.

Apesar de o grupo estar dentro da comunidade, algumas dessas mulheres percorrem
longos trajetos até chegar ao local da reunido. Ocupam dos afazeres domésticos, do
artesanato, ¢ algumas realizam trabalhos esporadicos em sitios de veraneio da regido.

A profissdo da maioria esta ligada ao fazer doméstico, pois quatro delas, o que
corresponde a 80% das pesquisadas deste grupo, dedicam-se a essa atividades. Observe-se o

grafico 11:

Santa Barbara - Profissao

M Artesd M Dolare Artesd mDolar ™ Empregada domeéstica

Gréfico 11 - Santa Barbara - Profissdo
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Em relagdo a formacgdo escolar, quatro ndo concluiram o ensino fundamental e apenas

uma concluiu o ensino médio:

Santa Barbara - Formagao Escolar

4,5

3,5

2,5

15

0,5

Ensino Fundamental Incompleto Ensino Médio Completo

Grafico 12 —Santa Barbara — Formag&o Escolar

A seguir, apresentamos as discussdes dos dados obtidos na pesquisa com os “Grupos

de Mulheres” de Sao Francisco Xavier.

4.6 RESULTADOS DE TODAS AS ENTREVISTAS

O conteudo das dez entrevistas foi dividido em trés classes. A classe 1 identificou
23,69% das UCEs; a classe 2, 17,73% das UCEs; a classe 3, 40,42%; e, 18,16% foram
eliminadas, ou seja, ndo se encaixaram em nenhuma das classes.

As classes identificadas foram: Desenvolvimento Humano; Identidade Comunitaria; e
Grupo de Mulheres.

No Quadro 2 é possivel visualizar as classes e as palavras com maior qui quadrado

identificadas:
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Classe 1 (23,69%) Classe 2 (17,73%) Classe 3 (40,42%)

Desenvolvimento Humano | Identidade comunitaria Grupo de Mulheres

Rubi! Daqui *Centro

*Individuo Escol+ *Grup+

Diz+ Sao Francisco Xavier Don+

Dig+ Mor+ Gente

Vocé *Lavras Nos

Vé Vim Ver+

Sej+ Estud+ Veio

Filosof+ Em Vend+

Algo Morador+ Mari+

Aprendi+ Roga Exemplo

Human+ Projeto Compr+

Particip+ Public Tear+

Ou Par+ As

Grande Sdo José dos Campos Café+

Educ+ Ano+ Companheir+

Tradug+ Bairro+ Faz+

Vida+ A

Form+ E

Momento Duas
Lembr+

* Varidvel proxima, mas nao determina a classe
! Nomes ficticios, para preservar os dados sigilosos da pesquisa

Quadro 2: Palavras para identificagdo das classes conforme qui quadrado — Todas as entrevistas

4.6.1 Classe 1 (todas as entrevistas) - Desenvolvimento Humano

A classe 1 foi denominada de desenvolvimento humano, pois suas unidades de

contextos elementares evidenciaram aspectos referentes a socializagdo, formacdo e

transmissdo de saberes, inerentes ao desenvolvimento do ser humano. Em relagdo a esses

aspectos ha uma preocupagdo com a forma como o saber é transmitido, sendo o fazer manual

valorizado em detrimento de outras linguagens, pois este, segundo esta classe, figura-se como

universal, uma vez que basta olhar para verificar que o sujeito esta integrado no aprendizado,

diferente do que aconteceria em uma palestra, por exemplo:

Artesanias, vem do espanhol, de artesanato. Por que isso? Porque isso une as
pessoas. Tudo que faz com as méos e em grupo [...] ha uma intimidade
maior do que ficar falando, conversando, conversando, conversando,
conversando. Ndo. Estd todo mundo participando de algo em construgio.
Entdo o “Grupo de Mulheres”, eu vejo isso, ¢ muito mais construgdo quando
vocé senta faz coisas que vocé aprendeu da outra [...] ha uma construgdo e
isso implica em uma sociabilidade muito maior do que vocé sentar e dizer
‘vamos conversar’. E porque ¢ uma questdo de linguagem, cada um entende
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de acordo com o seu embasamento. Qual é tua cultura? Qual é a tua
formago? Qual ¢ tua criacdo? Entdo eu posso estar falando algo para ti que
vocé ndo esta entendendo do meu jeito em absoluto! Porque ndo parte de um
principio comum. H4 uma divergéncia muito grande de principios. Entéo,
vocé ndo vai entender minha linguagem nunca! Ainda por isso a musica, o
trabalho manual, aquilo que vocé vé [...] De boca fechada tem muito mais, ¢
muito mais marcante do que vocé falar. E muito mais entendivel. Entdo isso
eu acho mais importante no “Grupo de Mulheres”. Elas estdo construindo e
chega com o trabalho pronto que alguém ensinou no grupo e ai participam
dessa construgdo juntos... ‘olha vocé podia ter feito assim’ ‘ficou 6timo!’
‘puxa, como que vocé€ fez?’ ‘Entendeu?’. Ai estamos falando da mesma
linguagem (RUBI).

No trecho acima fica evidente que a linguagem ou a metodologia utilizada pelo grupo
privilegia o fazer manual em detrimento de palestras ou outras formas de transmissdo de
saberes. E bem aceita e seu alcance ¢ mais efetivo e, além disso, une as pessoas. Valorizam o
processo mais do que o produto final e, nesta valorizagdo, o conhecimento ¢ acessado de uma
forma tranquila, quase ludica. Outra participante também compreende esta questdo de forma
semelhante, quando verbaliza: “porque se cada semana a gente tivesse uma palestra aqui ia
encher o saco, ndo é? A gente ia embora, ndo ¢ mesmo?” (GRUPO A).

Neste aspecto, o trabalho manual e a habilidade para aprender e ensinar estdo
implicitos no gostar de fazer e na prépria diversidade: cada um ensina mais o que gosta de
ensinar, assim como o que gosta de fazer. Nesse ato, cada um estd na sua unidade e
interagindo com os demais.

O artesanato aparece nos “Grupos de Mulheres” como um instrumento e, por meio
dele, elas tém liberdade para conversar sobre diversos assuntos e, nesses didlogos, refletir
sobre seu cotidiano e transforma-lo, como muito bem discutido por Freire (1979). Tais
encontros dialdgicos sdo recursos para o desenvolvimento de saberes, tanto para os individuos
quanto para sua comunidade (JOVCHELOVITCH, 2008).

Em rela¢do ao aprendizado, evidenciou-se preocupacdo com a formagdo dos filhos,
com os exemplos que sdo assimilados e internalizados pelas criangas que, na vida adulta,
expressam de forma a surpreender aqueles que ensinaram. Em outras palavras, os adultos
ensinavam enquanto faziam outras coisas, algo simultaneo, sem ter a dimensdo de que, de
fato, estavam ensinando e agregando valores aos seus: “chega um momento na sua vida que
[...] vocé duvida que vocé conseguiu fazer alguma coisa (em relagdo aos filhos), chega um
momento que vocé acha que fez tudo errado. S6 o tempo vai te dizer se vocé fez certo”
(RUBI).

Como esta questdo ficou marcante na primeira fase da pesquisa, ousamos um pouco na

entrevista que utilizava a metodologia da historia oral e perguntamos a duas das entrevistadas
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como a mulher poderia romper com a historica dominagdo, considerando que a mulher ¢
atribuida a responsabilidade formadora, tanto dos homens quanto das mulheres. Esta pergunta
foi feita sobretudo pela contradicdo posta: se possui o “poder” de formar pessoas, como
explicar sua submissdo, o ndo reconhecimento de sua for¢a produtiva em relagdo a do homem,
enfim, uma curiosidade epistemologica. As respostas revelaram que a mulher deve persistir na
formag¢do de uma sociedade mais equanime, mas para conquistar isso ela deve ponderar, pois
de submissa passou ao extremo oposto e tornou-se dominadora. Obvio que sdo esteredtipos,
mas que revelam a mulher moderna, aquela que almeja romper com a submissao:

Entdo ela ndo deixa de ter sua culpa. Nada é cem por cento. Ela ndo deixa de
ter sua culpa na formag¢do de homens machistas e nem de mulheres
feministas. Ndo existe hoje uma harmonia entre homem e mulher. Ha4 uma
competicdo entre 0 homem e a mulher. Entéo, essa que foi a educadora, que
foi a sustentadora agora passa a ser a competidora. E antes os espacos que
eram do homem agora ndo sdo mais do homem - é de quem chegar primeiro.
Entéo, isso ha uma revanche. Um revanchismo sempre ha [...] e eu ndo vejo
essa questdo no homem somente. Vejo essa questdo nela mesma [...] € ela
que vai ter que encontrar o seu lugar. Ela vai ter que ratificar isso ndo como
uma linguagem masculina, ndo com a vulgaridade masculina, ndo com
palavras, agressdes que a gente vé normalmente os homens fazendo, entdo
ela passou desse ser submisso, humilde para uma pessoa agressiva,
dominadora, com uma linguagem horrorosa, porque as mulheres, vocé€ olha e
fica impressionada como a linguagem dela ficou feia. Como desce o nivel,
ela ndo se ergueu ela abaixou, em questdo de nivel, ela se equiparou ao
homem no que ele tem de negativo e ndo no que ele tem de positivo. E por
isso que eu estou falando que ela vai ter que se ajustar. Ela mesma vai ter
que conseguir chegar a esse ponto de harmonia com ela, porque ela também
saiu de um perfil ou uma, algo ja definido, que a mulher ¢ assim, assado e
aquilo outro, algo que ela ndo sabe o que que ¢ (RUBI).

Os anos passam, o planeta modifica-se e os esteredtipos continuam existindo. A
mulher transita de um extremo ao outro e o ponto de equilibrio detectado por uma das
entrevistadas deve ser um objetivo a ser atingido para que a mulher consiga, no seu espago,
verdadeiramente, ser uma pessoa completa e plena, desenvolvida. Para tanto, é necessario
persisténcia, sobretudo quando da violagdo dos seus direitos. “Eu acho que tem que insistir,
ser perseverante, vocé€ v€ alguma coisa contra uma mulher, ndo vai dizer ‘ndo tenho nada que
ver com isso’ ‘ndo, eu tenho a ver!” Seja uma mulher contra outra ou seja um homem contra
uma mulher” (PEROLA).

Esses ensinamentos contribuem na constru¢do de uma visdo critica ¢ reflexiva dos
sujeitos, colaborando para que, diante de um dilema, se posicionem de forma coerente. Nao
apenas como um expectador, mas como um sujeito num processo dialético e dialdgico. Essa
preocupagdo por ensinar os seus estende-se a uma preocupagdo com a formagdo dos demais

individuos, considerando que, num futuro proximo, as criangas atuais assumirdo
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responsabilidades na governabilidade de suas vidas e da sua comunidade, do seu local de
trabalho, enfim, uma preocupagdo com a falta de formacdo adequada aos individuos.
Considera-se que essa formacdo comeca em casa € com o exemplo dos adultos:

[...] no teu comportamento diario vocé€ esta educando constantemente, vocé
ndo se da conta, mas quando vocé diz ndo e voc€ mantém aquele ndo a crianga
vai entender o porqué do ndo ou o porqué do sim. Se vocé fica nesse vai e
volta é ndo ¢ sim a crianga ndo vai saber limites e nunca vai conseguir se
adaptar a vida vai estar sempre invadindo ou sendo invadido (o espago do
outro) (RUBI).

Fazendo uma analogia com a formag¢ado dos filhos ora descrita, a convivéncia grupal
confere aos sujeitos a mesma assimilagdo, conhecimento, crescimento, mesmo sem se dar
conta disso. Quando os resultados s@o percebidos, constata-se que houve desenvolvimento de
habilidades, incorporacio de valores e atitudes aceitas por um determinado grupo. E o
processo de socializagcdo secundaria e desenvolvimento humano.

Identificou-se, nesta classe, que, além da possibilidade de aprendizados objetivos, o
grupo configurou um espaco para o estabelecimento de parcerias, de amizades, de
cumplicidades e de desenvolvimento da autonomia, da disciplina e do sentimento de
pertencimento.

O prazer em estar no grupo foi evidenciado pelo desejo de que seus familiares,
sobretudo os mais jovens, também participem, e para que isso aconte¢a hd uma cobranca, uma
exigéncia nas suas respectivas familias para que as geragdes futuras perpetuem e “cristalizem”
essa participagdo para que o grupo nunca se acabe: “as mais jovens vém, aprendem um
pouquinho e v@o embora... Dificil elas virem mesmo... Nosso pessoal sdo pessoas de mais
idade mesmo” (PEROLA). O incentivo revela o receio de que as mais jovens nio perpetuem a
existéncia do grupo: “[...] serd que as pessoas mais jovens que vém pensardo o que a gente
esta pensando hoje? Esse vinculo que a gente tem vai continuar? Porque hoje a gente tem um
vinculo” (GRUPO D). Quando essa participante fala da preocupag¢do com o pensamento das
mais jovens, revela preocupacdo com o efémero e lembra a transitoriedade da identidade,
abordada por Hall (2005).

Ensinando, compartilhando saberes, acolhendo, celebrando. E assim que as mulheres
sdo atraidas para o grupo e podem estender o espago privado de suas casas para um espaco
comunitario, com pessoas que dividem perspectivas, conflitos e anseios semelhantes ou
divergentes. E hd um retorno a historia da ocupagdo do territério coletivo, que fora relegado

pela valorizagio da intimidade com a privatiza¢io da familia (D'INCAO, 2004).
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O grupo ¢ aberto a participacdo voluntaria de seus membros, mas o que se observa ¢
maior fidelidade das mulheres mais idosas em relagdo as mais jovens e preocupagdo com o
futuro do grupo.

Quando tratadas todas as entrevistas pelo software ALCESTE©, os aspectos ligados
ao desenvolvimento humano foram os mais relevantes e, neste caso, ocorre por meio do
aprendizado objetivo, do artesanato, motivacdo pela qual as mulheres se retinem.

Para Giddens (2005), nenhuma teoria com base em um fator isolado pode explicar a
diversidade do desenvolvimento social humano desde os primdrdios até os sistemas sociais
complexos de hoje. No entanto, o autor destaca que trés fatores influenciam a mudanga social:
o meio fisico, a organizagao politica e os fatores culturais.

O fazer manual, inerente a cultura, uma linguagem universal, confere aos seus
praticantes o desenvolvimento de habilidades motoras e cognitivas, além da possibilidade de
geracdo de renda e, por consequéncia, a melhoria na qualidade de vida.

Tomassello e Kruger (2000) destacam que a aprendizagem cultural humana acontece,
pois permite que as pessoas aprendam com o outro e também por meio do outro, € isso
acontece por imitag¢do, por instrucdo ou por colaboragao.

Olha 14 ¢ assim, ¢ uma pessoa sabe, de vez em quando tem professor, mas ¢
mais uma ensinando a outra. Eu sei uma coisa e eu ensino para outra amiga.
Aquela amiga sabe uma coisa, ensina para mim. Sempre ¢ assim, ¢ um trocar
de saber. Sabe? O que eu sei eu ensino para a outra € 0 que a outra sabe, ela
ensina para mim (AGUA MARINHA).

Tanto no conteudo da entrevista quanto nas observacdes do fazer artesanal das
mulheres, durante seus encontros, verificaram-se todas as formas de aprendizagem dos
referidos autores, tanto para ensinar quanto para aprender. Uma participante ¢ enfatica ao
sinalizar que o aprendizado ocorre de forma horizontal, pois “ninguém aqui é professor,
ninguém ¢ aluno, a gente troca” (GRUPO A).

Em relacdo a imitacdo, utilizam suas percepgdes, principalmente a visual; quando da
instrucdo que ¢ feita por meio da oralidade e demonstracdo. A colaboragdo foi identificada
quando das construg¢des coletivas e, neste caso, além dos sentidos, o didlogo ¢ fundamental,
indo contra os principios da era da globalizacdo e da forma de transmissdo de saberes no
mercado de trabalho formal, em que “[...] a oralidade, forma secular de transmissdo de saberes
ndo-especializados, esta sendo suplantada pelo saber codificado da escrita e dos sinais dos
computadores (GOHN, 1997, p. 299).

A transmissdo de saberes objetivos nos “Grupos de Mulheres” favorece a transmissao

de saberes subjetivos, por exemplo, habilidades para a convivéncia grupal, respeito a
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diversidade, valoriza¢do da amizade, possibilidade de compartilhar anseios e conflitos que sdo
vivenciados durante seus encontros semanais € nas relagdes “extra” grupos:

Olha, eu aprendi com as mulheres 14 do grupo. Algumas coisas eu ja aprendi
na minha infancia entdo assim eu acho que o grupo me ensinou muita coisa,
muita coisa. A gente convivendo com as pessoas vocé aprende a respeitar
mais as pessoas a respeitar a opinido das pessoas. Entdo eu acho que isso foi
muito bom (TOPAZIO).

Respeitar a opinido do outro pode significar despir-se de suas proprias convicgdes para
recriar novas concepgdes dialeticamente. Além disso, na fala desta entrevistada fica evidente
que seu desenvolvimento, que ocorre desde a infancia, foi potencializado na interag@o grupal.

Em rela¢do ao desenvolvimento humano, Jovchelovitch (2008) recorre aos teodricos
Piaget, Vygotsky e Luria, para explicar as mudangas e aspectos estimulantes. Conforme a
autora, Piaget identifica dois tipos de relacdes sociais: a coer¢do social e a cooperacdo. A
primeira, predominante nas sociedades onde a autoridade, o prestigio e a hierarquia governam
as relagdes, e a segunda, em sociedades que favorecem a individuagdo e a argumentacao, que
esta produz a l6gica. Para Vygotsky, os processos culturais e sociais podem explicar variagdes
no comportamento € no pensamento. Luria, em seus estudos, descobriu que as mudangas em
processos socioculturais mudam a estrutura e o contetido do pensamento.

Em relagdo as mulheres deste estudo, os referidos pensadores contribuem com a
analise de aspectos do seu desenvolvimento humano, como a individuagdo, embora esta seja
desencadeada em um ambiente coletivo, no “Grupo de Mulheres”. A cooperagdo ¢ passivel de
ser observada nas suas produgdes artesanais, que sdo planejadas em conjunto. Convivem,
aprendem, ensinam, enfim, relacionam-se. Nessas relacdes, desenvolvem capacidades
argumentativas e, por consequéncia, modificam seus pensamentos € comportamentos.

O grupo possui caracteristicas semelhantes ao distrito, ligadas a cooperagdo, conforme
apresentado por Santos (2010). “As relagdes sociais correspondem ao motor que movimenta a
evolucdo individual, num processo permanente de construgdo e reconstru¢do” (ROGGERO,
2010, p. 14). Em um processo grupal, a evolucdo individual de cada participante repercutira,
consequentemente, na evolugdo de todos os participantes continuamente, dialeticamente.

Uma mulher que integra o “Grupo de Mulheres” pensa como uma mulher que a ele
pertence, com suas perspectivas em relacdo ao grupo, seus anseios, desejos e motivacdes. Esta
mesma mulher é aquela que esta no contexto macro, com suas multiplas determinagdes que,
ao mesmo tempo em que possibilitam sua emancipag@o, contribuem com sua submissdo —

novamente uma contradi¢@o ¢ a necessidade de encontrar um ponto entre um extremo e outro.
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Os aprendizados adquiridos, sejam objetivos ou subjetivos, ja estdo internalizados ou
em via de se internalizar e fazem parte do seu cotidiano. E com eles que se inter-relaciona
com seu meio, um ser modificado que sofreu interferéncias e que também produzird
interferéncias no seu meio, mas com novos aprendizados, novos conteudos, novos
significados.

Considerando que o ambiente favorece o processo de socializacdo, formacdo e
transmissdo de saberes, pertencer ao grupo e submeter-se a sua cultura e as relagdes sociais
dela advindas também contribui com as variagdes no comportamento € no pensamento e,
neste caso, os aprendizados subjetivos, como a amizade, a cumplicidade, a disciplina. O
sentimento de pertencimento s6 faz sentido para essas mulheres, que um dia permitiram-se
pertencer a um grupo que interferiu substancialmente em suas vidas, como afirma Freire
(1977):

A partir das relagdes do homem com a realidade, resultantes de estar com ela
e de estar nela, pelos atos de cria¢do, recriagdo e decisdo, vai ele
dinamizando o seu mundo. Vai dominado a realidade. Vai humanizando-se.
Vai acrescentando a ela algo de que ele mesmo ¢ fazedor. Vai
temporalizando os espagos geograficos. Faz Cultura. E é ainda o jogo destas
relagcdes do homem com o mundo ¢ do homem com os homens, desafiando ¢
respondendo ao desafio, alterando-se, criando, que ndo permite a
imobilidade [...] (FREIRE, 1977, p. 43).

A mobilidade que Freire (1977) destaca refere-se a um processo dialético, e as
mulheres, ao se colocarem no processo grupal e nas relagdes a ele inerentes, ndo s6 mudam
suas proprias vidas, como também mudam suas vidas no contexto cultural a que pertencem.
Uma pessoa que interfere na sua realidade, ao mesmo tempo em que desafia, responde ao
desafio e se transforma.

Temos, entdo, um sujeito consciente € autbnomo que nos obriga a recorrer a0 Processo
histérico muito bem trabalhado por Costa (1989), em seu livro Ordem Médica e Norma
Familiar, em que contextualiza o periodo colonial brasileiro como marcado pela intromissao
da esfera publica na esfera privada, sendo esta intromissdo alicercada nos interesses pelas
riquezas socialmente produzidas. Essa modificagdo gradativa afeta também as mulheres,
sobretudo as das classes mais abastadas, que antes, resignadas a esfera doméstica e a parcas
saidas de casa, como para a participacdo em festas religiosas, com a aristocracia, sdo agora
compelidas a colaborar com a manutencdo da riqueza familiar por meio da organizacdo de
recepgdes como saraus e reunides, em que as aliancas e a disputa pelo poder ganhavam um
novo cenario. Nessa nova configuracdo, a possibilidade de demonstrar habilidades por meio

do jogo social, a exemplo da sedugcdo de um futuro conjuge, confere as mulheres um novo
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status. A forma como as mulheres se comportavam, recebiam ou se insinuavam influenciava,
as vezes, o bom encaminhamento da carreira politica ou economica do homem. Por muito
tempo exploradas por pais, maridos, tios, irmdos, entre outros, as mulheres souberam
aproveitar a crise de poder do patriarca colonial e tirar vantagens familiares. Em troca,
passaram a reivindicar cuidados nunca tidos antes. A mulher “nervosa”, “clorética”,
“histérica” tem seu destino médico estreitamente ligado a saraus, bailes, dancas, reunides,
recepcdes. O corpo nervoso da mulher, entre outros significados, traduziu o desequilibrio de
forcas que se instaurou na familia de elite do século XIX. Tanto o nervosismo quanto o
mundanismo formaram polos de um circuito que permitiu a entrada do médico na familia,
reforcando o poder da esposa com relagdo ao marido e das filhas com relagdo aos pais. Tais
modificagdes resultaram numa sensivel fragmentacdo da solidariedade familiar que mantinha
sua coesdo por meio da extroversdo psicoldgica dos individuos e de sua introversdo social. A
familia passou a viver o impasse criado pela urbanizacdo. Sua alternativa era modificar seus
habitos para acompanhar as novas regras da competicdo social e econdmica ou persistiria
atada ao seu modo usual de viver, correndo o perigo de debilitar-se ou morrer
economicamente. A medicina higiénica atuou contendo os excessos individuais, dando novas
significagdes aos vinculos entre homens, mulheres, adultos e criangas, ou seja, formulou uma
ética compativel com a sobrevivéncia economica e a solidez do ndcleo familiar “burgués”.

Quando encontra a possibilidade de ter suas necessidades atendidas e sua importancia
reconhecida na familia e na sociedade e esta ligada ao poder e ao dinheiro, imediatamente ao
médico ¢ atribuida a fungdo de contengdo dessa mulher. O poder do médico foi crescendo
sobre o grupo familiar e sobre a sociedade, e os valores que regulavam o comportamento
feminino também foram construidos historicamente.

Em Brani (apud TEIXEIRA, 2004), a atual configuracdo da area da satide nos mostra
uma estrutura — tanto nas politicas publicas quanto nos setores privados — com uma ideologia
medicamentosa, pois ao sofrimento “previsivel” temos o remédio, uma mercadoria, heranga
capitalista, que tem a funcdo de “curar as mazelas sociais”. Na verdade, ela apenas mascara e
deixa para depois uma conversa necessaria, os aspectos macro determinantes. A dependéncia
medicamentosa continua controlando os sujeitos que ndo se “encaixam” nos interesses do
mercado e desviando o foco do real problema da sociedade capitalista — a distribui¢do
desigual da riqueza socialmente produzida.

Uma das entrevistadas destaca que, com a industrializagdo, o ser humano vai se
distanciando da natureza. Diante da indaga¢do desta pesquisadora sobre o trabalho alienado,

que ndo reconhece os sujeitos, mas apenas possibilidades de lucro, nem que para isso essas
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pessoas sejam vistas apenas como pecas de uma engrenagem, a entrevistada vai mais longe, e
diz que, pior do quer serem consideradas pecas de engrenagens ¢ as pessoas serem reduzidas a
pecas de artefatos, neste caso, de robd, e suas consequéncias sdo nefastas para sua saude:

As pessoas comegam a ser depressivas, estressadas, comecam a fazer barbarie
porque ndo esta inserida em nada. Eu ndo acredito que o ser humano ao estar
inserido na pecinha de um robo ele esteja feliz. Nada em excesso! (RUBI).

O desenvolvimento humano considerado nesta classe teve suas origens em uma pratica
terapéutica que se iniciou em Sdo Francisco Xavier e que tinha como objetivo contribuir com
o desenvolvimento da autonomia dos sujeitos, muito bem descrito por Teixeira (2004), que
nos coloca frente a histéria: um movimento dialético, pois “devolver” aos sujeitos a
responsabilidade pela sua saude ¢ reparar a subtragdo da subjetividade feita pela droga que
anestesia, pelo trabalho que aliena, pela coisificagdo dos sujeitos, ou seja, devolver sua
autonomia, se ¢ que alguém ou alguma institui¢do tem de fato esse poder. Como se trata de
um movimento dialético, os sujeitos sdo os Unicos que podem se movimentar para esta
conquista, que s € possivel, como nos aponta Freire (1979), com a consciéncia, a reflexdo e a
intervencao na realidade, e isso pode ser observado na transi¢do do “Grupo de Mulheres”.

As mulheres que permaneceram no grupo fizeram essa travessia, mas os demais
pacientes que ndo permaneceram possivelmente tiveram também seu direito a saude violado
pelo poder publico que, ao descontinuar com o servigo terapéutico, também escolheu a
diretriz que melhor exprimia as inspiragdes das pessoas que detinham o poder de decidir.
Souza (2006), que estudou conceitualmente as politicas publicas, identificou que mesmo as
concepgdes mais minimalistas reconhecem que elas t€ém o papel de solucionar problemas e
que podem deixar de lado suas possibilidades de cooperagdo entre governos e outras
institui¢des e grupos sociais.

O que ficou evidente é que a iniciativa da criagdo de um grupo terapéutico junto aos
pacientes da area da saude foi idealizada pelos profissionais que trabalhavam na unidade de
saude e, de forma criativa, investiram em metodologias emancipatérias. Sua interrupg¢do foi
descrita pelos participantes como algo que aconteceu sem explicagdes aos interessados. O
Sistema Unico de Saude, em seu artigo, 196 aborda que:

Satude ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais ¢ econdmicas que visem a reducdo do risco de doenga e outros
agravos ¢ ao acesso universal igualitario as agdes e servigos para sua
promocao, protegdo e recuperagdo (BRASIL, 1990).

Dessa forma, ¢ possivel observar a contradi¢do: mesmo prevista na legislagdo, a

garantia a saide da populagdo passa pelo crivo politico, ou seja, pelas escolhas, tendo em
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vista os interesses e valores daqueles que estdo a frente dos poderes decisorios. No que vocé
acredita? No medicamento ou na autonomia? E assim que as vidas das pessoas sdo
“decididas”. E possivel acreditar que a popula¢io ndo é de todo manipulada, em relagdo a
saude, quando ela também assume o controle e participa dos espacos onde se discutem suas
diretrizes, mas este € um processo lento e também passa pelo crivo politico: Como vocé pensa
a saude?

As mulheres cuidam da satde uma das outras: “a gente acaba comentando tanto sobre
saude [...] sobre saude ¢ falar sobre alimentacdo, principalmente na hora que a gente faz
aquele lanche” (TOPAZIO). Assim, a satde volta-se ao individuo, nio como uma diretriz de
uma politica, mas como uma interveng¢ao individual, responsabilidade dele.

A categoria desenvolvimento humano apareceu, nesta pesquisa, na analise de todas as
entrevistas, e isso indica que a pratica dessas mulheres iniciou-se ligada a saide. Mesmo com
o distanciamento historico desse inicio, o carater terapéutico continuou, mas agora ligado a
producgdo artesanal. Falar de mulheres inseridas em um grupo terapéutico desperta-nos para o
olhar contextual e, conforme Teixeira (2004), até os dias de hoje a mulher é a principal
responsavel pela satde da familia. Trata-se de uma constru¢do histdrica que nos revela o
poder da mulher sobre os demais, aquele poder formativo discutido no inicio desta categoria.
Quando esta mulher devolve também aos seus familiares o poder de cuidar de si, ndo se trata
de egoismo, mas de desenvolvimento da subjetividade. Ela terd mais tempo para cuidar
melhor de si, se os outros também se cuidarem. A mulher teria algo a menos ocupando sua
mente, ¢ ndo se sentiria tdo sobrecarregada com os cuidados inerentes a casa ¢ a familia, como
foi possivel identificar nesta pesquisa. Mesmo que essa sobrecarga seja encarada pelas
pesquisadas como natural e administrada com desenvoltura, trata-se de resquicios do papel
culturalmente atribuido as mulheres.

Uma escolha dificil, em se tratando do esteredtipo da mulher cuidadora da familia
(BASSANEZI, 2004), mas, se ela conseguir fazer essa travessia, terd que se adaptar e achar
seu equilibrio (RUBI), ou mesmo se deparar com um novo paradigma. Mas isso ndo ¢
exclusivo das componentes dos “Grupos de Mulheres”, mas da mulher contemporanea.

O desenvolvimento humano dessas mulheres acontece, portanto, pela expressio
manifesta nas suas atitudes. Uma dessas atitudes é o desejo de fazer parte, de aprender, de
estar no grupo, pois sem ele seria impossivel verificar essa transformacdo. Para se
desenvolver, hd um querer primeiro e, nesse caso, o fazer artesanal influencia os demais

aprendizados, transmissdo de saberes, ou seja, socializag¢do, desenvolvimento humano, pois:
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O ser humano se descobre um ser utopico e um projeto infinito, habitado por
um sem-numero de potencialidades. Criar as condi¢des para que elas possam
vir a tona e sejam implementadas, eis o propdsito do desenvolvimento
humano (BOFF, 2012, p. 136).

Sendo assim, ndo ha limites — uma conquista leva a outra e a outra, assim como 0s
diferentes contextos possibilitam essa transformacao. Tais transforma¢des acompanham o ser
humano na sua evolucdo. A autonomia e o pertencimento sdo imprescindiveis e resultam do
desejo de aprender, e os aprendizados, por meio da transmiss@o de saberes, sdo inerentes a
socializagao.

Observe-se a representacao grafica desta classe:

Desenvolvimento
Humano

Socializagdo, formacgao e

transmissao de saberes
Il

= — o>

Il Il Il

Desejo de aprender .
Fazer manual: Relacional:

Habilidades @ Amizades

para ensinar e ] ) Solidariedade
Autonomia e pertencimento
aprender Prazer

Figura 13: Sintese da Classe 1 (todas as entrevistas) — Desenvolvimento Humano

4.6.2 Classe 2 — (todas as entrevistas) - Identidade Comunitaria

Classificada como Identidade Comunitaria, a classe dois apresentou unidades de
contextos elementares que evidenciaram aspectos referentes ao significado de morar e
pertencer a S3o Francisco Xavier, e a influéncia do lugar nas mudancas de costumes e de vida

que perpassam as entrevistadas ao longo da sua trajetoria de vida e da histdéria com o distrito.
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Uma das entrevistadas apresenta-nos sua trajetdria permeada pela participacdo coletiva
em movimentos da sociedade civil, organizada numa época em que a ditadura militar
predominava no pais. Tal aprendizado imprimiu a sua identidade a preocupacdo com o bem
estar coletivo:

Eu nasci 14 na Vila Nova Concei¢do em S3o Paulo, ai descobri a JOC —
Movimento da Juventude Operéria Catdlica, ¢ na JOC ja tinhamos esta
preocupacdo em participar de lutar por um mundo melhor... (PEROLA).

Hé mulheres que nasceram e viveram em S@o Francisco Xavier, porém ha outras que
vieram de “fora” (regides e cidades). A formagao do distrito foi gradativa e com a chegada de
pessoas de fora, sobretudo dos tropeiros, que desempenharam um papel importante
econdmico e cultural (SANTOS, 2010). Este espaco transitério hoje continua recebendo
pessoas de outros municipios e de outras regides, que ali se integram. No “Grupo de
Mulheres” ndo ¢ diferente e, por meio da relagdo grupal e do fazer artesanal, elas interagem:

Eu moro em S3o Francisco ha uns dez anos... Eu vim do litoral, entdo eu ndo
tenho, como a maioria delas, um vinculo familiar, claro... Eu fazia um
trabalho totalmente diferente 14 no litoral... Entdo quando eu cheguei aqui eu
sentia falta dessa coisa manual, dessa terapia ocupacional e também da
relagdo humana, essa relagdo social que se cria entre eu e esse conhecer
pessoas novas, histérias novas. Para mim, que era absolutamente nova, foi
uma forma de eu me relacionar socialmente... Uma vez vindo de “fora”,
morando “fora”... Elas (referindo-se as demais) se conhecem desde crianga...
Entdo era essa forma de ter uma rela¢do social e saber que elas tém dois
filhos, saber que ela um marido e dois filhos (aponta as colegas) e aprender
com elas também. Porque elas foram me ensinando essas coisinhas que eu
ndo sabia (mostra a toalha com apliques de borboletas azuis em um tecido
branco que estava sendo fixada uma a uma com linha e agulha enquanto
falava) (GRUPO D).

Além de explicitar os aspectos da formacgdo do grupo ligado ao carater terapéutico,
especificamente a terapia ocupacional, esta participante evidencia a importancia do grupo
para pessoas que desejam se relacionar com outros, sobretudo por revelarem ndo possuir
vinculos afetivos com outras pessoas do distrito, pois sdo de outra cidade.

Hall (2005) descreve formagdes de identidade que atravessam e intersectam as
fronteiras naturais. Exemplifica por meio de pessoas que possuem fortes vinculos com sua
tradi¢do ou lugares de origem, mas sem a ilus@o do retorno ao passado. Assim, negociam com
as novas culturas em que vivem sem serem assimiladas por elas, mas sem perder
completamente sua identidade.

Esta concepcdo de identidade que Hall (2005) apresenta combina com a concepgao
sobre as trajetdrias de uma das entrevistadas, pois ela refor¢a a idéia da compreensdo de si,

quem vocé é, quais sdo seus desejos e suas historias nos inimeros espacos em que 0s seres
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humanos se inter-relacionam. Essa compreensdo confere as pessoas maior facilidade para se
encontrarem, € esse encontro consigo significa felicidade:

A trajetoria eu acho que é unica para tudo na vida. E mais facil! Quando vocé
¢ uma coisa em casa, ¢ outra no trabalho, ¢ outra com os amigos, ¢ outra com
quem ndo conhece, vocé€ ndo sabe quem vocé ¢ e fica muito dificil de vocé se
encontrar. Ai a pergunta: “Qual ¢ sua trajetéria?” O que vocé quer? (RUBI).

Quando a entrevistada se coloca dessa forma, respondendo as perguntas,
problematizando com indagag¢des, relembra esta pesquisadora as questdes ligadas a identidade
comunitaria. Pela 1égica, compreende-se que ela ndo estd dizendo que as pessoas sdo
inflexiveis a ponto de ndo reconhecerem que em cada espago de convivéncia o ser humano se
colocara de uma forma; o que ela traz de significativo € algo que ¢ muito forte também para a
formacdo desta pesquisadora. Aprendizado adquirido com uma professora que dizia “temos
que ter coeréncia: nossa pratica tem que ter coeréncia com o nosso discurso”. Quando esta
coeréncia encontra os sujeitos, as contradi¢des sdo minimas. Obviamente havera conflitos —
internos e externos —, mas outro aprendizado com outra professora é resumido na seguinte
expressdo: “se vocé ndo sabe aonde chegar qualquer caminho serve™ e para tanto necessita do
outro, pois “ninguém vive fora da rede de relagcdes que sustenta o universo no qual cada um
esta imerso” (BOFF, 2012, p. 157).

O autoconhecimento e a compreensdo dos caminhos percorridos ajudam nesse
encontro consigo mesmo € langam entendimento sobre o viver em comunidade. Observe-se a
Figura 14, que demonstra o impacto que a identidade comunitaria confere a uma das

participantes:

i g T i
Figura 14 — Painel Bordado — Identidade Comunitéria
Fonte: SOUZA (2011)

* Aprendizado que exige maturidade e conhecimento dos objetivos de vida. Essa
indaga¢do também foi abordada no filme “Alice no Pais das Maravilhas”.
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Esta participante do “Grupo de Mulheres” reporta-se ao distrito como uma
comunidade acolhedora, que possibilitou aprendizados para sua vida. Pensar sobre isso lhe
confere emogdes e identificacdes ligadas a comunidade.

Para Santos (1997), as identificagdes sdo temporarias e as identidades culturais nao
sdo rigidas nem imutaveis; sdo identifica¢cdes em curso.

Na revisdo de literatura, encontrou-se que Jovchelovitch (2008) deixa claro que as
comunidades sdo espacos privilegiados para os diferentes aprendizados. Verificou-se que a
identidade comunitaria identificada nesta categoria é marcada pela solidariedade e
cooperagdo, intensificadas pelo sentimento de pertencimento que repercute em iniciativas
sociais para melhoria do territorio — isso independe do fato de ter nascido ou de apenas residir
em Sdo Francisco Xavier.

Como parte da populacdo pesquisada e também do distrito de um modo geral reside
em area rural, o deslocamento e a comunicag¢do acontecem por meio de carros particulares,
bicicletas e a pé. “Doze quilometros do centro, ndo tem transporte publico, ndo pega celular
em lugar nenhum” (GRUPO C). A inexisténcia de transporte publico coletivo que circule
internamente dificulta o acesso aos recursos € servigos essenciais, € até para a participagdo no
grupo:

E longe demais para as pessoas se reunirem [..] N6s ndo temos um
transporte coletivo aqui em Santa Barbara. Nenhum. Nem oOnibus, nada...
Essas mulheres ficavam todas em casa. Se vocé€ néo dirige, como ¢ que elas
chegam aqui? Se ela mora a quatro quilémetros ndo chega aqui, ndo chega.
Nao vem! (GRUPO D).

O tnico transporte coletivo oferecido a populacdo é o escolar, visto que as escolas
rurais foram desativadas e a comunidade rural, para estudar, tem que se deslocar a regido
central. Dificuldades relacionadas ao viver neste local contribuem para agdes alternativas da
populacdo, incentivadas por uma instituigdo do municipio de Sdo Paulo, de resgate e
valorizacdo comunitdria. Isso culminou na criagdo de uma Associacdo de Moradores de
Lavras (ALavras), que absorveu um dos “Grupos de Mulheres”, o grupo da comunidade de
Lavras. Conforme relato anterior, esta questdo foi identificada junto as mulheres do Grupo de
Santa Barbara e Comunidade de Lavras, mas observou-se tratar-se de uma questdo que afeta
os demais moradores do Distrito.

O inadequado acesso aos recursos € servigos resigna homens, mulheres, criangas e
idosos ao espaco rural e doméstico, por falta de meios de comunicagdo e de transportes
publicos coletivos. As entrevistadas afirmam e s@o enfaticas em dizer que gostam de morar no

distrito e que essas dificuldades sdo contornadas com agdes paliativas adotadas no cotidiano;
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ndo se transformou em politica publica, mas também ndo lhes subtrai a alegria de viver no
distrito.

Apesar dos avancos em telecomunicag¢des, a comunidade de Lavras teve acesso a
telefonia apenas no século XXI, com a implantagdo de um telefone publico que foi
conquistado pela iniciativa da Associacdo de Moradores de Lavras. Sem transporte e sem
comunica¢do, a comunidade tinha intimeras dificuldades. Tanto é que, quando um grupo de
Sdo Paulo, em parceria com uma moradora do distrito, desenvolveu uma a¢do comunitaria,
houve grande aceitagdo, que repercutiu na criagdo da Associacdo de Moradores de Lavras
(ALavras), que tem atuado frente as necessidades desta comunidade:

A gente vinha pra cé todo o final de semana, o grupo de Sdo Paulo todo. Eu
vinha pra cé durante a semana também que eu comecei a desenvolver um
trabalho com o “Grupo de Mulheres” também. Durante a semana se reunia
aqui. Fazia vérias bandeirinhas, nfo ¢, Ametista? Bandeirinhas daqui de
Lavras, dos moradores (mostra na parede) que foi feito durante esse
processo. S@o varias outras, tinhamos umas quatro a cinco bandeirinhas e
quando o projeto acabou a gente fez... Acabou com uma festa, a gente fez
uma festa juntou Jazz, Rock in rol, Catira, Viola, fogo e “churrascido” que fez
ai na frente, forrd e, depois da festa, num encontro seguinte, foi até o senhor

599

Onix falou “ah que legal, vocés trouxeram o progresso para ca” e a gente
falou: “Néo. A gente trouxe um momento de diversdo. Progresso seria a
comunidade se unir e criar uma associagfo...” e ai a gente comegou a fazer
reunides com os moradores para fomentar a idéia de criar uma associagéo de
moradores aqui (GRUPO C).

Esta citacdo vai ao encontro do que Jovchelovitch (2008) discute sobre a capacidade
de dialogar, de se comunicar, de escutar, que repercute no pertencimento, na cooperagao e nos
lacos de solidariedade — elementos necessarios para a constituicdo identitaria das
comunidades. Além disso, “[...] a forma de organiza¢do mais adequada a natureza social dos
seres humanos e a prépria logica do universo, pois se baseia na cooperagao, na solidariedade e
na inclusdo de todos, também dos mais vulneraveis” (BOFF, 2012, p.126).

Essa configuracdo associativa, elementar na atualidade do distrito, foi construida por
meio do didlogo entre os moradores ¢ pessoas externas que os ouviram e consideram suas
necessidades; e foi acelerada, essa configuracdo, pela auséncia ou indiferenga do poder
publico em relacdo as necessidades daquela comunidade. Revelam-se, entdo, pessoas que se
movimentam para a conquista de seus objetivos de forma criativa e soliddria. H4 a
preocupacdo, de uma das lideres da referida associag@o, de que todas as ag¢des sejam feitas
coletivamente, tendo em vista agregar um numero maior de participantes, nem que isso
demore mais, pois somente assim se sentirdo parte do processo. Sdo elementos necessarios ao

pertencimento.
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O resgate dos significados comunitarios, como os as festas juninas e as pamonhadas,
os elementos que foram pintados na parede (moedores de café, bolinhos de chuva), os videos
sobre o tropeirismo, além de possibilitarem um resgate da cultura local, devolvem aos
moradores o orgulho da tradi¢do caipira. Cultura predominante nos seus bairros conforme
abordada por Ruschmann (2003).

Além da atuag@o na comunidade, a ALavras tem conquistado novos espagos com
abrangéncia significativa, ndo apenas para o bairro € o entorno, como também para o Distrito,
na propositura de politicas publicas, apesar de o Conselho do qual participam ser apenas
Consultivo:

A associac@o de Lavras, hoje em dia, faz parte do Conselho Gestor da APA
de Sdo Francisco Xavier, que ¢, na minha opinido, e na opinido de vérias
pessoas, o forum mais importante que tem aqui em Sdo Francisco.
Deliberam as coisas mais profundas e organizativas aqui em Sdo Francisco e
a ALavras esta na segunda gestdo do Conselho Gestor (GRUPO C).

Esse espaco de didlogo entre a comunidade e o poder publico ndo foi aceito de
imediato pela comunidade, pois a comunicagdo era falha e geradora de inumeras duvidas.
Uma das participantes relatou que no inicio foi desagradavel e em clima de terrorismo. Era
comum ouvir “agora vocé nio vai poder mais criar galinha, nem cavalo, nem gado, nem nada
e ndo tinha nada disso. A APA, pelo contrario, ¢ uma coisa boa para Sdo Francisco. Hoje isso
estd superado, gracas a Deus, mas foi doloroso” (PEROLA). Discutir politicas publicas
permite a comunidade de Sdo Francisco Xavier a possibilidade de ter seus direitos atendidos,
por exemplo, o direito de ir e vir, que acaba sendo violado pela inexisténcia de transporte
publico, sobretudo para a comunidade da area rural, que sofre ainda mais, com essa situagao.

Além de compor uma associacdo que interfere na vida comunitdria, os moradores
ocuparam outros espacos comunitarios e se abriram para essa participagao.

Nesta categoria, ficou evidente que o desenvolvimento comunitario em Sao Francisco
¢ muito forte e que esta ligado a solidariedade. Em relagdo a esse aspecto, Boff (2012) destaca
que “[...] o grau de humanidade de um grupo humano se avalia pelo nivel de solidariedade, de
cooperacgdo ¢ de compaixdo que cultiva face aos coiguais necessitados” (BOFF, 2012, p. 20).
E perceptivel solidariedade, por exemplo, numa carona da regido rural para o centro, para a
realizacdo das festas, assim como em agdes mais assertivas, como na propositura de projetos
de alcance coletivo, em instancias deliberativas, por meio de uma associagcdo de moradores.

Na Figura 15, a bandeira da Associacdo de Moradores de Lavras, confeccionada
quando da iniciativa das a¢des comunitarias por membros da comunidade local e de Sao

Paulo.
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Figura 15 — Bandeira da Associag@o dos Moradores de Lavras
Fonte: SOUZA (2011)

O fato de iniciativas como esta contribuir significativamente com a populacdo ndo
exime o poder publico de suas responsabilidades. E nitida a expectativa das pesquisadas em
serem valorizadas e terem suas necessidades elementares atendidas pelo poder publico.

Os discursos desta classe colocaram o distrito como um lugar que recebe muitas
pessoas de fora, inclusive os que j& eram do distrito e retornam com a aposentadoria. Isso €
importante para seus moradores, no que se refere ao viver, constituir familia, trabalhar,
estudar, morar com dignidade, enfim, a histdria de vida ligada ao local.

A utilizag¢do de jornais locais na revisdo de literatura e dos relatos das participantes
possibilitou identificar que algumas das festas promovidas no distrito pelo poder publico e
que atraem muitos turistas ndo integram os moradores como eles gostariam, muito pelo
contrario, sentem-se invadidos nos seus espagos e maltratados pelos organizadores e
visitantes. As vezes, sdo festas que ndo dialogam com a comunidade nos seus objetivos e
metodologias. Apesar disso, muitas delas sdo vitrines que evidenciam para os visitantes as
caracteristicas do Distrito e suas produgdes. Mesmo com algumas incongruéncias, as
mulheres participam e interagem nesses espagos com muita habilidade.

A alegria em pertencer a esta comunidade fica evidente quanto ao interesse em
continuar vivendo na rog¢a ou mesmo cuidando deste espaco que revela seus aprendizados:
“um dia ou dois na semana a gente vai para a roga cuidar dos bezerrinhos 14, continua do

mesmo jeito. Eu sinto como sou da roca mesmo. Moro na cidadinha, mas sinto aquela pessoa
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de roca, simples, de roga, gosto de coisa simples. A minha casa ¢ tudo coisa simples [...]”
(AGUA MARINHA).

Além disso, outra preocupacdo ¢ a de educar os filhos na comunidade. Desejam que o
distrito se desenvolva de maneira sustentavel e que traga orgulho e auto-estima para a
comunidade.

Os discursos desta classe colocaram em questdo a ocupagdo do territorio para
resolucdo de questdes objetivas para a manutencdo do grupo, ou seja, a garantia da existéncia
de um espago fisico publico para se reunirem. Nesse aspecto, a articulacdo e o apoio do poder
publico foram fundamentais para o Grupo de Santa Barbara que, apds algumas articulagdes,
conseguiu a garantia do espaco e pode continuar se reunindo nas instalagdes da escola publica
rural de Santa Barbara.

Costa (1989) aborda em seu estudo que o monopolio das familias rurais sobre o
governo das municipalidades é uma afirmacdo consensual entre os historiadores. A elite
econdmica organizou seu poder juridico-politico sobre a cidade fundamentada na legislagao
portuguesa, o que contribuiu para discriminacdo dos individuos, por exemplo, quanto ao
direito a participacdo politica.

A ocupacido do territorio recebeu influéncias da coloniza¢do portuguesa. No periodo
agricola, os produtores rurais, detentores do poder econdmico, exerciam forte influéncia no
territorio urbano. Atualmente o atendimento as necessidades e interesses coletivos continuam
sendo opg¢des politicas e submetem-se aos interesses hegemonicos, neste caso do urbano sobre
o rural.

Esta categoria revelou que a tecnologia de ponta que prevalece na cidade de Sdo José
dos Campos, a capital da aviagdo, chegou de forma timida ao distrito. Dois exemplos
marcantes foram a instalagdo de telefonia publica em um dos bairros apenas no século XXI e
a inexisténcia de transporte coletivo. Tais fatos confirmam o que Santos (2010) observou, que
o distrito foi excluido das politicas publicas e das melhorias advindas da tecnologia.

Boff (2012) alerta que o processo capitalista/industrial/mercantil trouxe inimeros
beneficios a humanidade, como: prolongamento da vida, melhoria de condi¢des e de
qualidade de vida, contato com culturas diferentes, diminui¢do das distancias, comodidades
como a geladeira, o automdvel, o avido, a luz elétrica, a televisdo e a Internet. No entanto,
tudo isso leva a crer que essas virtualidades estdo esgotadas e que esse progresso € dilacerador
dos lagos sociais e destruidor das bases que sustentam a vida, pois muitos recursos desse

planeta ndo sdo renovaveis e um planeta finito ndo suporta um projeto infinito.
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Pensar a identidade comunitaria do distrito s6 é possivel se pensarmos nos seus macro
determinantes, como a intervencdo estatal quando da criagdo das Areas de Protecdo
Ambiental. Foram trés, uma federal (1982), uma municipal (1997) e uma estadual (2002), mas
somente a ultima, a estadual, conseguiu implantar a metodologia necessdria para essa
protecdo, por meio da criacdo dos Planos de Manejos e dos Conselhos Gestores.
Teoricamente, se essas legislagdes foram criadas, certamente era porque a area estava
ameacada. Ficou evidente que existe a percepcdo dos moradores sobre a necessidade de
preservacao do distrito, e isso requer analise sobre sua intervengdo neste territorio, visto que
um pequeno produtor rural cuida da terra para que ela lhe traga beneficios, mas sua
interferéncia ¢ minima. Ndo ¢ o que acontece quando muitos produtores e interesses
especulativos que visam o lucro exploram os recursos naturais e prejudicam a fauna e a flora
de forma desordenada. O Estado intervém, mas ndo consegue apenas pela for¢a da lei sua
protecdo. Portanto, o sentimento de pertencimento torna-se fundamental para que, de fato, o
ambiente e suas formas de vida sejam protegidos. Isso caracteriza a identidade comunitaria,
ndo s6 das mulheres pesquisadas, mas de todos os moradores do distrito. Fica evidente que a
interlocug@o que realizam em seus contextos sdo fundamentais para que essa identidade seja
dialeticamente transformada.

Para se alcangar uma sociedade sustentavel, Boff (2012) defende o equilibrio entre os
eixos estruturadores da convivéncia social: o eixo econémico, que garante a estrutura material
para a vida; o eixo politico, que define o tipo de organizagdo que os cidaddos desejam, as
formas de exercicio e distribui¢do do poder; e, o eixo ético, que sdo os valores e principios
que informam as praticas e ddo sentido coletivo a vida social.

Nao ¢é possivel dizer que os eixos descritos por Boff (2012) sejam encontrados na
comunidade em questdo, pois muitos dos desejos das pesquisadas em relagdo a comunidade
ndo sdo visualizados na pratica, mas o fato de poderem falar sobre isso pode ser um caminho
para garantia da existéncia deles.

Dessa forma, a identidade comunitdria, um retrato do tempo atual, modifica-se e se
transforma dialeticamente, ¢ no distrito ndo se difere dos demais territorios, pois ¢
influenciada pelos determinantes hegemonicos e pelos seus diversos interlocutores. Portanto,
a configuragdo atual € um retrato deste tempo.

Observe-se, na Figura 16, a representag@o grafica desta classe:



120

Identidade
Comunitaria

S3o Francisco Xavier

e ¢ Crmmamess D

Desenvolvimento
comunitario

e Il

Migrantes Solidariedade Movimentos

comunitarios

Escolhas
Melhoria do
Roga territério

Figura 16: Sintese da Classe 2 (todas as entrevistas) — Identidade Comunitaria

4.6.3 Classe 3 — (todas as entrevistas) - Grupos de Mulheres

Nesta classe, os discursos voltaram-se aos “Grupos de Mulheres” e ao fazer artesanal.
Um dos aspectos presentes foi sobre a importancia das produgdes coletivas voluntarias que
sdo materiais que ndo tém valor para a venda, mas que expressam os valores das mulheres.
Sdo eles: os livros e o painel bordado. O primeiro livro produzido, por volta do ano de 2009,
abordou aspectos referentes ao lugar, Sdo Francisco Xavier. O segundo livro, de 2011, trouxe
uma poesia do Sr. Jos¢ Teodoro, ex-tropeiro, um homem centenario que viveu no distrito. O
painel bordado, uma construgdo iniciada em 2011 e concluida em 2012, retrata as memorias
das mulheres do grupo. Além dessas produgdes, outras, como uma colcha de fuxico,
mobilizou muitas mulheres do distrito. O segundo livro foi lancado em 28 de maio de 2011,
durante o dia do Festival da Mantiqueira, ¢ a opinido das participantes fez toda a diferenca

para a finalizagdo dessa construgdo:

[...] vocés decidem como vamos fazer..Vamos fazer outro livro... Como
vamos fazer? Tranga ou vamos bordar? (PEROLA).
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Figura 17 — Langamento do segundo livro bordado
Fonte: SOUZA (2011)

Além da importancia atribuida aos livros bordados, as exposi¢des externas destacam-
se como outra forma de divulga¢do do grupo e do distrito. A valorizag¢do do trabalho artesanal
dos grupos vem da simples apreciagdo ou da compra de seus produtos por terceiros. Elas
sabem que a compra ¢ feita apenas por aqueles que apreciam o artesanato. Ha destaque para
suas producgdes que se transformam em presentes: “Ela ganhou de presente a toalhinha, se
encantou e queria saber de onde veio a toalhinha” (PEROLA).

Outra construgdo coletiva observada foi o painel apresentado na festividade de 8 de
mar¢o de 2012. Trata-se de um painel construido a partir da interferéncia de uma pessoa
externa ao grupo que realizou uma vivéncia, visto que ela “trabalha com memoria”
(PEROLA) e retratou as mulheres do proprio grupo. A ideia inicial era construir contar a
histéria do grupo em um terceiro livro bordado, mas o que ocorreu foi a constru¢do do
referido painel:

Tinha uma vontade, pelo menos de uma pessoa do grupo, que é a Topazio,
que queria contar a histdria do grupo, isso que eu lembro e, uma vontade que
veio de fora de uma pessoa que queria fazer um trabalho, uma moga de Sdo
Paulo, [...], queria fazer um trabalho com o grupo e esse trabalho tinha por
nome Identidade, ai a gente juntou as duas coisas e resolveu fazer um painel
que contivesse a identidade do grupo que pudesse falar das pessoas, da
histéria do grupo, que eu lembro € isso e ai a ideia foi registrar essa
identidade do grupo, histdria do grupo, foi uma coisa bem livre, espontanea
num painel porque o que caracteriza o grupo ¢é o trabalho manual entdo, que
a gente fizesse um painel que registrasse frases, os sonhos, as frases, as
historias que aparecesse. E isso (GRUPO A).

Trata-se de um painel com frases criadas e bordadas pelas mulheres em figuras como

nuvens e pipas. Todas as frases que figuraram no painel foram nele aplicadas, e sua
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construg¢do fazia referéncia ao artesanato tipico do “Grupo de Mulheres”. A identidade do
grupo foi retratada no painel e nele ¢ possivel observar relatos sobre o “Grupo de Mulheres”,
aos aprendizados, as histdrias de vida ligadas as familias e ao distrito, elementos discutidos

nas categorias desta pesquisa.

Figura 18 — Painel Bordado
Fonte: SOUZA (2011)

Tanto o painel quanto os livros conferem orgulho as participantes, quanto a concepgcao
da ideia e a producdo. Tais producdes mostraram-se elementares para a coesdo do grupo no
que se refere as lembrancgas sobre seus objetivos e a capacidade de produzirem algo material
que, a0 mesmo tempo, ¢ carregado de simbologia. Giddens (2005) destaca que a socializagdo
possibilita interacdes que condicionam personalidades, valores e comportamentos. As
mulheres, ao assumirem essa condi¢do de participantes, € com motiva¢do para construir algo
representativo, evidenciam a influéncia que o pertencer ao grupo exerce em suas vidas.

As produgdes coletivas sdo expostas ao publico por ocasido do Dia Internacional da
Mulher. As mulheres evidenciam que essa escolha politica refor¢a ano a ano os interesses € 0s
objetivos que almejam alcangar.

A variedade de artesanato produzida pelo grupo relaciona-se com a individualidade
das participantes, pois umas gostam mais de bordar, outras de fazer croché, outras de
“fuxicar”, ou seja, suas habilidades e desejos compartilhados com a coletividade, quando
seguem uma tendéncia, por exemplo: “tear de preguinho, entdo, quer dizer, de repente a gente
volta a fazer uma coisa que faz muito tempo que a gente ndo fez mais [...] vagonite, tinha uma

época que a gente fazia” (GRUPO A).
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“Fuxicar”, uma palavra com duplo sentido: o fuxico material artesanal e o fuxico
subjetivo que se refere a conversar: “Aqui umas tém mais habilidade no croché, outras no
bordado, outras nesses quadradinhos, quando umas tém davidas de um biquinho no pano de
prato, pergunta, a outra explica, ajuda e assim nds vamos” (GRUPO A).

Isto é visto de forma irreverente pelas mulheres, que incentivam aquelas que tém
dificuldade para produzir algo artesanal, para que venham ao grupo para fazer o outro tipo de
fuxico. Essa irreveréncia evidencia a acolhida e o quanto ¢ sauddvel participar de uma
conversa. Conversar, para elas, ¢ tdo importante quanto estar no grupo e produzir artesanatos.

A estética do artesanato, expressa pelo belo, também encontra na diversidade uma
unidade no “Grupo de Mulheres da Regido Central”. Uma marca, um simbolo que expressa
uma construcdo coletiva e individual ao mesmo tempo: o artesanato em tecido bege
sobreposto de quadradinhos de tecidos coloridos (observe-se a Figura 6) previamente
desfiados, que se transforma em intimeros objetos. Individual, pois podem ser elaborados
individualmente. Coletivamente, pois em dado momento cada uma das participantes pode
produzir determinada fase, e outras, cuidarem de outras fases, mas sobretudo por ser a
imagem representativa do grupo. Desconhecem outros grupos ou pessoas de outras cidades
que o facam desta maneira.

As produgdes, portanto, vao desde os interesses individuais, expressos pelo desejo de
produzir determinado artesanato, até as influéncias externas que recebem, pois de tempo em
tempo algo tem mais aceitagdo externamente, ¢ mais vendavel. E essa flexibilidade em
produzir coisas diversificadas também tem relacdo com as habilidades adquiridas em produzir

variados objetos.

Fonte: SOUZA (2011)
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As participantes percebem o grupo como uma possibilidade de economia solidéria.
Uma das participantes foi indagada, certa vez, por uma pessoa externa ao grupo, sobre a

(13

possibilidade da criacdo de uma cooperativa. Ela foi enfitica ao dizer: “o “Grupo de
Mulheres" ja passou por essa experiéncia e ndo precisa disso! O Grupo de Mulheres precisa
ser ouvido, elas precisam se sentir amadas, respeitadas” (RUBI). Percebe-se que a questdo
divide opinides, visto que esta participante € do “Grupo Centro”, grupo que continua com seu
formato original, ao passo que, a titulo de comparacdo, o “Grupo de Mulheres” do bairro dos
Remédios se institucionalizou, transformou-se em uma associagdo de artes. Portanto, de
acordo com os interesses das participantes e das influéncias que recebe, vai se adaptando, se
transformando dialeticamente.

Com excec¢do do “Grupo de Mulheres dos Remédios”, ndo precisam de capital inicial
e, mesmo assim, existe a possibilidade de gera¢do de renda, embora esse retorno seja
simbolico, pois nenhuma das participantes, apesar de se denominarem artesds, afirmou que
vive apenas do fazer artesanal. Mais que o retorno financeiro, esta categoria evidenciou o
artesanato com possibilidade para a superagdo de situagdes adversas, como a depressdo. Isso
foi verificado em trés dos grupos pesquisados, como € possivel observar nos seguintes relatos:
“E gostoso ¢ ¢ uma terapia...” (GRUPO B); “entdio a coisa passa mais pela terapia [...]”
(GRUPO D); “[...] algumas mulheres que usavam muito Diazepam®, deixaram de usar
porque tém uma vida mais alegre, mais envolvida [...]” (GRUPO A); “eu sinto falta, na
segunda-feira eu ja deixo, adianto tudo na segunda-feira, eu deixo minhas coisas prontas
porque duas horas ja ¢ habito, o dia que a gente ndo vem sente falta” (GRUPO B).

O carater terapéutico esta incutido na identidade do grupo e as participantes se sentem
valorizadas como “mulher”, pelo grupo e no grupo:

Quando eu entrei aqui, eu tinha acabado de sair de uma depressdo ou, talvez,
até estivesse em depressdo e ndo sabia, mas eu achava que eu ja nio estava
fazendo mais tratamento assim com a doutora de cabeca ndo. Entdo para
mim foi bom. Sabe assim, nesse sentido de voltar, assim, a relacionar com as
pessoas, para mim foi 6timo, nesse sentido sabe. A gente, assim, espera toda
a segunda-feira, fala “segunda-feira tem aquela obrigacdo que a gente sabe
que ¢ da gente, de estar aqui”, sabe que outras vao vir também... Eu gosto de
participar do nosso grupo aqui (GRUPO B).

Quando provocamos a memoria, a for¢ca da lembranga ou da sua evocagdo depende do
tipo de experiéncia e dos aspectos mais significativos. Todos os eventos sofrem uma espécie
de distorg¢do [...] (ROGGERO, 2010). E possivel observar que os aprendizados subjetivos e o
impacto que a convivéncia exerce sobre a saude e sobre a qualidade de vida das participantes

sdo preponderantes e valorizados, embora até seja possivel que elas nem se déem conta do
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quanto. Como em seus relatos isso ficar muito forte, percebe-se que, nesse aspecto, sdo essas
as experiéncias mais significativas. Nao ¢é possivel verificar se hd ou ndo distor¢des, mas ¢
fato a importancia que atribuem aspecto terapéutico do grupo.

Nesse caso, observa-se a relevancia do grupo quanto ao cuidado com a satde das
participantes, aspectos ligados a origem do grupo. Essas mulheres encontraram no espago
grupal o cuidado com sua subjetividade que esperavam encontrar em suas proprias
residéncias. A compensagdo que o grupo proporciona viabiliza e neutraliza essa falta.

No periodo imperial, a dimensdo da fortuna das familias era medida pelo artesanato
que era ostentado pela casa. Quando da impossibilidade de o homem desempenhar seu papel
de provedor, as mulheres produziam artesanatos e vendiam de forma escusa, pela vergonha
que isso causava. Nessa €poca, as escravas também se ocupavam do trabalho artesanal
(FALCI, 2004).

O tempo passou e o artesanato se popularizou, ndo ¢ mais exclusividade de mulheres
abastadas ou de trabalhadoras escravas. Nao h4 vergonha alguma em produzir e comercializar
esses produtos, muito pelo contrario, ha satisfacdo e orgulho perceptivel, nas mulheres
pesquisadas.

No periodo colonial, o sucesso da familia dependia de como as mulheres se
comportavam, por isso eram incentivadas a cuidar da casa. As condutas higienistas
favoreceram o desprestigio dos habitos tradicionais e valorizaram a intimidade e a
privatizacio da familia (D’INCAO, 2004). Somente com o magistério as mulheres ampliaram
seu espaco, que era restrito ao lar e a igreja (LOURO, 2004).

A mulher foi ocupando seu espago no mercado de trabalho e, apesar de atualmente
ocupar posicdes de destaque, 34% das mulheres pesquisadas ocupam-se exclusivamente de
atividades domésticas, e 24%, de atividades artesanais que podem, com exclusividade ou nio,
ser desenvolvidas no ambiente doméstico, e nas atividades grupais. Portanto, 58% das
mulheres pesquisadas ocupam-se de atividades domésticas ou estdo a elas ligadas. Para
melhor compreensdo, observe-se o Grafico 1. Quanto a regido de moradia, 66% residem em
area rural, conforme Grafico 2.

Trazer esses elementos historicos e do perfil sociodemografico dessas mulheres foi
importante para a compreensdo de que, apesar do passar do tempo, a realidade predominante
no periodo imperial, no que se refere a restricdo dessa mulher ao ambiente doméstico, ¢ muito
presente no século XXI, junto as mulheres que fazem parte dos “Grupos de Mulheres”.

Obviamente, mudangas significativas impactaram a vida dessas mulheres, mas em suas falas,
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quando revelam que aguardam ansiosas o dia da reunido, é perceptivel sua importancia quanto
a sua projecdo no espaco publico, ampliando assim o restrito espaco doméstico.

A despolitizacdo do cotidiano e a introdu¢do da preocupacdo com o corpo trazida pela
logica higienista, no século XIX, esconderam a grave miopia politica que transformou as
relagdes sociais em uma réplica das relagdes entre as classes sociais para formar cidaddos
individualizados e colocados a disposi¢@o da patria (COSTA, 1989).

Quando o servigo de saude propde uma intervengdo em que 0s sujeitos pensem sobre
suas vidas e ampliem sua autonomia em relagdo a sua saude (TEIXEIRA, 2004), fica claro
que esse movimento reconhece os fatores macro determinantes da ndo satde e que evidencia
um movimento contrdrio a0 movimento higienista do século XIX, que ainda impregna
inimeras praticas terapéuticas. Quando o servico é interrompido, de certa forma a inércia
também se mostra como uma escolha politica do poder publico em ndo intervir, de forma a
desenvolver a autonomia para optar pela logica da medicalizagio.

Independentemente disso, as mulheres que permaneceram sentem-se acolhidas, nutrem
o desejo de estar juntas e esperam ansiosas o dia de novamente se encontrarem. O ritual do
encontro ¢ regado por café e afeto. Manifestam preocupagdes umas com as outras e sentem a
auséncia daquelas que eventualmente faltam, daquelas que deixaram o grupo por razdes de
trabalho, e recordam saudosas, sobretudo, daquelas que perderam definitivamente para a
morte.

Com a expressdo “Eu fui cagada por esse grupo maravilhoso” (Figura 20), a mulher
sinaliza que estar no grupo ndo foi escolha sua e que, independentemente disso, permaneceu e

ainda o acha maravilhoso:

Figura 20 — Painel bordado - Grupo
Fonte: SOUZA (2012)



127

Essa questdo remonta a formagdo do grupo que, conforme Teixeira (2004), foi feito
pelo servico de saude e iniciou-se com pacientes homens e mulheres usuérios do servico. Isso
ndo quer dizer que este caso especifico tenha ocorrido dessa forma, mas revela também que as
participantes do grupo motivam outras pessoas a participarem, e as cacam! No entanto, para
permanecer no grupo € necessario algo individual: o desejo.

No grupo, discutem-se inimeros assuntos, € nesta classe, um dos assuntos que vieram
a tona foi o cuidado com a saude. Falar sobre a perda de suas companheiras reacende o
debate, e as mais jovens sdo assertivas ao dizer que a morte ndo esta associada a velhice, mas
ao ndo cuidado consigo. Dessa forma, colocam-na como democratica. Velhice pode estar
associada a morte, mas € possivel que as pessoas idosas tenham uma vida saudavel, se se
cuidarem.

Giddens (2005) aborda que o envelhecimento ¢ um fendmeno relacionado ao género,
pois as mulheres tendem a viver mais que os homens. Trata-se de um processo que apresenta
novas possibilidades e desafios desconhecidos e que ndo ¢ experienciado uniformemente, pois
depende do acesso aos recursos e auxilios. Com o aumento da expectativa de vida e os
avancos da medicina e da nutricdo, os idosos tém melhor qualidade de vida, podem viajar,
perseguir novos conhecimentos ou desenvolver habilidades, apesar de a aposentadoria
possibilitar uma queda do padrdo de vida.

Em relag@o as mulheres de S@o Francisco, o fendmeno do envelhecimento ¢ vivido de
forma diferenciada. Algumas ja se aposentaram e se sentem acolhidas e produtivas, mas ha
que se destacar que a dificuldade de acesso aos recursos essenciais ¢ delicado, nessa fase. O
“Grupo de Mulheres” contribui com a valorizagdo da mulher idosa. No espago grupal, ela é
reconhecida em suas habilidades e encontra a possibilidade de superar suas dificuldades ou
limitagdes.

“Em uma sociedade que valoriza muito a juventude, a vitalidade e atratividade fisica,
as pessoas mais velhas tendem a se tornar invisiveis” (GIDDENS, 2005, p.146).

Quando alguém se torna “invisivel” ou assim é percebido pela sua familia, sociedade
ou pelo poder publico, sua vida certamente serd mais dificil. A visibilidade da mulher idosa é,
portanto, necessaria e urgente, sobretudo no Distrito, e isso implica agdes, recursos, servicos e
politicas inerentes a esse segmento.

Para Costa (1989), a desvalorizag¢do do idoso em relagdo ao jovem também foi adotada
no periodo higienista. Essa desvalorizacdo foi associada a transmissdo de doengas pelos

idosos, a fragilidade de sua saude, atribuindo-se-lhe improdutividade em diversas areas.
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A valorizagdo que os idosos tinham foi substituida pela crescente desvalorizagdo. O
espaco grupal, em que as mulheres concorrem para sua valorizagdo, com certeza também
acolhera reflexdes sobre a valorizagdo da pessoa idosa.

Na Figura 21, a representagdo grafica desta classe:

Grupos de
Mulheres

1

Superagao

Relagdes <:| Coletividade I:> Economia
solidaria

Livro bordado

Identidade

Habilidade e

desejos

Figura 21 - Sintese da Classe 3 (todas as entrevistas) — Grupo de Mulheres

4.7 RESULTADOS DE TODAS AS ENTREVISTAS COLETIVAS

O conteudo das entrevistas coletivas foi subdividido em cinco classes. A classe 1
identificou 30,25% das UCEs; a classe, 2, 11,72% das UCEs; a classe 3, 5,18%; a classe 4,
5,45%; a classe 5, 21,80%; e, 25,61% foram eliminadas, ou seja ndo se encaixaram em
nenhuma das classes.

A seguir ¢ possivel visualizar as classes e as palavras com maior qui quadrado

identificadas no Quadro 3:
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Classe 1 Classe 2 Classe 3 Classe 4 Classe 5
(30,25%) (11,72%) (5,18%) (5,45%) (21,80%)
Artesanato Associacio Participacao Producio Origens do
Coletiva Grupo
*Centro *Lavras Rom+ Joguinho+ Don+
Bord+ Daqui Desculp+ Concorr+ Ano+
Ganh+ Projeto Pedr+ Produto+ Turmalina'
Exemplo Associact Ele Nossos Exist+
Isso Regido Vou Obra Santa Barbara
Nos ALavras Pouquinho Cust+ Tenh+
O que Guirra Pud *Lavras Eu
Quadradinho+ S. F. Xavier Querida Santa Cruz Quase
Vida Conselho Os Mao+ Grupo+
Agata! Gestor Pass+ Tanto Brilhante!
Pano+ Morador+ Escol+ Feito+ Longe
Terapia Dos Estud+ Costur+ Diamante'
Viu Consegu+ Quiser+ Cort+ Venh+
Conviv+ Bairro+ Toda novembro Sodalita!
Frase+ Comunidade Esta Consegu+ Esper+
Fiz+ Important+ Filho+ Gente Pérola’
O Virias Familia+ Ia Precis+
Por Sao Ia Conhe+
Ped+ Ao A-noite Ha
Troc+ Foss+ Bar+
Crit+ Mail
Public+ Domingo
Sem
* Variavel proxima, mas ndo determina a classe
' Nomes ficticios para preservar os dados sigilosos da pesquisa

Quadro 3: Palavras para identificag¢do das classes conforme qui quadrado — Entrevistas Coletivas

4.7.1 Classe 1 (Todas as entrevistas coletivas) - Artesanato

Nesta classe, como é possivel observar no Quadro 3, a variavel Centro esta proxima da
categoria Artesanato, embora ndo a determine. Esta variavel esta para todos os grupos, pois o
“Grupo de Mulheres da Regido Central” foi o primeiro a existir e a inspirar os demais.

Nesta classe, ficou evidente que os grupos, com excecdo da comunidade de Lavras,
apresentam caracteristicas especificas para a producdo artesanal voltada para a diversidade de
produtos e de técnicas, inclusive com o uso de tecnologias como o tear de pedal e o tear
manual, a pratica da reciclagem e a criagdo de artesanatos com os recursos do local, como
técnicas com flores de eucalipto. Dentre suas técnicas usuais estdo o bordado, o fuxico, o tear
e o croché, que ndo estdo em ordem hierdrquica, visto que uma das caracteristicas é a

sazonalidade, que pode ou ndo estar relacionada ao modismo, ou seja, cada época elas



130

produzem algo de acordo com o desejo € o planejamento das pessoas ou de seus membros.
Nessa variagdo da técnica, evidenciou-se também que, por vezes, o desejo de variar estd na
possibilidade de experimentar outra coisa também devido ao cansago da repeti¢do: “[...] A
Malaquita, ela ndo faz mais, por isso que eu nem queria falar que ela faz [...] ela cansou e ndo
quer mais fazer, mas ela faz umas florzinhas de pano na flor do eucalipto [...]” (GRUPO C).

Esta variedade nas producdes técnicas contribui com as mulheres no desenvolvimento
de suas habilidades; sé ndo ird aprender uma técnica nova quem nao tiver este desejo. Este
aprendizado, por algumas das entrevistadas foi acumulado desde a infancia e aprimorado no
grupo: “Olha, eu desde crianga, com meus doze, treze anos, minha méie j4 me ensinava uns
bordadinhos 14. Agora mais algumas coisas eu aprendi no grupo [...] ponto cruz eu aprendi no
grupo” (AGUA MARINHA).

Na pesquisa realizada por Meneses (2008), o fazer artesanal aparece de uma forma
marcante e decisiva na construcdo identitdria dos indigenas Assurini, assim como a
importancia da participagdo da mulher. Verificaram-se similaridades com os “Grupos de
Mulheres” no que se refere ao fazer artesanal, a transmissdo de saberes e ao papel da mulher
nessa transmissdo. Nos “Grupos de Mulheres”, identificaram-se os trés tipos de aprendizagens
descritas por Meneses (2008). A primeira delas, a esperada, acontece informalmente e aparece
quando da apreensdo da cultura e valores dos grupos, pois para pertencer a um desses grupos
¢ necessario que se integre e aceite suas normas e forma de organizacgdo. Portanto, espera-se
que as novas integrantes e as participantes dos grupos compartilhem das suas regras, por
exemplo, o horario de frequentar o grupo ou a adesdo a forma do planejamento grupal. A
aprendizagem orientada acontece nas reunides grupais, por meio da oralidade e da
demonstragdo, para melhoria de algum conhecimento pré-existente, por exemplo, um tipo de
bordado especifico. A aprendizagem planejada foi percebida quando da transmissdo de uma
nova técnica artesanal ou na utilizagdo de alguma tecnologia, como o uso do tear, visto que,
além da orientag@o verbal e da demonstracdo, como se trata de um conhecimento novo para as
integrantes, ha que se ter disciplina e treino para sua realizagdo com perfei¢ao.

Além do aprendizado e do desenvolvimento de técnicas, existe também o
planejamento de produgdes coletivas, como a confeccdo de uma colcha de fuxico. Uma
producdo desta exige do grupo uma sinergia para aceitar as opinides diversas, e disciplina,
pois neste caso outras pessoas dependem da sua produgao.

O artesanato, expressdo simbolica dos “Grupos de Mulheres”, revela-se como um
elemento concreto que se introduz no distrito e nas feiras H4, pois, interacdo com a

comunidade local, que reconhece o artesanato como produto local: “[...] todo meio de
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representacdo — escrita, pintura, desenho, fotografia, simbolizacdo através da arte ou dos
sistemas de telecomunicacdo — deve traduzir seu objeto em dimensdes espaciais e temporais”
(HALL, 2005, p. 70). Dessa forma, as producdes artesanais assumem dimensdes espaciais €
temporais, pois ¢ impossivel pensar em tais producdes sem conecta-las com o contexto.

Eu fago as coisas para o grupo e também fago as coisas na minha casa para
mim mesma, compro os materiais ¢ fago, ponho nas lojinhas para vender. Ali
ja da um “troquinho” para a gente. E continua assim: fago para o grupo e
para mim também, na minha casa (AGUA MARINHA).

Como foi possivel observar nos relatos, o artesanato para essas mulheres ndo ¢ uma
fonte de renda, muito pelo contrario, elas associam o valor financeiro a “troquinho”,
“dinheirinho”, no diminutivo, pois at¢ mesmo uma pessoa que trabalha na area da limpeza,
um trabalho pouco valorizado financeiramente, tem possibilidades de ganhos mais
significativos:

As pessoas ndo podem viver, ndo da para viver do artesanato, ndo ¢? O
artesanato pode ajudar vocé a ganhar um dinheirinho, mas ndo para viver
dele e as pessoas fazem faxina, mas porque o objetivo do grupo nédo era so6
viver do artesanato que a gente sabe que ¢ dificil, o artesanato do meu ponto
de vista, ndo é Agua Marinha, Opala, ¢ um meio da gente estar juntas
(GRUPO A).

, .

O que elas reforcam ¢é a possibilidade da convivéncia e de outros ganhos, ndo os
materiais. As mulheres incorporam o artesanato ao seu cotidiano e, por meio dele, viajam para
expor seus produtos em feiras em outras localidades, o que repercute no reconhecimento
externo e na divulgacdo do proprio distrito. Neste caso citamos o exemplo do livro bordado,
resultado do trabalho das mulheres do “Grupo de Mulheres da Regido Central”, que foi
exposto em feiras e que representa para este grupo atualmente, o seu “cartdo de visita”.
Observe-se a Figura 22.

As mulheres valorizam a variedade das técnicas e a beleza das produg¢des uma das
outras. Essa valorizacdo se expressa nos elogios e no desejo de incorporar novos aprendizados
que observam em meio a vivéncia grupal. Admitem que s6 quem gosta muito mesmo
valoriza, do contrario, “as vezes, ndo ¢ capaz de valorizar. Entdo, quem gosta sabe valorizar.
Agora quem ndo aprecia artesanato, acha que ¢ muito caro. Nao sabe valorizar o trabalho”
(GRUPO A), que compete com os demais produtos nesta sociedade de consumo.

Outras varidveis importantes desta classe foi que as mulheres associam o fazer
artesanal a troca de experiéncias, a uma pratica terap€utica e ao desenvolvimento de

habilidades, e que fazer parte do grupo € importante para elas. A proposta de produzir algo
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artesanal acaba por ser o fio condutor de novas aprendizagens. Jesuino (2000) evidencia que

as interagdes grupais potencializam agdes coletivas e a conquista dos objetivos propostos.
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Figura 22 — “Grupo de Mulheres" no primeiro livro bordado

Fonte: GRUPO DE MULHERES DE SAO FRANCISCO XAVIER [20097].

Neste espago também conversam sobre inimeros assuntos que fazem parte do seu
cotidiano e do cotidiano do grupo. Percebe-se que fazem uma distingdo de género para o fazer
artesanal e que associam as praticas mais delicadas, como aquelas que exigem precisdo com a

utilizacdo de agulhas e linhas, com habilidades femininas.

Figura 23 — Mulher bordando — Grupo A
Fonte: Fonte: SOUZA (2011)
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Admitem que os homens também tenham habilidades para produgdes artesanais, mas
neste caso associam aos homens os artesanatos menos delicados, como técnicas que utilizam
bambu, por exemplo:

Acho que por ser assim de artesanato, de bordado, de agulha, linha assim, a
mulher que tem mais habilidades para essas coisas, ndo ¢? Porque tem
artesanato que os homens fazem, mas aqui teve artesanato de bambu ai era
mais homens, tinha mulher também, mas tinha mais homens (GRUPO A).

Em relagdo a atribuicdo e reconhecimento de habilidades ao universo feminino ¢
possivel que estejam ligadas a construgdo histérica da divisdo social do trabalho. Giddens
(2005) discute a questdo da distribui¢do das tarefas domésticas pelos membros de um nucleo
familiar, e ha divergéncias até mesmo entre as feministas, visto que umas as véem como
ligadas ao patriarcado e outras como resultado do capitalismo industrial que, com a produgao
capitalista distinguiu bem mais a esfera doméstica da esfera do trabalho, cristalizando as
“esferas masculinas™ as “esferas femininas” e as relacdes de poder.

No ambiente doméstico ou no trabalho formal, as mulheres ocupam-se de tarefas
socialmente construidas e aceitas, e confirmam seu lugar na histéria como as responsaveis por
praticas que exigem habilidades motoras delicadas, refor¢ando e contribuindo também com os

aspectos dessa disting¢do, o que ndo ¢ diferente nos sujeitos desta pesquisa:

O corpo dela é mais fragil do que o do homem em questdo de for¢a. Ndo em
questdo de energia, mas sim de forga muscular. Levantar um botijdo,
levantar um caminhdo, ou seja, ela ndo € disso, entdo ndo adianta ela ir por
esse lado. Ela tem outra forga, ela tem um outro poder e ela tem que se
apalpar disso e nisso ela cresce, quando ela da valor ao que ela tem de forte,
de valoroso e nfo ir realmente para a revanche com o homem, ela vai perder
(RUBD).

A entrevistada tem claro que a distingdo posta € uma questdo de forca bruta apenas,
que confere a0 homem uma vantagem, mas que de forma alguma diminui a mulher nos seus
demais atributos. Além dessa divisdo social do trabalho, ha que se considerar também que o
trabalho artesanal € pouco valorizado e que a industria compete de forma desigual com os
artesdos e as vezes exploram essa mao de obra:

Hoje a gente tem maquininha de fazer fuxico, maquininha de fazer ponto
cruz, mas eu ainda acho que aqui em Sdo Francisco, as pessoas que vem ali
na lojinha, querem o trabalho manual [...] entdo isso dé4 alegria para a gente.
A gente sabe que muita gente valoriza. Tem algumas pessoas que exploram.
A gente sabe de gente que ¢ famoso ai, eu ndo lembro o nome e nem ia falar
também agora, mas que o trabalho dele ¢ famoso. Ele tem umas bolsinhas,
[...] Fuxico pretinho com perolinha branca [...]. Custava mais de setenta reais
uma bolsinha dessas la. Feito por esse cara. Esse cara que nunca pegou numa
agulha! Ele vai em Minas e paga uma miséria para o pessoal ¢ vende. E
famoso o artesanato dele. Infelizmente tem essas coisas! O pessoal que vai
ao nordeste exploram as rendeiras, pagam pouco ¢ depois trazem e pde
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nome, mas eu acho que ¢ uma questio de questionar a sociedade de
consumo. A gente sabe que hoje da para a gente viver muito melhor com
menos coisas e viver mais tempo, ndo €? [...]. Entdo eu acho que a gente tem
que enfrentar esse capitalismo mesmo com unhas e dentes (PEROLA).

As mulheres acreditam superar os homens na técnica artesanal, que ¢ trabalhosa e
requintada. Seu produto compete com as produgdes individuais que se utilizam de modernas
técnicas e maquinarios para superar este fazer milenar. No mercado consumidor, a
valorizagdo do artesanato ¢ percebida, assim como a ousadia dos “atravessadores”. Desde
sempre existem os que burlam o sistema para levar alguma vantagem sobre o outro e obter
lucro, e identifica-los na pesquisa ndo foi surpresa, mas indigna testemunhar a subtracido do
trabalhador. Poder-se-ia pensar que subtraem também sua subjetividade, como discutida por
Roggero (2010).

Esta entrevistada admite que “viver de artesanato ninguém vive. SO os atravessadores
vivem” (PEROLA). Isso revela a consciéncia da explora¢io, mas que de forma alguma
desanima ou desestimula a pratica do grupo.

Uma das entrevistadas alerta para a necessidade de ndo se perder o contato com a
natureza ¢ do quanto o ser humano se afasta dela. Aponta a importancia de conhecer o
processo todo, sobretudo as matérias-primas dos alimentos, pois do contrario o que ¢
importante se conhecer ndo ficard mais acessivel:

Entdo, o ser humano se apoiou tanto na tecnologia que ele esqueceu de
trabalhar elementos. Vocé sabe o que se planta em uma estagdo e na outra e
quando se colhe uma planta. Entendeu? Noés perdemos muito o contato. Com
a tecnologia, entdo, hoje, se der uma pane no mundo, nés vamos para a
caverna e o pior ainda, a gente ndo sabe nem o que comer. Vai ter que olhar
0s passaros, os animais comendo as sementes ou as raizes para também
comer, porque se ndo tiver no supermercado o que € voc€ nio sabe o que que
€. Vocé nlo reconhece uma planta pela folha o que esta embaixo. Vocé ndo
sabe se € uma batata, se ela ¢ um inhame, se ela €...voc€ ndo sabe o que que
ela é. E mais ou menos: “De onde vem o leite? Da caixinha.” Entdo, em um
determinado momento e ai vocé vé o artesanato que ndo morre, ele meio que
diminuiu, meio nfo, bastante, mas sempre tem aqueles que continuam
nutrindo. E quando vocé diz: Olha, vocé pega entdo o artesanato e ai vocé vé
uma roupa feita & mao e uma roupa industrializada, a roupa a médo € mais
cara. Entdo, ou seja, tudo isso limita muito também o crescimento do
artesanato. Porque ele estd mais caro, ou seja, leva dias para fazer uma coisa,
a maquina leva meia hora (RUBI).

Como surge um artesdo? Pela necessidade? O processo civilizatério e as necessidades
da humanidade direcionam para a criagdo de praticas e instrumentos para que as suas vidas
sejam mais confortdveis ou menos adversas, quando das dificuldades e, para uma das

participantes, a necessidade faz um artesdo. Ela apresenta um exemplo:
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Néo sei se vocé sabe como nasceu o patchwork. Nasceu la nos Estados
Unidos quando tinha guerra — norte x sul. As mulheres do sul ndo tinham
acesso as fazendas, os tecidos que vinham do norte. Elas comecaram a cortar
a parte de baixo da saia porque estragava aqui na barriga (mostra a barriga).
A parte de baixo nfo estragava. Entdo comecaram a emendar e a fazer o
patchwork. Quer dizer, a necessidade faz o artesdo (PEROLA)).

Trata-se de uma técnica muito antiga. Para Lopes (2008), durante o regime militar
brasileiro (1964-1984) novas técnicas de patchwork foram trazidas por norte-americanos e
difundiram-se em Minas e Goias, principalmente. Apesar de ser muito utilizada nos Estados
Unidos, sua origem ¢ desconhecida, entretanto confirma o que Freire (1979) defende sobre a
interferéncia historica do ser humano em seu meio de forma criativa. O que mobiliza as
mulheres a produzir artesanato? Quais sdo suas motivacdes?

Outra questdo que apareceu nesta classe foi que a ruptura com o poder publico
aconteceu sem acordo algum com os membros do grupo, € que nessa ruptura as participantes
perceberam que “[...] nds tinhamos que andar com nossas proprias pernas” (GRUPO A).
Nessa nova configura¢do aconteceu o desenvolvimento da autonomia do grupo.

A vivéncia das mulheres no grupo fez com que aprendessem e reapreendessem coisas
objetivas e subjetivas a respeito de suas vidas e de seus contextos. Para Machado (2000),
nenhum conhecimento deve justificar-se como um fim em si mesmo; deve estar a servico da
inteligéncia, ou seja, dos projetos das pessoas, pois afinal a interpretacdo e o significado
sempre sdo feitos por uma pessoa norteada por seus valores e escolhas politicas.

Evidenciou-se que a interagdo grupal atribuiu significado a questdes de ordem pratica;
como sujeitos coletivos e criativos, buscaram novas formas de se reinventar. Machado (2000)
de modo algum defende o estabelecimento de uma subordinacdo do conhecimento a uma
aplicabilidade pratica, mas reconhece a sua ideia subjacente, a constru¢do da cidadania — uma
articulag@o permanente e consistente entre projetos individuais e coletivos.

Dessa forma, o “Grupo de Mulheres” deixa de ser uma organizagdo publica estatal e
revela-se como um espago publico tendo a sociedade civil como mantenedora.

O artesanato, pratica que se transforma em produto objetivo comercializavel, revela-se
elemento importantissimo para os grupos estudados. E por meio dele que as mulheres
incorporam os aprendizados subjetivos, como a disciplina, a autonomia, a solidariedade, a
confianca, o cultivo as amizades.

Esta mulher que clama por valorizagdo, como ja discutido, mostra-se reveladora e
preponderante nesta categoria também, e refor¢a que nos grupos estudados a questdo &

contemplada com muita énfase.
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Agora, se a autonomia, objetivo inicial desta configuracdo grupal, é alcancada por
meio do artesanato, ela ocorreu pelo seu carater coletivo.

Nesta pesquisa, o artesanato apresenta-se como um instrumento possibilitador de
transformagdes. Apesar de sua relevancia, evidenciou-se que os aprendizados subjetivos que o
grupo possibilita aos seus membros € o mais relevante.

A variedade das técnicas evidenciou ndo ser relevante para as mulheres, mas sua
variedade conversa com o contexto e as possibilidades que cada uma oferece naquele
momento as artesas.

Observe-se a sintese desta classe:

Artesanato

: Sazonalidade
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Sinergia Valorizagdo das Desenvolvimento
mulheres de habilidades e
Disciplina técnicas
Conversas @ Producgdo do livro
bordado

Autonomia

Figura 24: Sintese da Classe 1 - (Entrevistas Coletivas) - Artesanato

4.7.2 Classe 2 (Todas as entrevistas coletivas) - Associacao

Nesta classe, como ¢ possivel observar no Quadro 3, a variavel Lavras esta proxima da

categoria Associa¢cdo, mas ndo a determina. Denominamos Associacdo, pois representa a
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transformag@o do “Grupo de Mulheres” da comunidade de Lavras que foi absorvida por esta
Associagdo e pelo “Grupo de Mulheres” do bairro dos Remédios, que se transformou em uma
Associacdo de Artes.

Segundo o Sebrae ([s/d]), as associagdes sdo entidades de direito privado. Seus fins
podem ser alterados pelos associados, seu patrimonio € constituido pela contribuicdo dos
associados, por doagdes, subvencdes e outras, e seus associados deliberam livremente. Para
melhor compreensdo, segue a integra de sua defini¢ao:

Associagdo, em um sentido amplo, é qualquer iniciativa formal ou informal
que retine pessoas fisicas ou outras sociedades juridicas com objetivos
comuns, visando superar dificuldades e gerar beneficios para seus
associados. Formalmente, qualquer que seja o tipo de associagdo ou seu
objetivo podemos dizer que associacdo ¢ uma forma juridica de legalizar a
unido das pessoas em torno de seus interesses e que sua constituicdo permite
a construgdo de condi¢des maiores e melhores do que as que os individuos
teriam isoladamente para a realizagdo dos seus objetivos. A associagio
entdo, ¢ a forma mais basica para se organizar juridicamente um grupo de
pessoas para a realizag@o de objetivos comuns (SEBRAE, [s/d]).

Segundo o Sebrae ([s/d]), sete principios norteiam uma associacdo: Adesdo voluntaria
e livre; Gestdo democratica pelos socios; Participacdo econdmica dos socios; Autonomia e
independéncia; Educacdo, formacgdo e informagdo; Interagdo; e, Interesse pela comunidade.

A AlLavras, nos seus trabalhos comunitdrios, imprime forte carater politico, no sentido
de trabalhar para uma interferéncia nas decisdes politicas do distrito e da formagdo
comunitaria de seus membros como cidaddos responsaveis pelo cuidado com o ambiente e
como agentes transformadores de seu espaco. Essa delimitagdo da ALavras acontece desde o
inicio de sua formacdo, pois, devido a auséncia do poder publico, aparece como uma
alternativa desta comunidade para desenvolver sua vocacdo turistica, na preservagdo ao meio
ambiente e no desejo de pertencer ao local, mesmo diante das adversidades e limita¢des de
uma comunidade rural:

A AlLavras foi criada com o objetivo claro de organizar a comunidade e
desenvolver social ¢ economicamente a regido. Ajudar a gerar renda para as
pessoas ndo ter que sair daqui [...] a gente tem planos de fazer um camping
aqui [...] e desenvolver a regido de Lavras como um ponto turistico de Séo
Francisco Xavier (GRUPO C).

[...] Conseguir fazer com que as pessoas tenham vontade e conseguir morar
aqui. Nao adianta sé vontade, tem que ser possivel morar num lugar [...] 12
quilometros do centro. Ndo tem transporte publico. Ndo pega celular em
lugar nenhum (GRUPO C).

Além da comunidade de Lavras, a Associagdo abrange a regido vizinha, como Santa

Cruz, Guirra, ¢ ha cerca de 200 pessoas envolvidas nas suas agdes. Existem parcerias com o
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setor privado e com o poder piblico, para desenvolvimento de agdes e projetos. E perceptivel

o reconhecimento da associagdo como uma instancia importante para a comunidade, e suas

conquistas sdo celebradas com muito orgulho:

[...] A associa¢do de Lavras, hoje em dia, faz parte do Conselho Gestor da
APA de Sdo Francisco Xavier, que ¢, em minha opinido, ¢ na opinido de
varias pessoas, o forum mais importante que tem aqui em Sdo Francisco
Xavier [...] A Ametista foi a suplente na primeira gestdo [...] (GRUPO C).

O “Grupo de Mulheres dos Remédios” caminhou para a institucionalizagdo por

decisdo e trabalho das participantes, € voltou-se para as artes e a geragdo de renda, e o “Grupo

de Mulheres de Lavras”, para uma ac¢do externa ligada ao desenvolvimento comunitario que o

absorveu. A rotatividade da comunidade de Lavras e a auséncia do poder publico

contribuiram para sua mudanga.

Essas realidades confirmam a transitoriedade da identidade, que € muito bem descrita

por Hall (2005).

Observe-se a sintese desta classe:
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4.7.3 Classe 3 (Todas as entrevistas coletivas) — Participacio

Nesta classe, como é possivel observar no Quadro 3, a variavel Lavras estd proxima da
categoria participag¢do, embora ndo a determine. Um dos aspectos marcantes foi a importancia
do planejamento e da realizagdo de atividades complementares que refor¢am e contribuem
para a convivéncia, como 0s passeios que acontecem pelo menos uma vez ao ano, cCOmo as
idas a praia, e outros que acontecem conforme o interesse do grupo em se reunir para passear.
E nesses encontros, conforme Jovchelovitch (2008), que a possibilidade de aprendizados ¢
fato:

Argumento que diferentes formas de saber coexistem, fecundando-se
mutuamente e sofrendo transformagdes produtivas a partir de encontros
dialégicos. Estes constituem um recurso, de fato, um patrimdnio, para
sujeitos  individuais, para comunidades e para o processo de
desenvolvimento de todos os saberes (JOVCHELOVITCH, 2008, p. 27).
Neste caso, trata-se de um patrimdnio dificil de ser mensurado. Os encontros
dialégicos, defendidos também por Freire (1979), atribuem significado para o sujeito
individual e coletivo, aproximando os envolvidos da possibilidade de novos e importantes
saberes.
As mulheres saem para expor seus artesanatos em feiras € em outros eventos, € essas

idas e vindas repercutem em participacao:

Teve uma exposi¢do de bordados no SESC Pinheiros de livros bordados e
painéis [...] (apos o evento) um monte de gente pediu para a gente mandar
pelo correio o livro impresso € a moga que organizou essa exposi¢do veio
aqui em Sdo Francisco no Festival da Mantiqueira (GRUPOA A).

No caso dos passeios, percebeu-se que existe um acordo entre as participantes quanto
a possibilidade da participacdo dos homens, dos maridos, dos filhos e de pessoas que, muitas
vezes, ndo estdo relacionadas ao grupo diretamente, como parentes e amigos: “[...] pode levar
seu marido, pode levar os maridos” (PEROLA). Torna-se um espago para reunir e celebrar:
“[...] outra vez nos fizemos um passeio que era aqui mesmo com o pessoal da Prefeitura, [...] e
foram quatro geragdes” (GRUPO A).

Quando do planejamento dos passeios, verificou-se a preocupacdo com a
acessibilidade de todos os interessados. Por esse motivo, buscam-se alternativas para baixar o
custo final dos passeios: “[...] perguntei 14 se tem um albergue, uma escola que a gente

pudesse ficar, ficaria mais barato [...] mas quem quiser ir, vai dando o nome [...]” (PEROLA),
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ou seja, quem quiser ir fale primeiro do interesse em ir e depois o lado financeiro € resolvido.
Fato ¢ que tais passeios agregam a vida dessas mulheres:

Nossa, eu acho que elas fazem uma viagem para a praia que as pessoas elas
mesmas adoram. Eu nunca fui, mas quando falam dessa viagem, falam com
a maior alegria que contagia de estar 14&. Houve mulheres que néo tiveram
outra oportunidade de ver o mar que ndo essa e eu acho que ver o mar ¢ uma
maravilha mesmo, entfo fico feliz que tenha acontecido isso, embora eu
nunca tenha ido com elas (GRUPO A).

Proporcionar lazer e cultura traz felicidade, ndo s6 as participantes, como também aos
amigos e familiares.

Ver o mar, para essas mulheres, um trajeto de aproximadamente 150 quilometros,
relativamente perto, s foi possivel pela participagdo nos eventos dos “Grupos de Mulheres”.
Ir a praia, deslocar-se, pode ndo estar associado apenas a viajar, mas a sair do seu lugar,
romper paradigmas, liberar-se, o que ¢ facilitado, se feito no coletivo.

As mulheres relatam que ha um estranhamento de alguns homens pela existéncia de
um “Grupo de Mulheres”. Quando os homens perguntam por que hé grupo para mulheres e
ndo ha grupo para homens, elas sdo enféticas, e uma delas chegou a responder, quando
questionada: “Uns homens perguntaram: ‘Que negdcio € esse de ‘Grupo de Mulheres’? Nao
pode ter grupo de homens?’ falei “claro que pode, ¢ s6 vocés fazerem’” (PEROLA)).

As mulheres enfatizam a diferenca entre homem e mulher, e uma das participantes
refor¢a que o espago doméstico estd ligado a histdria, mas ainda é uma situacdo presente na
vida das participantes deste estudo “Assim, vamos dizer, essa convivéncia com um objetivo
de repente de melhorar o seu dia a dia, o homem ele ndo sabe assim, terapia ¢ ‘ter a pia cheia
de louga para lavar’” (GRUPO A).

Para Giddens (2005), com o aumento no numero das mulheres que comecaram a
exercer atividade remunerada os padrdes familiares tradicionais foram modificados. O homem
provedor tornou-se exce¢do, € em muitas familias existe um movimento em dire¢do a relagdes
mais igualitérias.

Durante a entrevista foi perceptivel a consciéncia das mulheres sobre a tendéncia do
emergente papel da mulher, e isso faz com que encarem a situacdo com irreveréncia.

“Vocés acham que eu ser mulher facilitou o meu acesso aqui com vocés?” — esta
pergunta foi feita pela pesquisadora, e a resposta foi: “Se fosse um homem era mais dificil a
gente abrir o coracdo” (GRUPO A). A figura feminina no grupo inspira confianga e

cumplicidade para compartilhar coisas do coragdo, mesmo com uma recém-conhecida.
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Independentemente se ¢ homem ou mulher, hd maridos e familiares que incentivam a
participag@o no grupo, principalmente quando h4 algum impedimento: “meu marido fala vai,
vai, larga o servigo e vai” (AGUA MARINHA). Fato é que elas amam ter esse compromisso e
se confraternizar:

Chega final do ano a gente faz a confraternizacéo, sabe, sai. O grupo ¢ um
horério, eu sinto muito bem no grupo porque ¢ um hordrio que ndo me
atrapalha eu na minha casa. Sabe? (AGUA MARINHA).

Em referéncia a pamonhada, o planejamento ¢ importante para garantir a participacao
de todas as interessadas, pois assim “ndo fica pesado para ninguém. Alguém leva o queijo,
outra leva o café, o actucar” (MADREPEROLA). As datas comemorativas também sdo
celebradas, e a integracdo com a comunidade e a interlocu¢do com o poder publico para
aquisi¢des de beneficios como uma trilha para a caminhada foram percebidas, conforme se
identifica no seguinte relato:

No més de maio nds fomos plantar arvores 14 na fazenda [...] para
homenagear as maes e a Mae Terra e ai a gente, naquele dia, a gente ja pediu
para fazer uma trilha aqui para a gente caminhar aqui ¢ ndo caminhar na
estrada e essa semana ja inauguramos a trilha...” (GRUPO A).

Essa trilha foi resultado de uma articulagdo junto ao poder publico. Para elas,
caminhar em trilhas é mais seguro, possivelmente pela prevengao a acidentes.

Além do planejamento dos passeios, esta classe evidenciou a participacdo das criangas
no grupo ¢ que acabam sendo cuidadas, ¢ ndo sé pelas maes. Um exemplo foi durante a
entrevista coletiva, quando uma das participantes avisou a mae que seu filho havia acordado e
precisava de cuidados: “Querida, seu filho acordou!” (OPALA).

Levar os filhos ao grupo significa poder participar, pois, se ndo puder levar,
possivelmente a mie também ndo possa ir. Essa participacdo também estd relacionada ao
préprio cuidado com a formacdo dos filhos no que se refere a saide. Ha preocupagdo com o
trajeto que realizam para chegar a escola, considerando a distancia. Alguns precisam ir em
uma van, uma vez que as escolas rurais foram desativadas e que seus espacos foram ocupados
de outra forma. O fato de dois dos “Grupos de Mulheres” se reunirem em antigas escolas
rurais permite compreender como a histéria das geragdes relacionadas ao espago fisico se
mistura. Nessas aproximagdes existe a possibilidade de troca a respeito das origens, que estdo
ligadas ao pertencimento. A seguir, um relato de uma das participantes quanto a escola rural
onde estudou: “[...] eu estudei, meus filhos estudaram, os meus netos estudaram um

pouquinho [...] faz parte da nossa vida” (ALEXANDRITA).
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E possivel observar nesses relatos a importdncia da familia para esta mulher,

sobretudo na sua integracdo as atividades junto ao “Grupo de Mulheres”, que parecem estar

na “contramao” das tendéncias globais, pois:

Com a globalizagdo as tradi¢des como a que sustentava a esfera natural da
mulher dentro de casa, vidas e identidades definidas por seu marido ou pai ¢
formadas pelo contexto da comunidade em que nasciam que conferiam
diretrizes relativamente fixas estdo perdendo a importancia a medida que as
comunidades locais interagem com uma nova ordem global e de um
movimento do individualismo no qual as pessoas devem ativamente se
autoconstruir e construir suas identidades (GIDDENS, 2005, p. 64, grifo do
autor).

A redacdo deste relatorio retoma constantemente questdes ja trabalhadas, num

movimento dialético, pois seria impossivel tratar um assunto e depois outro. Isso porque todos

se interconectam. Assim, Giddens (2005) rememora a questdo da mulher cuidadora e o modo

como, no século XXI, transita entre a esfera privada e a esfera publica, o que ¢ discutido

também por Costa (1989) e Falci (2004). Observa-se que o individualismo da atualidade

obriga as pessoas a refletirem sobre seus papéis e sobre este emergente paradigma.

A mulher cuidadora € aquela que ajuda na formagdo dos filhos, com ensinamentos, ¢

que assume a responsabilidade pela formagdo dos filhos, o que so é possivel pela coeréncia e

pela incorporagdo da cultura e de valores vigentes, quando ela verbaliza que se deve respeitar

muita coisa:

Que a gente para ser mulher, ser uma mae, dona de casa, a gente tem que ser
muito responsavel, dar bastante ensinamento, respeitar muita coisa, sabe?
Para poder levar tudo certinho. A gente vai levando! Tenho trés filhos, néo
€? Quero dar um bom exemplo, para os trés filhos, mas as vezes ndo
consigo. Mas eu dou meu exemplo de mie, de esposa, sabe? Todinho. Eu
fago a minha parte. Tenho certeza (AGUA MARINHA).

Durante uma entrevista coletiva, perguntou-se sobre a composicdo e a frequéncia no

grupo ser apenas por mulheres, e a resposta de uma das participantes foi:

Deixa eu pensar... acho que a mulher ¢ mais calma, ndo mais calma, mas
assim, deixa eu ver o que falar... ela estd mais disposta assim, pensando no
objetivo do grupo, que no comego foi para terapia, entdo acho que a mulher
esta mais disposta sempre a se conviver” (GRUPO A).

Esta resposta revela também os aspectos da mulher cuidadora, que controla mais suas

emocdes ¢ que estd aberta a novos aprendizados por meio da convivéncia e do processo

terapéutico.

Identificou-se também a preocupagdo com as participantes do grupo, quando da

auséncia por motivos de doenca, e da distingdo de papéis dentro do proprio grupo, com
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aquelas que sdo responsaveis por levar ou fazer o café. Uma delas pouco gosta do artesanato,
mas estd assiduamente no grupo para fazer o café para as demais participantes.

Outro aspecto desta classe foi a visualizagdo de assuntos sobre os quais as mulheres
conversam durante a realizacdo da entrevista coletiva, ou seja, no proprio grupo.
Espontaneamente, falaram sobre varios assuntos que se misturaram as perguntas da
entrevistadora e, nesta classe, tinham relagdo com o cuidado com os filhos, compartilhar
experiéncias sobre passeios € encaminhamentos necessarios sobre suas produgdes e
planejamento dos passeios, ou seja, aquilo que era urgente naquele dia.

Para Alexandre (2002), participar de um grupo confere aprendizados no desempenho
dos papéis que, segundo Giddens (2005) conferem o status de pertencer. Sendo assim, a
participacdo das mulheres nos grupos ocorre com “consentimento e aprovagdo” dos
familiares, e os eventos ganham uma projecdo comunitdria que favorece a construcdo
identitaria das mulheres. Para participarem ¢ necessario também disciplina e desejo, aspectos
individuais.

A participacdo dessas mulheres confere, portanto inimeros aprendizados objetivos e
subjetivos, € garante a interacdo delas com o grupo e das demais mulheres do grupo com seus
familiares, ampliando a rede de relagdes e o papel social do grupo.

A seguir, a sintese desta classe:

Participacao

1

1 1
11

Maridos e filhos Grupo
Origens Eventos:
Pertencimento 08 de Margo
Papéis e fungdes Feiras
Pamonhada
Praia

Figura 26: Sintese da Classe 3 (Entrevistas Coletivas) - Participacio
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4.7.4 Classe 4 (Todas as entrevistas coletivas) — Producéio Coletiva

Nesta classe, como ¢ possivel observar no Quadro 3, a varidvel Lavras também esta
préxima do tema Producgdo Coletiva, embora ela ndo a determine. Nesta classe, identificou-se
que a forma de organizagdo do trabalho e a otimizagdo dos recursos utilizados nas produgdes
impactam no produto final e na geragdo de renda para as artesds, visto que, no caso da
producgdo de Lavras, o planejamento da produ¢@o culminou na identificacdo de produtos que
seriam mais aceitos € que ndo gerassem concorréncia com os demais “Grupos de Mulheres”.
Assim, optaram por produzir “Jogos da Velha” e “Cinco Marias”. Cada pessoa é responsavel
por uma fase da producdo e cada fase representa um valor revertido aquela que produziu.
Tudo ¢ anotado e controlado: “e anota tudo, porque nossos joguinhos eles sdo feitos em varias
maos, quem cortou, quem costurou, quem fez o fuxico [...]” (GRUPO C).

Comercializam seus produtos no préprio distrito, por meio de encomendas, em feiras
ou exposi¢do em lojas. A seguir uma imagem da loja Luiza Lua, localizada na praca central,

onde os produtos artesanais sdo comercializados:

Figura 27 — Fachada da loja Luiza Lua
Fonte: (SOUZA, 2012)
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Atender a demanda ndo ¢é tarefa facil, diante da escassez de mao de obra ¢ do ritmo
que as mulheres se propdem a seguir:

[...] Entdo, tem duas lojinhas 14 em Sdo Francisco Xavier que vendem. Eles
falam “acabou os joguinhos” e a gente tem uma baixa produtividade por
falta de mao de obra [...] ¢ um produto artesanal, demorado mesmo para
fazer e tudo mais. A gente acaba fazendo menos que poderia fazer (GRUPO
0).

Diante da limitagdo da produgdo, ha expectativa dos membros da ALavras de expandir
a abrangéncia da produgdo artesanal para os bairros vizinhos, como o de Santa Cruz,
inspirando-se no modelo dos “Grupos de Mulheres”. A producdo artesanal € caracterizada por
uma produgdo em pequena escala e com méao de obra especializada. Em alguns casos, pela
especificidade e qualidade necessaria para inserir o produto no mercado consumidor, o
acabamento ¢ atribuido aquelas pessoas que tém recurso para fazer com mais qualidade: “[...]
O acabamento, sempre sou eu que faco [...] nem todo mundo tem maquina de costura ou sabe
costurar [...]” (GRUPO C). Ou ¢ atribuido as que tém habilidades para fazé-lo, por exemplo,
operar uma maquina de costura: “[...] nem sempre todo mundo consegue fazer a mesma coisa,
porque a costura do joguinho ndo ¢ todo mundo que consegue fazer, nem fechar um fuxico
bonitinho” (GRUPO C).

Nesta classe, a sustentabilidade, por meio do dinheiro, ¢ condi¢do imprescindivel para
que as agdes propostas pela associagdo sejam de fato alcangadas e, quando da necessidade e
do interesse comunitério, sdo realizadas a¢des para a arrecadag¢do de fundos, que revertem
para a propria comunidade. No caso do artesanato, tais conquistas implicam diretamente
produgdes: “[...] nos temos duas maquinas de costura, que compramos com o dinheiro da
associacdo” (GRUPO C).

Para Boff (2012), a categoria sustentabilidade provém do ambito da biologia ¢ da
ecologia, e sua légica € circular e includente, com tendéncia ao equilibrio dindmico, a
cooperagdo e a coevolugdo. Ja desenvolvimento ¢ um termo que vem do campo da economia
politica industrialista/capitalista. Deve ser linear, crescente. Supde a exploragdo da natureza e
gera desigualdades.

Nao hé como dizer que o “Grupo de Mulheres” adota a categoria sustentabilidade ou a
de desenvolvimento, mas ele transita entre as duas categorias, embora esteja mais ligado a
sustentabilidade.

Boff (2012) observa que, se essa compreensdo estd correta, sustentabilidade e
desenvolvimento configuram-se numa contradicdo nos proprios termos, pois suas logicas se

autonegam: uma privilegia o individuo, e a outra, o coletivo; uma enfatiza a competicdo, e a
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outra, a coopera¢do, uma aponta a evolugdo do mais apto, e a outra, a coevolugdo de todos
juntos e inter-relacionados.

Constata-se que a categoria sustentabilidade estd mais ligada aos grupos estudados,
pois as produgdes coletivas estdo associadas as conquistas coletivas da comunidade. A
maquina de costura pode ser utilizada por aqueles que dominam sua técnica, assim como
viabilizar o acesso das pessoas ao aprendizado necessario para operd-la e, com isso, gerar
renda, melhorar a vida comunitaria e suas condi¢des de vida. Ja o retorno financeiro nao ¢
nada substancial, pois o artesanato concorre em desvantagem com as produgdes industriais, €
sua producdo ndo ¢ suficiente para a geracdo de renda para as pesquisadas, de forma a
suprirem suas despesas essenciais.

Suas produgdes as projetam para as relagdes com a comunidade de forma a agregar
outros possibilitadores de desenvolvimento humano.

Observe-se a sintese desta classe:

Producao
Coletiva

oo (5 G

1

1

= (pewnos

Lojas do
Feiras
Encomendas

Aquisicao de

novas <:| Sustentabilidade

matérias

primas

Figura 28: Sintese da Classe 4 (Entrevistas Coletivas) — Producdo Coletiva
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4.7.5 Classe 5 (Todas as entrevistas coletivas) — Origens do Grupo

Nesta classe, como € possivel observar no Quadro 3, em suas variaveis identificou-se
uma ligacdo com as origens dos grupos.

Em entrevistas com as pesquisadas ndo foi possivel identificar a data da criacdo de
nenhum dos grupos. Todas arriscavam alguns palpites, mas nenhuma precisava as datas. Essa
imprecisdo revelou a despreocupagdo com a cronologia, mas evidenciou que os pontos
importantes da criacdo, para as mulheres, foram, a principio, as pessoas responsaveis pelas
iniciativas, e, em todos os grupos, os profissionais ligados ao servi¢o publico municipal de
saude. Outra questdo importante evidenciada pelas pesquisadas foi o que inicialmente faziam
quando se reuniam. No “Grupo Centro”, tinham ac¢des voltadas ao relaxamento e,
posteriormente a atividades artesanais, ao passo que todos os demais grupos criados
posteriormente voltavam-se, inicialmente, para as atividades artesanais e ja destinadas ao
publico feminino.

As entrevistadas que participam ha mais tempo, em seus relatos reconhecem que sua
cria¢do esta relacionada as ag¢des da Secretaria de Saiude. O que ficou mais forte para o grupo
foi a realizagdo do Tai Chi Chuan e a parceria com a comunidade, como igrejas e outras
unidades, para a realizagdo de tais agdes, sobretudo em dias chuvosos, para abrigar as

participantes.

B

Figura 29 — Frase do painel criada e bordada por membro do “Grupo de Mulheres”
Fonte: SOUZA (2012)
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A Figura 29 apresenta uma metéafora curiosa, que pode ser reveladora. O grupo nasceu,
mas por que sua gestacio passou despercebida? Quem fecundou a ideia? Quais foram os que
cuidaram dessa gestacdo? Quais sdo os responsaveis? Quem cuidard do grupo? Nasceu. Em
que o grupo cresceu? Se foi gestado, ¢ vida, e se ¢ vida, tem a ver com saude. Enfim, que
metafora é esta?

Nasceu para bordar? Por meio do bordado € que elas se integram, se solidarizam, se
tornam amigas, se comunicam, se valorizam, se cuidam, promovem saude, se desenvolvem.
Uma das participantes relatou que sua vida antes de participar do grupo ‘“era uma vida
rotineira, de dona de casa, cuidar da casa, do marido, filhos” (TOPAZIO). Portanto, com o
nascimento do grupo nasceu também uma mulher diferente, que amplia o espago doméstico
para outras possibilidades de interagdo.

Para se formar um grupo € essencial a presenga das pessoas:

Af a gente chegou em Sao Francisco, a gente com a idade da gente ja esta
avancada, dai a gente ficou l1a dentro de casa, ficava dentro de casa. Ai umas
amigas me convidaram para participar desse grupo. Ai eu fui. Entdo eu ja
sabia fazer alguma coisinha, aprendi mais alguma coisa e também gostei do
grupo e continuei. Estou até hoje (AGUA MARINHA).

Esta participante faz questdo de frisar que ¢ idosa e que limitava-se ao espaco
doméstico. Sua insercdo no grupo ocorreu de forma espontdnea, apoés um convite, como
ocorre nas demais situagdes, € neste espaco realizou aprendizados.

Além da terapia ocupacional, os cuidados de saude dispensados pelos seus agentes
aparecem também como elementos importantes para o atual fazer artesanal e perpetuacdo do
grupo, visto que:

[...] na Santa Barbara [...] antes de existir o “Grupo de Mulheres” eles
(referindo-se aos trabalhadores vinculados a Secretaria de Saide) iam
com a enfermeira la, com o trabalho da terapia ocupacional, pintar [...]
(PEROLA).

A necessidade de dispensar cuidados a sua satde foi preponderante para a formacao
do grupo e para sua configuragdo atual.

A intervencdo do médico na vida privada, no periodo higienista (COSTA, 1989),
precedeu a configuragdo atual, que conta com a ampliacdo dos servicos de saiude e de
especialistas que trabalham para assegurar o direito da populagdo a saude (BRASIL, 1990). A
acdo que ocorreu no distrito data do ano de 1991, aproximadamente um ano depois da
aprovacio do Sistema Unico de Satide. Uma agio inovadora para o formato praticado naquele
periodo, principalmente se considerarmos o periodo de adaptagdo de uma legislagdo com

tamanha amplitude.
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Se as a¢des primarias voltadas a saide da populacdo devem prever uma integragdo de
setores, servigos e conhecimentos e se isto ¢ uma escolha politica (SCLIAR, 2007), a criagdo
desses grupos foi uma escolha politica, assim como sua interrupgao.

Vale ressaltar que, quando da interrupcdo, as participantes assumiram a
responsabilidade.

A ampliacdo dos grupos ocorreu certamente pelas experiéncias que as pessoas ligadas
a Secretaria de Saude e membros do proprio grupo tiveram a oportunidade de implantar,
vivenciar, ¢ que multiplicaram para outros contextos. Nesse aspecto, “[...] estruturas
tradicionais de identidade estdo dissolvendo-se e novos padrdes de identidade estdo surgindo.
A globalizag¢do estd forcando as pessoas a viver de um modo mais aberto e reflexivo”
(GIDDENS, 2005, p. 69). Apenas por meio da abertura para o novo, por meio de um processo
reflexivo, foi possivel visualizar essa experiéncia se multiplicando e sendo incorporada por
pessoas de outros contextos, como ocorreu com a criacdo de outros grupos.

O “Grupo de Mulheres Santa Bérbara” possui poucos membros e algumas
frequentadoras receiam que ele acabe, pois sentem que ndo ha renovacdo. Ha pouca insercao
de novas participantes e as mais jovens ndo manifestam desejo em fazer parte do grupo.

Nesta classe visualiza-se que o “Grupo de Mulheres da Regido Central” e o “Grupo de
Mulheres de Santa Barbara” iniciaram suas atividades quase que simultaneamente. O “Grupo
de Mulheres dos Remédios” e o “Grupo de Mulheres de Lavras", posteriormente. O grupo
inspirou também a formagdo de uma iniciativa em S@o Jos¢ dos Campos, no bairro do
Interlagos, por uma ex-integrante do “Grupo de Mulheres da Regido Central”, inspirado no
modelo de Sdo Francisco Xavier. Ndo se trata de um grupo propriamente dito, mas
desenvolve atividades voltadas a valorizagao da mulher.

Nesta classe identificou-se também uma preocupacdo das participantes com aquelas
que ndo fazem mais parte do grupo e com as parcerias que estabelecem no decorrer desses
encontros, que sdo imprescindiveis para a continuidade e perpetuagdo dos grupos.

O desejo de perpetuacdo esconde o medo de que ele se acabe: “entdo o que eu estou
lembrando aquele dia 14 no grupo em Santa Barbara, a dona [...] falou ‘ah, esse grupo ndo
pode acabar, porque sendo...” E o grupo de Santa Barbara esta quase acabando” (GRUPO A).
Para que ndo se acabe, ¢é necessaria a participagdo. Assim, para uma das participantes a
auséncia ¢ um ponto negativo: “Quanto mais cheio aqui, melhor [...]” (GRUPO A). As
pesquisadas fazem questdo de enfatizar que o grupo estd aberto a participagdo de novos
membros: “o pessoal pergunta: ‘eu preciso fazer inscricdo?” (GRUPO A). As participantes,

diante das duvidas de possiveis novos membros, sdo enfiticas em esclarecer seus objetivos,
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forma de organizagdo, e atrativos para assim divulgar e garantir a adesdo de novas pessoas.

Origens do Grupo

Observe-se a sintese desta classe:

Secretaria de Terapia

Saude Ocupacional

Santa Barbara

g

Remédios

1

Receio de acabar

Baixa adesdo de :

novos
participantes

Perpetuacao dos
grupos

As jovens nao se
interessam

Figura 30: Sintese da Classe 5 (Entrevistas Coletivas) — Origens do Grupo

4.8 Resultados de todas as entrevistas individuais — Grupo Centro

Conforme escolha metodoldgica da pesquisa, buscou-se identificar um grupo, dentre
os pesquisados, para que fosse estudado com profundidade. O escolhido foi o “Grupo
Centro”.

Esta escolha foi motivada por alguns elementos: ser o grupo mais antigo, visando a
compreensdo da historia e dos aspectos que contribuiram com sua sustentabilidade; ter

transitado da terapia para a autonomia e ser um articulador comunitério; a profissdo de 24%
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(cinco dentre 13 pesquisadas) das mulheres deste grupo estar ligada ao artesanato, ou seja,
reconhecem a identidade de artesds; ser um grupo composto por mulheres tanto da area rural
quanto da urbana, o que evidencia a possibilidade de compreensdo das questdes ligadas ao
campo e a regido central.

Dessa forma, as entrevistas individuais foram realizadas apenas com as mulheres do
“Grupo de Mulheres da Regido Central”, com o objetivo de melhor compreensdo do
fendmeno estudado.

Foram realizadas sete entrevistas, duas pela metodologia da histéria oral, e sei
conteido ndo foi analisado pelo sofiware ALCESTE©, embora tenha sido incorporado as
discussdes em todo o corpo do trabalho.

A classe 1 identificou 47,01% das UCEs e foi denominada Grupo Centro; a classe 2,
com 30,49% das UCEs, foi denominada Lideranca; a classe 3, com 10,54%, Trajetorias; e
11,97% foram eliminadas, ou seja, ndo se encaixaram em nenhuma das classes.

No Quadro 4 ¢ possivel visualizar as classes e as palavras com maior qui quadrado

identificadas:

Classe 1 (47,01%) Classe 2 (30,49%) Classe 3 (10,54%)
Grupo Centro Lideranca Trajetorias
*Pérola’ *Rubi’ Vim

Grupo+ Vocé Mor+

Ach+ Ou Ano+

As Diz Bairro+

Gente Pérola Sao Francisco
Ajud+ Digo Aposent+
Mulhe+ Nao Sao Francisco Xavier
*Esmeralda’ Seja Sitio

Também Porque Pais+

E Coloc+ Séo José dos Campos
Dona Diss+ Daqui

Pesso+ Tip+ Pai

Estud+ Tradug+ Diret+

Particip+ Human+ Estudos

Boa Teu * Agua Marinha'
Das Filosof+ Em

Mais Algo Fiqu+

Troc+ Esta Roga

Ensin+ Professor+
Bastante Fui

Artesant+

* Variavel proxima, mas nio determina a classe
' Nomes ficticios para preservar os dados sigilosos da pesquisa

Quadro 4: Palavras para identificagdo das classes conforme qui quadrado — Entrevistas Individuais
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4.8.1 Classe 1 (Todas as entrevistas individuais) - Grupo Centro

Nesta classe, como ¢ possivel observar no Quadro 4, identificou-se, em suas variaveis,
a importancia de estar junto e da possibilidade de aprendizados com essa convivéncia. Além
do aprendizado relacionado ao artesanato, hé prazer em conviver, mesmo que a convivéncia
implique rever conceitos e exercitar a tolerdncia, quando da divergéncia de opinides ou
técnicas. Uma das participantes admite que “foi muito bom assim pela relagdo de unido, de
convivéncia com as pessoas” (TOPAZIO). “Eu amo ser mulher e no grupo a gente sente mais
isso, tanto a gente valoriza as outras mulheres e somos valorizadas como mulher”
(ESMERALDA). Essa convivéncia confere aos seus membros até mesmo um fascinio pelo
grupo, pois se sentem valorizadas como mulheres, valorizam suas colegas e refletem sobre o
seu lugar na sociedade:

Mas ¢ essa afirmacgdo de que eu sou mulher, que me sinto mulher ¢ que eu
sou orgulhosa de ser mulher... Que sou feliz por eu ser mulher. Eu acho que
essa afirmagdo, que “eu sou mulher” envolve também a nossa
responsabilidade no mundo, na sociedade ¢ da ndo subserviéncia [...]
(PEROLA).

Ora, se ¢ importante para o grupo a valorizacdo da mulher € porque ela ndo ¢
valorizada. Valorizar ¢ atribuir ou aumentar o valor de algo ou alguém e, neste caso, da
mulher. Se a mulher ndo se sente valorizada ¢ porque se considera no extremo oposto,
desvalorizada; portanto, algo sem valor, “subserviente”, que pode ser até mesmo pensada ou
reduzida a uma coisa, a um objeto e, sendo um objeto, ndo ha subjetividade, possivelmente ha
dominagdo de alguém que atribui valor. Roggero (2010), utilizando-se de alguns autores,
discutiu que uma forma de dominagdo € a do capital e do trabalho alienado.

Nao hd como compreender a dominacdo sem langar um olhar para a histéria, para o
contexto. Indagadas sobre a histéria da mulher brasileira, as participantes deste estudo
revelaram que estd relacionada a mulheres que se destacaram, por exemplo, a presidente
Dilma Roussef, a primeira mulher eleita presidenta do Brasil, em 2010. De alguma forma, as
mulheres que se destacaram na historia sdo admiradas e servem de inspira¢do para suas vidas.
Para elas, sdo mulheres valorizadas.

Uma das pesquisadas verbalizou que a mulher estd vivendo um momento historico
unico e que elas tém que se adaptar a essas mudancas. Depois de muitos séculos, essas
mudangas apresentaram-se de forma rdpida e irreversivel. Do jeito que uma das participantes

da entrevista aborda o assunto, fica claro que se trata de um novo paradigma, considerando,
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sobretudo que tais mudangas impactaram de forma definitiva na vida das mulheres de todas as
nacdes ¢ em varios ambitos, sobretudo o doméstico ¢ o mercado de trabalho.

Eu ndo acredito que a mulher do Brasil seja muito diferente de todas as
mulheres de todos os paises, porque eu vejo em situagdes que ela esta
sempre sendo pioneira. De um modo geral a mulher tem que se redescobrir
no mundo inteiro e no Brasil ndo foi diferente haja vista a ascensdo da Dilma
agora como a primeira presidente no Brasil mulher, ou seja, ndo importa
com que meios chegaram, ela chegou. Ela chegou! E isso, queira ou nio,
repercute em todas as mulheres, porque todas se sentem espelhadas nela ou
inspiradas nela. Vocé€ pode realmente galgar posi¢des dificilimas de chegar.
E chega. Ela, se vocé pega curriculo de candidatos o dela era o mais pobre!
Ela so tinha formacdo cultural. Ela ndo tinha nenhum cargo de destaque
antes, ela ndo tinha sido governador ou governadora, ndo tinha sido. [...] ela
era a menos experiente. Ela seria a menos capacitada. Ela seria a menos e, no
entanto, ela chegou. Ou seja, porqué chegou? Normalmente vocé chega por
uma questdo de necessidade. Chegou por uma necessidade. Ela estava 14 no
momento certo, na hora certa e foi a presidente, a presidenta, como ela gosta
de ser chamada, a presidenta do Brasil. Eu vejo que a mulher em todas as
situacdes ela tem se destacado muito. Isso sempre tem uma moeda negativa
(RUBI).

A discussdo individuo x coletividade ¢ importante, pois o fato de a presidente Dilma
ter conseguido chegar a essa posi¢@o ndo significa, em absoluto, que isso ¢ uma realidade para
todas as brasileiras. As mulheres que tém essa proje¢do sdo referéncias, por constituirem uma
infima parcela das brasileiras que conseguem esse destaque.

Quando essa mulher determina que a sua valoriza¢do € imperativa e que se “espelha”
em mulheres de sucesso que conseguiram “trilhar o caminho das pedras” e conquistar seu
espago no seu tempo, ela volta-se a sua histdria e a reconstroi dialeticamente. A valorizagdo a
que se refere tem a ver com a superacdo dos papéis atribuidos socialmente as mulheres
(BASSANEZI, 2004). Isso porque tais papéis subtraiam a subjetividade dessas mulheres. A
necessidade de resgate de si propria ocorre por meio da sua valorizagdo — por si propria, pelo
outro e pela comunidade.

A questdo negativa apresentada pela entrevistada é o fato de nfo ter mais tempo para
ficar em casa e ter de atribuir a educago dos filhos aos cuidados de outras pessoas. Por outro
lado, esse sair de casa foi uma novidade para algumas das participantes desse grupo, visto que
uma das entrevistadas assim falou: “¢ uma hora que a gente passa 14 assim, muito gostosa.
Vocé esquece os problemas de casa” (TOPAZIO). A casa, a0 mesmo tempo em que acolhe, ¢
o lugar dos conflitos, e sair desse espago, nem que seja por um pequeno periodo, ¢ importante
para essas mulheres. Outra participante admite que sua vida melhorou apos sua participagao

no grupo:
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Minha vida era ficar dentro de casa, sO cuidando da casa, dos afazeres
domésticos que a gente ndo tem estudo, ndo tem nada. So ficava dentro de
casa ¢ agora a gente ja tem mais liberdade de passear, sair, sabe. Melhorou
bastante (AGUA MARINHA).

O estar no grupo sugere que de alguma forma essa valorizagdo € possivel. Ha resgate
de sua subjetividade, por meio do fazer artesanal ou das atividades inerentes ao fazer grupal
que sdo geradoras de outros aspectos que potencializam suas histdrias e suas vidas.

Além de agregar as mulheres para o fazer artesanal, identificaram-se algumas funcdes
do grupo como aquelas voltadas a solidariedade, a amizade e a unido entre suas participantes.

Eu acho que as mulheres aprenderam a ser solidarias também porque a nossa
filosofia é troca de saberes. Uma ensina para a outra aquilo que sabe. Tem
umas que sabem fazer fuxico muito bem, outras fazem os quadradinhos
magnificamente, ha outras [...] que bordam muito bem, enfim eu acho que ¢
quando a gente sai para passear a solidariedade ¢ ponto culminante
(PEROLA).

Novamente a solidariedade aparece como caracteristica marcante, ndo sé do grupo,
como também do distrito, conforme descrito por Santos (2010). O grupo exerce influéncia na
vida pessoal das participantes: “Ah, eu sinto muito bem, sabe? Eu gosto muito de todas as
amigas. Me influi muito, sabe? Ajuda eu muito. Em todas as partes minha o grupo ajuda
bastante. Sabe, a gente ndo tem o que falar. Faz dez anos ja que eu participo (AGUA
MARINHA). Identificou-se que uma das fun¢des do grupo esta relacionada a sua criagdo com
o carater terapéutico, pois admitem que estar no grupo e produzir artesanato contribui com a
superacdo de doengas como a depressao.

Freire (1979) defende a idéia de que o amor ¢ uma tarefa do sujeito, sendo uma
intercomunicagdo intima de duas consciéncias que se respeitam e que cada um tem o outro
como sujeito de seu amor, inexistindo educagdo sem amor.

Os sentimentos também tém lugar no grupo. H4 saudade das ex-integrantes, gratiddo
aquelas que contribuiram com o inicio desse processo grupal e aquelas que contribuem com
suas acdes e habilidades para a manuten¢do do grupo, sobretudo suas lideres: “a minha

~

responsabilidade com o grupo ¢ de gratiddo” (RUBI), “o dia que eu ndo posso ir no grupo, eu

sinto muito, acho falta, sabe?” (AGUA MARINHA). A alegria em conviver também se faz
presente.

Ah eu acho que a convivéncia, que vai la conversa, pega um trabalho, leva
para a casa, faz, entdo enquanto vocé esta fazendo aquilo 14 vocé esquece de
alguma coisa. Uma terapia para gente que tem mais idade [...] Ficar dentro
de casa s6 ali olhando para a TV e vendo coisas que as vezes nem € bom a
gente estar vendo, entdo se vocé estiver fazendo aquilo ali distrai vocé
(AGUA MARINHA).
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Segundo esta participante, a convivéncia e o fazer artesanal t€ém o poder de distrair, de
tirar a concentracgdo de algo, neste caso, de coisas desagradaveis, para dedicacdo as relagdes e
ao fazer artesanal, nas interconexdes que ele promove. Esta mulher admite que isso tenha
poder terapéutico.

A critica que a participante faz a televisdo evidencia a questdo da midia que, segundo
Giddens (2005), desempenha papel fundamental na sociedade, pois influencia a vida das
pessoas, ndo sO quanto ao entretenimento, mas também quanto a fornecer e moldar
informagdes que as pessoas utilizam no cotidiano. Destaca que muitos criticos estdo
preocupados com a concentragdo do poder da midia nas mdos de algumas empresas ou
individuos poderosos, o que pode enfraquecer os mecanismos da democracia.

A televisdo transforma-se numa mercadoria, a qual a entrevistada ndo quer consumir, €
escolhe produzir artesanato.

A venda dos produtos ndo repercute na obtencdo de uma renda significativa, pois,
conforme uma participante relatou: “Ajuda um pouquinho. Muito pouquinho. Nao tenho
assim, sabe, ¢ s6 mesmo para divertir, sabe? Nao tem o que fazer, fica assistindo televisdo,
bordando, entdo, ajuda um pouquinho” (AGUA MARINHA). Apesar disso, esta é uma das
fungdes do grupo.

Assim como ocorreu em outra categoria, em relacdo ao artesanato admitem que os
homens também produzem, mas que nesse aspecto a vantagem fica para as mulheres, que tém
mais desenvoltura. Para o aprimoramento de técnicas ja utilizadas, a humildade para aprender
coisas novas ¢ um aspecto importante, assim como ensinar ¢ desejar o dominio de alguma
técnica.

A sazonalidade do grupo quanto as suas producdes e a rotatividade de seus membros é
uma caracteristica antiga. A alegria com a chegada de novas participantes renova o desejo de
pertencer. Sentem-se valorizadas no grupo e na comunidade, e por meio do fazer artesanal ¢
que conquistam essa valorizacao.

As expectativas dessas mulheres em relagdo ao grupo ¢ que também ele seja
reconhecido, conquiste seu espaco. Uma das entrevistadas aponta que sua expectativa:

E que a gente conseguisse algum local para a gente, assim fora, para a gente
estar levando nossos produtos, para ser conhecido, ainda mais, apesar de que
aqui sdo bem vendidas as nossas coisas, ndo €? [...] (deseja) que essas
mulheres tivessem mais trabalho (TOPAZIO).

Esta participante acredita que a valorizagao das mulheres aconteceria pela valorizagao
do fazer artesanal por meio da divulgagdo e venda e, por consequéncia, a produtividade seria

maior.
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Nesse aspecto, percebe-se um ténue limiar entre o aumento da produgdo para a
valorizagdo das mulheres e a produgdo a servigo do capitalismo, que subtrai a subjetividade
do trabalhador, conforme abordado por Roggero (2010).

Observe-se a sintese desta classe:

Grupo Centro
Comema D@ 0 e

Iyl 1

@ Geragao de Renda
Sazonalidade Terapéutico

Rotatividade Superagdo da doenga

@ Convivéncia

<::I Aprendizados |:>

1

Valorizagao da Mulher

Figura 31: Sintese da Classe 1 (Entrevistas Individuais) — Grupo Centro

4.8.2 Classe 2 (Todas as entrevistas individuais) - Lideranca

Nesta classe, como ¢ possivel observar no Quadro 4, a variavel Rubi, nome ficticio de
uma das entrevistadas, também estd proxima da classe em questdo, embora ela ndo a
determine. Nesta classe identificou-se que o papel da lider do grupo é muito importante para
sua manutencdo, pois por meio dessa lideranga o ser humano ¢é valorizado, ou seja, a
subjetividade das participantes é levada em consideragdo. Seu papel ¢ o de estimular e
motivar as participantes para suas realizagdes, sobretudo aquelas que ndo revertem num
retorno financeiro, como os trabalhos voluntarios ¢ os passeios. Verificou-se que a relagao

que as participantes mantém com a lider repercute em colaboracdo, e uma das participantes
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externa bem isso: “[...] eu fago por ti, ou seja, ndo ¢ uma inten¢do de ganhar dinheiro ¢ uma
inten¢do de aportar de fato com algo que ela precise porque eu sei que ela fica sobrecarregada
muitas vezes” (RUBI).

Hé preocupagdo e solidariedade genuinas, e isso € alimentado pela lider, uma vez que
se verificou a importancia de a lideranca envolver todas as participantes em todos os
processos que exigem trabalho coletivo, pois somente com o sentimento de pertencimento
haverd dedicacdo e empenho nas atividades, sobretudo naquelas que ndo revertem,
imediatamente, em dinheiro. Sobre liderancga,

Estudos realizados em diversas areas colocam o lider num lugar de destaque,
ainda que sob enfoques diferentes: trago de personalidade, comportamentos
ou interagdo com o grupo. Sua atuacdo normalmente ¢ avaliada pela
capacidade de exercer influéncia, independente do ambiente em que atua
(FONSECA, MORAES; CHAMON, 2009, p. 40).

Verificou-se que na atual lideran¢a hé valoriza¢do do ser humano e o receio de que a
troca da lideranca transforme o grupo apenas num gerador de renda, pois “ja tentou (a lider)
varias vezes passar para outra pessoa € ai entra aquela coisa comercial, aumentar o prego,
fazer acontecer, performance” (RUBI).

Uma questdo importante a ser destacada nesta narrativa refere-se ao receio de
mudancga dos objetivos do grupo, uma vez que se teme que ele siga as tendéncias do mercado
e, por consequéncia se submeta a um trabalho alienado, pois

A prdxis esconde a subjetividade sob o carater de aparéncia do sujeito que se
dissolve na massa quando lhe ¢ demandada uma agfo esvaziada de razdo. A
acdo vazia ¢ aquela requerida pela racionalidade econdomica: o trabalho
alienado (ROGGERO, 2010, p. 159).

Atualmente reconhecem que o grupo é um legitimo espago para o exercicio de uma
pratica que respeita e considera os sujeitos, tornando-os pessoas melhores, mais harmoniosas
consigo mesmas e com a coletividade.

Outro papel atribuido a lideranga ¢ o da contribui¢do com reflexdes sobre aquilo que ¢
do individuo e aquilo que pertence a um grupo. O balizador para essa questdo ¢ a ética,
conforme lembrado por uma das participantes: “acho que a gente tem que ter respeito com as
coisas que ¢ de todo mundo. Nao pode cada um pegar material levar para a casa e ndo trazer
mais” (PEROLA). Dessa forma, quando se constréi o cuidado com a matéria-prima do grupo,
constréi-se também um saber sobre o discernimento e o respeito.

Aqui esta a discussdo entre o publico e o privado. Verificou-se que para algumas delas
isso fica confuso, mas as reflexdes acerca da pratica tendo a ética como referéncia contribuem

para essa compreensdo e, por consequéncia, traz assertividade a acdo. Embora isso ndo
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inviabiliza a responsabilidade individual sobre o tema, fica evidente que o viver em
comunidade ¢ extremamente importante para a formagao de sujeitos criticos e reflexivos.

Para Freire (1979), a possibilidade de o ser humano sair do seu contexto e refletir
sobre suas agdes e a intencionalidade de sua pratica transforma-o em um ser da praxis € o
diferencia dos demais animais, sendo este o principio do comprometimento.

A atual lideranga exerce papel importante na motivagdo das participantes. Ceder as
pressdes do mercado capitalista e modificar seus interesses e diretrizes, como o de primar
pelas relacdes, o que as orgulham tanto, para reduzirem-se a produtoras de artesanato, com
certeza seria um retrocesso. Evidencia-se, portanto uma forma de resisténcia.

Alegria em receber e estimulo as produgdes e criagcdes sdo identificados neste grupo
que, por meio da sua lider, acolhe o diverso. Assim, o grupo sempre se renova.

Para estar no grupo ¢ necessario esforg¢o, determinagdo, dedicagdo, compromisso €
vontade, pois todas as mulheres tém suas atividades e compromissos diarios. Abdicar desses
compromissos para estar no grupo semanalmente requer disciplina: “vontade de cada uma
participar, fazer sacrificio de deixar sua casa, seu trabalho e vir aqui, e isso ¢ de cada um”

(GRUPO A), ou seja, o compromisso ¢ pessoal. A solidariedade, o afeto, o carinho sdo

importantes neste grupo. Observe-se a sintese desta classe:

Manutencio do Articulagdo

Motivagdo <:|

Grupo comunitaria

Pertencimento

Envolvimento nos
processos coletivos

Figura 32: Sintese da Classe 2 (Entrevistas Individuais) - Lideranca
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4.8.3 Classe 3 (Todas as entrevistas individuais) — Trajetorias

Nesta classe, como ¢ possivel observar no Quadro 4, a variavel Esmeralda esta
proxima do tema em questdo, mas ndo o determina. Nesta classe identificou-se que as
trajetdrias das participantes, como suas vidas, estdo ligadas ao distrito, no casamento,
constitui¢do de familia, criacdo dos filhos, aposentadoria. Em relagdo com a sede, Sao José
dos Campos, no que se refere ao trabalho e aos estudos, a dificuldade que a distancia confere
a esse deslocamento impacta de forma significativa suas vidas.

Evidenciou-se que a ocupagdo de um territorio deve ser feita de forma a contribuir
para o desenvolvimento local de forma sustentdvel, ou seja, morar significa relacionar-se com
todas as formas de vida, e o espago deve ser pensado para atender a coletividade:

Quando eu sair de 14, (da casa que mora) no dia que eu precisar sair de 14 ou
que eu quiser sair de 14, aquele pedacinho de terra ele melhorou com a minha
presenca. Vocé€ ¢ uma sd, vocé ndo consegue fazer muitas coisas se néo te
colocam num campo de dirigir muitas pessoas. Mas o pouquinho que vocé
pode fazer, isso modifica a vida de muita gente (RUBI).

De modo algum a entrevistada esta tirando a responsabilidade de instancias macro em
proporcionar condi¢cdes de vida adequadas a populagido. Mas, ao fazer este relato, assume sua
responsabilidade junto a sua comunidade, seu entorno, seu planeta, pois se todos assim
pensassem e agissem, certamente o planeta Terra seria mais respeitado, mais valorizado, e ai
entramos na discussao do valor.

Nesta classe nem todas as entrevistadas nasceram no distrito. Uma decis@o da familia
ou a necessidade de mudar de cidade conduziram-nas para o distrito, mas apds anos de
vivéncia, escolheram-no para moradias: “eu vim com quatro anos, ai meus pais escolheram
vir para Sdo Francisco e af a gente enraizou [...]” (AGUA MARINHA).

Criar raizes, uma metafora que nos reporta a uma arvore que, no seu lugar, oferece
flores (beleza), frutos (alimento), sombra (protecdo e conforto), raizes (equilibrio ao
ecossistema, respeito), mesmo estando exposta as intempéries do tempo. Pode até ndo ter
escolhido estar ali, mas beneficia o lugar que a recebeu. De tal forma que se sente parte, pois,
uma das participantes, em relagdo ao grupo, disse: “para mim a minha familia ¢ aqui”
(GRUPO A).

A sede do distrito oferece oportunidades mais atrativas de trabalho e de estudo. A vida
na roga ¢ dificil, as pessoas sdo simples, mas a tranquilidade € um atrativo:

Eu sinto muito feliz de todo o meu casamento [...] Tem meu marido que ¢
muito responsavel, a gente sempre foi pessoa criada na roga, simples, mas
agora que eu moro na cidadezinha de Sao Francisco, mas eu casei, fui para a
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roga, criei meus filhos todos com dificuldade na rog¢a, tudo dificil, mas a
gente leva uma vida bem tranquila (AGUA MARINHA).
A dificuldade que enfrentaram em suas trajetdrias e no lugar que escolheram para
viver evidencia a resignac¢do dessas mulheres, mas também sua forca de superagdo, como ¢
possivel observar no seguinte relato:

Eu chorei muito de pensar “meu Deus, que lugar distante!” Eu longe da
minha familia, longe de todo mundo e num lugar estranho onde vocé ndo
conhece ninguém. Foi muito dificil, mas hoje eu gosto muito daqui. Eu gosto
muito daqui. Nossa, eu ndo me vejo morando em outro lugar. Gosto daqui
(TOPAZIO).

Como a trajetdria também ¢ ciclica, muitas almejam continuar investindo na formacio,
mas acabam deixando para depois: “E, eu tenho vontade de terminar, mas também nio me
preocupo muito ndo. [...] Esse (curso) eu sempre quis, mas ndo fiz, [...] o problema ¢ pela
distancia do deslocamento de estudar” (TOPAZIO). A questio da locomogio, ja apresentada
neste trabalho, impacta demais a vida dessas mulheres: “vocé ficar, por exemplo, duas horas
para ir dentro do Onibus e chega 14 estudar e depois voltar duas horas, chegar em casa meia
noite e no outro dia trabalhar...” (TOPAZIO).

Estudar pode ser extremamente extenuante e, por consequéncia, uma escolha que
exige que se abdique de horas de sono, dos cuidados com os filhos e demais membros
familiares, da qualidade de vida, para que possa contraditoriamente ambicionar qualidade de
vida por meio da diminuicdo das diferencas sociais que sdo agravadas pelo ndo acesso a
escolarizagdo formal. Os moradores do Distrito esforcam-se de forma tinica para aumentar os
anos de escolarizagdo ou mesmo o aperfeigoamento técnico.

A formagao escolar dessas mulheres ¢ diversificada. Uma das participantes relata que
sua formagao escolar ocorreu em circunstancia dificil:

E uma pena a gente ndo poder, porque o tempo mais antigo era dificil escola,
os pais da gente ndo tinha aquela condicdo para, ndo €? Entdo a gente
estudou muito pouquinho! Mas eu acho que faz muita falta para as pessoas
Quem puder, acho que tem que estudar (AGUA MARINHA).

Enfim, trajetorias marcadas por dificuldades e que sdo superadas no cotidiano dessas
mulheres, como a soliddo:

Eu sou uma pessoa muito sozinha, so6 tém eu e meus filhos 14 em casa, minha
mae ndo mora tdo longe, mas eu me sinto muito sozinha, entdo aqui, quando
estou com elas aqui, nossa! Ai quando fico 1a em casa sozinha, ndo vejo a
hora de chegar terga-feira logo falei “por mim tinha que ter todo dia, todo o
dia o grupo” (GRUPO A).
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A aposentadoria também estd associada a esta classe, pois as participantes buscam no
local a tranquilidade dessa fase. Dificuldades a parte, as amizades que conquistaram e suas
histérias de vida confirmam que fizeram a escolha certa. Observe-se. Na Figura 33, a sintese

desta classe:

Trajetorias

Escolha do distrito

cidade de Sao

Dificuldades
de
deslocamento

Constituicdo

da Familia .
Francisco

Tranquilidade

1

Amizades

Figura 33: Sintese da Classe 3 (Entrevistas Individuais) - Trajetorias

4.9 CONSIDERACOES FINAIS

Evidenciou-se que esta pesquisa proporcionou a obtencdo de muitos dados e
informagdes sobre o objeto e que, na primeira fase, garantiu a conclusdo dos objetivos
propostos, como a descricdo da historia dos grupos, de seu cendrio e de suas atividades
artesanais. Outro objetivo proposto foi a escolha de um dos grupos para um estudo
aprofundado, no que se refere a identidade e as formas de organizagdo. O grupo escolhido foi

o da Regido Central. Foi possivel identificar o perfil das mulheres pesquisadas em todos os
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grupos, e suas trajetdrias revelaram que sdo marcadas pelo cuidado com a familia, filhos e
casa.

Com a identificacdo do perfil das mulheres, a caracterizagdo dos grupos foi baseada
nas observagdes, entrevistas e pesquisa bibliografica. Foi possivel identificar semelhangas e
diferencas que contribuiram com a identidade assumida pelos grupos, atualmente, por
exemplo, a predominancia de mulheres da area rural, a identificagdo com o fazer artesanal,
que caracterizam sobretudo as mulheres do “Grupo Centro” e da comunidade de Lavras como
artesas.

A construgdo identitdria de um grupo, povo ou nagdo ndo é cristalizada, embora, por
vezes, assim se apresente — como numa foto, numa paisagem. A identidade € transitoria, mas
os valores culturais nela contidos a mantém com certa linearidade que ¢ afetada pela histdria,
contextos, e interlocutores, € assim sucessivamente, dialeticamente.

Para Santos (1997), quem pergunta pela sua identidade questiona as referéncias
hegemonicas e, ao fazé-lo, coloca-se na posi¢cdo do outro e, simultaneamente, numa situagio
de caréncia e, por isso, de subordinagdo. Se a resposta € obtida, o seu éxito mede-se pela
intensidade da consciéncia de que a questdo era uma necessidade ficticia. A resposta a questao
da identidade traduz-se sempre numa reinterpretacdo fundadora que converte em déficit de
sentido na pergunta e em excesso de sentido da resposta.

Esta pesquisa, em seus objetivos, direcionou seu entendimento para os aspectos que
contribuiram na constitui¢do identitaria do grupo. Identificou-se que a geragdo de renda ndo
aparece como agente propulsor dessa construg¢do identitaria, entretanto a localiza¢do dos
grupos em 4rea rural, com suas caracteristicas peculiares de interagdo social, de solidariedade,
de questdes de género e de divisdo social do trabalho, mostrou-se como elemento importante
dessa construgdo. Ao se obter resposta a pergunta sobre a construgdo identitaria, evidenciou-
se nela, segundo Santos (1997), um déficit de sentido devido ao excesso de sentido na
resposta.

Dessa forma, se a identidade ¢ clara ndo desperta duvida e, se despertou duvida na
pesquisadora, isso ocorreu devido a trajetéria marcada pelo fazer grupal, um potencializador
do desenvolvimento humano que instigou, conforme Freire (1996) sua curiosidade
epistemologica.

Em relagdo as categorias identificadas pelo programa ALCESTEO, que foram

analisadas em trés momentos distintos, verificou-se que:
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a) Na analise de todas as entrevistas que compunham a amostra de todos os grupos
encontraram-se as classes: desenvolvimento humano; identidade comunitaria;
“Grupos de Mulheres”;

b) Na andlise de todas as entrevistas coletivas com todos os grupos evidenciaram-se
as classes: artesanato; associacdo; participag¢do; producdo coletiva; origens do
grupo;

c) Nas entrevistas individuais com as mulheres do “Grupo Centro”, identificaram-se
as classes: “Grupo Centro”; lideranga; trajetorias.

Essas categorias e a forma como foram analisadas ilustrou, sobretudo, que quando a
analise contemplou o todo, com todas as entrevistas (individuais e coletivas), portanto, macro,
o desenvolvimento humano foi evidenciado com maior ocorréncia, com 23,69%. A categoria
trajetdrias, com 10,54%, foi a que ocorreu em menor escala nas entrevistas individuais, no
ambito micro. Por inferéncia, supde-se que as trajetorias dessas mulheres foram importantes
para que estejam no lugar que ocupam atualmente, sobretudo pela identificacdo de que o
artesanato, o instrumento pelo qual os saberes objetivos e subjetivos sdo cristalizados,
apareceu em maior escala nas entrevistas coletivas, com 30,25% das ocorréncias. Se no
ambito macro encontra-se o desenvolvimento humano, no micro, nas trajetorias, entre as duas
categorias ha uma mediagédo feita por uma terceira categoria, o artesanato.

Todas as categorias encontradas serviram como base para as andlises dos dados
obtidos no decorrer da realizacdo da pesquisa. A inclusdo da metodologia de Histéria Oral
possibilitou melhor interpretagdo dos dados obtidos, pois os relatos conferiram coeréncia,
significados e completude.

Em relagdo ao desenvolvimento humano, o conceito trazido por Boff (2012) evidencia
o proposito de criar condigdes para o desenvolvimento de inimeras possibilidades, e essas
condi¢des devem respeitar as demais vidas do planeta. Esse conceito foi o que melhor
traduziu os sujeitos desta pesquisa.

Esta afirmacdo foi feita porque a comunidade de Sdo Francisco, em sua maioria, tem
por vocagdo o respeito ao territorio e as suas formas de vida e almeja o desenvolvimento local
de forma sustentdvel. Diz-se “em sua maioria” porque foram criadas trés APAs - Areas de
Protecdo Ambiental - e pressupde-se que o territorio necessitava de protegdo.
Independentemente disso, evidenciou-se que as participantes desta pesquisa utilizam materiais
reciclados, valorizam as formas de vida do territério por meio de ilustragdes da flora e fauna,

e discutem e valorizam a ocupag¢do saudavel do territorio.



164

Identificou-se a importancia desse espago grupal para as mulheres do distrito quanto a
compreensdo de suas vidas e das responsabilidades com o entorno. E também a valorizagdo
dos aprendizados, sobretudo dos subjetivos, que as produgdes coletivas simbolicas. Assim, o
livro bordado e o painel sdo parte da identidade dessas mulheres que valorizam, além do
artesanato, a solidariedade e a convivéncia, caracteristicas do distrito que contribuem para a
manuten¢do do grupo.

O conhecimento construido por essas mulheres ocorre em duas instancias: a objetiva,
por meio do artesanato, € a subjetiva, decorrente da primeira. No entanto, ndo sdo perceptiveis
num primeiro momento, € sdo potencializadas pela convivéncia. O grupo atribui maior
importancia aos aprendizados subjetivos, como a incorporagdo de novos valores,
possibilidades de cultivar as amizades e a convivéncia, valorizar os sentimentos, exercitar a
solidariedade e a tolerancia, dentre outros.

A utilizagdo do recurso fotografico idealizado como um instrumento apenas para
ilustrar mostrou-se também importante para contribuir com compreensio dos dados obtidos e
colaborou com o entendimento sobre o cenario da pesquisa.

A geracdo de renda ndo foi determinante para a criagdo ¢ manutengdo dos “Grupos de
Mulheres”, que tampouco geram renda suficiente para sobreviverem apenas dos produtos
artesanais, até porque competem, no comércio, com os artefatos industriais e levam
desvantagem. Identificou-se que hd, sim, um desejo de geracdo de renda, sobretudo das
mulheres ligadas as Associacdes de Lavras e dos Remédios, mas o que as manteve
articuladas, no inicio, foram as fungdes terapéuticas, o desejo de estarem juntas.
Gradativamente, transformaram-nas em pessoas autdonomas, no que se refere a escolhas em
relacdo ao grupo. Essa autonomia pode, sim, repercutir em suas vidas, mas ndo se abordou
esse assunto, pois o foco deste estudo foram os grupos.

Os demais grupos formados a partir do primeiro apresentam caracteristicas
semelhantes, com adaptagdes conforme a necessidade e a localidade. As participantes
reconhecem as fung¢des iniciais de sua criag@o: o carater terapéutico.

A necessidade de terapia revela que o estado de saide ndo estd adequado, estd
disfuncional. O conceito de saide abordado neste trabalho, que esta relacionado ao contexto e
a historia de determinados grupos, lanca entendimento sobre diretrizes de politicas publicas
que contribuem com a intervengdo dos profissionais de saide na vida privada. Lembra o
periodo higienista descrito por Costa (1989), que afirma que a fungo terapéutica pode
mascarar problemas sociais graves. Independentemente disso, conclui-se que a iniciativa em

Sdo Francisco Xavier era de carater emancipador, pois tinha como fung¢do ampliar a
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compreensdo dos sujeitos sobre sua saude. Quem permaneceu conseguiu fazer a travessia, €
0s que ndo permaneceram no grupo tiveram talvez seu direito a saude violado — pelo poder
publico e por eles proprios. Vale ressaltar que esses sujeitos ndo fizeram parte deste estudo.

A criagdo do grupo por meio de um servico terapéutico para atender a comunidade de
Sao Francisco Xavier pela Secretaria de Satde configurou-se como uma a¢do de promocgao da
saude. Isso porque tais agdes repercutem em qualidade de vida, redu¢@o dos gastos publicos e
na possibilidade de acesso dessas pessoas a riqueza socialmente produzida por meio do
trabalho, uma vez que, saudavel, estara em condig¢des para inser¢do no mercado produtivo.

Identificou-se que a metodologia utilizada pelos profissionais do equipamento de
saude no distrito (abordagem grupal, articulagdo comunitéria, atividades terapéuticas, como o
Tai Chi Chuam) evidenciou seu carater emancipador e promoveu melhorias na qualidade de
vida das pessoas (sujeitos desta pesquisa). A transicdo de terapéutico para artesanal
evidenciou a maturidade das participantes, assim como a transi¢do de grupo para associa¢io
em dois dos grupos pesquisados. Verificou-se em dois grupos a participagdo de profissionais
da Saude (Prefeitura), contudo aparenta ser uma participagdo por iniciativa propria. As
mulheres valorizam a participag@o desses profissionais no grupo atualmente. Compreendem e
reconhecem a importancia dos profissionais que fizeram parte das primeiras iniciativas que
culminaram na criagdo dos grupos. Verificou-se que ¢ unanime o sentimento de gratiddo.

A transmissdo dos conhecimentos grupais acontece por meio da observagdo e
repeti¢do, e as relacdes que dela emergem sdo valorizadas pelos seus membros. Para
compreender o0s processos grupais, faz-se necessdrio conhecer seus contextos, seus
interlocutores, seus simbolos e as for¢as que os movem. Neste aspecto, a humildade para
aprender novas técnicas ¢ um fator importante, assim como o dominio de técnicas para
ensina-la confere ao grupo uma relagdo de troca. Nessa relagdo ha uma similaridade, pois
admitem dominios de algumas técnicas e fragilidades noutras, ou seja, o “poder” do
conhecimento ¢ partilhado e visto como rotativo.

Por meio do artesanato, as mulheres expressam sua cultura, interagem, compartilham
seus conhecimentos e geram renda. O artesanato ndo ¢ uma mera mercadoria, pois traz
embutida em si valores, crencas, culturas (LIMA, 2005). E nessa construgdo artesanal e
comunitaria que a transmissdo do conhecimento acontece, por meio da observagdo e imitagao,
de forma esperada, orientada e planejada (TOMASSELLO; KRUGER, 2000).

Uma das entrevistadas falou sobre esses aprendizados de forma a ilustrar o que foi
identificado: “Eu vi uma frase da Cora Coralina que fala da nossa filosofia, que ¢ a troca de

saberes. Ela falou: ‘feliz ¢ quem ensina o que sabe e aprende o que ensina’” (PEROLA). A
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filosofia do grupo ¢ valorizada e transmitida entre as participantes. Ensinar e aprender
pressupde felicidade.

O espaco grupal pesquisado é fecundo para desenvolver o potencial formador da
educagdo ndo-formal, e lembra o ocupado no passado pelas mulheres que se inseriram no
magistério, sendo este um fecundo espaco para o inicio do histérico movimento da busca pela
emancipacio.

Sao mulheres capazes de interagir com seus pares, compartilhar saberes e, nessa troca,
transformar suas vidas. Apostam no encontro € na convivéncia com o outro.

O artesanato contribui com a liberdade dessas mulheres, que se preocupam em gerar
renda de forma tranquila, equilibrada e harmoniosa, e ndo alienante.

As mulheres questionam o papel da mulher submissa de antigamente e admiram as
mulheres que se destacam na histéria, como a presidenta do Brasil, e se inspiram nelas.
Miram-se nas suas trajetorias. Buscam e incentivam a valorizacdo da mulher e percebem isso
como importante e necessario. Reconhecem essa possibilidade e experimentam valorizagao
feminina no espago grupal.

A mulher mais idosa participante dos grupos confere a sua vida um sentido existencial.
Sentem-se valorizadas, uteis e produtivas. Compartilham suas experiéncias e se sentem
motivadas para participar.

A participagdo dessas mulheres nos eventos e nas comemoragdes ¢ extensiva a sua
familia e a seus amigos, pois nesses espagos € possivel pensar no publico e no privado. A
comemoracdo do Dia Internacional da Mulher ndo é uma comemora¢do qualquer, tampouco
um fato isolado, mas carregado de todo o significado do dia em questdo e do posicionamento
feminino contemporaneo, assim como a reunido para a celebragdo que remete a situagdes da
ajuda mutua, caracteristicas do distrito.

A existéncia de um espago fisico e de um dia da semana que as mulheres sabem que é
dedicado ao encontro com outras mulheres e na producdo artesanal evidenciou-se como
importante para se desligarem dos afazeres domésticos e para a qualidade de vida das
participantes. E lamentavel que o espaco da comunidade de Lavras tenha sido extinto, pois o
encontro, além dos beneficios citados, favorece reflexdes sobre valores e ¢ um aliado
importantissimo na prote¢do contra a violéncia intrafamiliar, situa¢do que vitimiza muitas
mulheres no Brasil e no mundo.

Verificou-se que, quando da formagdo do grupo, as mulheres eram encaminhadas
pelos profissionais da satde, Nos dias atuais a participagdo ¢ voluntaria e por demanda

espontanea.
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Em duas entrevistas individuais realizadas, as mulheres relataram fatos e
acontecimentos somente apds o gravador ter sido desligado. Esses relatos ndo foram
incorporados a pesquisa. Observou-se confian¢a na pesquisadora, mas também a cultura do
siléncio e do segredo.

Evidenciou-se a necessidade da constituicdo e manutengdo de espagos publicos
comunitarios e politicos para didlogo com as pessoas, para pensar questdes comunitarias
como as politicas publicas do distrito. Por exemplo, questdes relacionadas a transporte, saude
publica, educagdo e trabalho, possibilitando-lhes o enfrentamento de suas dificuldades de
forma autobnoma e participativa.

Evidenciou-se que as politicas publicas sdo fundamentadas por diretrizes elaboradas,
implementadas ou desenvolvidas por pessoas € que estas, algumas vezes, sdo motivadas por
seus valores e crencas, que podem ndo representar os anseios de uma comunidade.

Uma questdo relevante ¢ o fendmeno que ocorre no Brasil todo — a desativagdo das
escolas rurais. Trés dos grupos estudados reunem-se em escolas rurais desativadas. Essa
desativagdo gerou transtornos para toda a comunidade rural, que tem que se deslocar para o
centro para ter acesso aos estudos. Esse assunto faz parte das pautas do grupo, assim como a
dificuldade que algumas mulheres encontram para frequentar o grupo, que fica distante de
suas casas.

As historias dos grupos partiram de iniciativas do poder publico e transformaram-se
em ac¢des comunitarias; Duas dessas a¢des culminaram na formag¢do de duas associag¢des, uma
de artes e uma de moradores, a primeira voltada para a geracdo de renda, e a segunda, para o
desenvolvimento local. A timida atuagdo do poder publico no distrito, além de ndo garantir
politicas publicas bésicas, desloca essa responsabilidade para a sociedade civil e para o
terceiro setor.

Além da alegria de compartilhar mudangas que o grupo proporcionou a suas vidas
como vitérias alcancgadas, ressalta-se a importancia desse espago grupal para as relagdes
sociais “extra” grupo — a extensdo do lar e a extensdo do grupo.

O compromisso semanal € visto como prazeroso ¢ esperado com desejo. A celebragdo
do encontro de pessoas e culturas em datas especiais é motivada por temas como festas
juninas, comemoracdo ao dia das maes e uma reunido para fazer e saborear pamonhas, por
exemplo, e a comunidade também ¢ afetada por esse grupo.

Como ja mencionado, a andlise do conteido das entrevistas do “Grupo Centro”
identificou trés classes importantes: O “Grupo de Mulheres da Regido Central”; Lideranga; e,

Trajetdrias.
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Identificou-se, dentre outras particularidades, que para fazer parte do “Grupo de
Mulheres da Regido Central” hd que ser determinada e disciplinada. Os encontros sdo regados
com café e afeto, um ritual comunitario que rememora as caracteristicas do distrito, que,
segundo Santos (2010), sdo voltadas para a solidariedade e a ajuda mutua.

Os papéis desempenhados e esperados e as fungdes do grupo também foram
observadas. Este grupo, por meio de sua lideranga, exerce um papel articulador e acolhedor
que confere cuidados subjetivos a suas mulheres.

O cuidado com o espago publico pelas participantes, sociedade civil organizada,
expresso por abrir e fechar os espagos para a realizagdo do grupo mostrou-se saudavel,
entretanto evidencia a confusio entre o publico e o privado.

Em relacdo as trajetérias, as historias das participantes do “Grupo de Mulheres da
Regido Central” fundem-se ao desejo de morar em Sdo Francisco Xavier/SP, pois a maioria ¢
vinda de fora do distrito e acabou por escolhé-lo para morar, constituir familia, criar os filhos,
viver. Apesar de considerarem que viver no Distrito é bom, suas escolhas acarretam
dificuldades para se locomover, devido a localizagdo geografica e a auséncia de transporte
publico coletivo. Ha dificuldades, também, para se ter acesso a servigos e recursos essenciais.

Verificou-se no distrito a inversdo de valores em relacdo a hegemonia do campo sobre
a cidade, predominante no Brasil colonia, contudo a simplicidade das mulheres do campo foi
perceptivel até os dias de hoje, assim como a gradativa ampliacdo do limitado espago
doméstico.

Sdo Francisco Xavier recebe pessoas de outros locais (migrantes), como € o caso de
muitas das entrevistadas. Supde-se que o grupo ¢ favorecido com a pluralizacdo, pois ha
contribui¢do interna e externa quanto a convivéncia e suas técnicas apreendidas.

Enfim, as mulheres pesquisadas s3o um exemplo de dedica¢do, superagio,
aprendizados e habilidades. Estar com elas no desenvolvimento desta pesquisa representou
trajetorias intersectadas e desenvolvimento.

Pesquisar as quatro formacdes grupais foi interessante pela obtencdo da caracterizacio
dos grupos, contudo evidenciou-se que esta escolha metodoldgica limitou o aprofundamento
das relagdes intragrupo, que pode ser objeto de futuros estudos.

Estas sdo apenas as observacdes desta pesquisadora, portanto passiveis de novos

olhares e consideracdes.
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APENDICE A — ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Entrevista semiestruturada

Roteiro de perguntas para a entrevista coletiva

—_—

D T AT I o

—_ = =
N = O

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Fale-me sobre o significado de fazer parte deste grupo.

Para vocé, qual sera o futuro deste grupo?

Durante as atividades do grupo vocés conversam? Quais assuntos?
Fale-me como vocé vé€ a participagdo das pessoas neste grupo.

Fale-me dos pontos positivos da participa¢@o das mulheres neste grupo:
Fale-me dos pontos negativos:

Conte-me a historia deste grupo.

Este grupo serviu de inspirag@o para a formagdo de algum outro grupo?

A seu ver, como a comunidade local vé ou percebe o “Grupo de Mulheres”?

. Descreva-me o artesanato que vocés fazem.
. Vocé acha que esse tipo de artesanato ¢ feito em outros lugares?

. Vocé conhece outros grupos que trabalhem com esse tipo de artesanato? Descreva-me como

os conheceu.

A seu ver, por que este grupo é composto e frequentado apenas por mulheres?

Vocé acha que o fato de eu ser mulher contribuiu para aceitagdo do grupo em fazer parte deste
estudo? Fala para mim o que vocé acha disso.

Quais atividades artesanais sdo preponderantes nesse grupo? Ao seu ver, quais s3o mais
aceitas, e por qué?

Como vocé entende o artesanato, que, apesar de ser elaborado em um processo artesanal em
pequena escala, chega ao mercado consumidor como um produto que compete com aqueles
que sdo produzidos em grande escala?

A geracdo de renda é o objetivo deste grupo? Por qué?

Houve objetivos terapéuticos que motivaram sua criagdo? Fale-me sobre eles.

O que significou para vocé a interrupcao da coordenacdo do Grupo pela Secretaria de Satde?
De seu ponto de vista, o que favoreceu a continuidade das atividades do “Grupo de
Mulheres™?

Existe algo sobre o qual ndo falamos e que vocé gostaria de falar:
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Roteiro de perguntas para a entrevista individual

1. Cite alguns motivos que levaram vocé a fazer parte deste grupo.
Fale-me sobre sua vida antes de fazer parte deste grupo.

Fale-me sobre sua vida apos sua participag¢do neste grupo.

v

Vocé assume alguma outra responsabilidade no grupo, além da produ¢do de artesanato? Fale
sobre elas:

Fale-me sobre as influéncias do grupo na sua vida pessoal.

O que motiva sua participa¢do no grupo?

O que a desmotiva?

Fale-me como a sua familia vé, percebe sua participagdo nesse grupo.

A S B AR

Como vocé aprendeu a fazer artesanato?

10. Vocé ensinou alguma técnica de artesanato para alguém neste grupo? Conte-me como isso foi
feito.

11. Além do artesanato, vocé aprende ou ensina mais alguma coisa no grupo.

12. O que ¢ ser mulher, na sua familia/comunidade?

13. Além das atividades desempenhadas nesse grupo, vocé tem outra ocupagdo?

14. Fale-me um pouco sobre vocé, sua vida, sua familia, sobre o que gosta de fazer:

15. Onde vocé nasceu? Como vocé veio para ca?

16. Com quem vocé mora? Onde voc€ mora ¢ area urbana ou rural?

17. Vocé ja morou em outro local?

18. Se veio de outro local, porque escolheu Francisco Xavier?

19. Vocé estudou na escola regular? O que vocé pensa sobre a escola?

20. Vocé tem algum anseio, quanto ao grupo?

21. Existe algo sobre o qual ndo falamos e que vocé gostaria de falar?
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APENDICE B

ROTEIRO DE ENTREVISTA

Como sua trajetoria de vida explica a posi¢do que vocé ocupa hoje, tanto na sua vida

pessoal, quanto junto ao “Grupo de Mulheres”?
O que voce entende por desenvolvimento humano?

De que forma o “Grupo de Mulheres” contribui no seu desenvolvimento e no das

pessoas que estdo a sua volta?

Descreva-me a parcela de responsabilidade junto ao grupo, junto a sua comunidade,

junto ao distrito, e sobre o que isso tem a ver com morar em S3o Francisco Xavier.
Fale-me sobre a histéria da mulher no Brasil.

A histdria da mulher brasileira é marcada pela dominagéo, pela violéncia, pelo ndo
reconhecimento da sua forga de trabalho e, a0 mesmo tempo, a ela ¢ atribuida a tarefa
de cuidar da formacdo dos filhos — mulheres e homens. Como entdo romper com a

dominagdo?

Como trabalhadora artesanal, o que vocé pensa sobre o trabalho que foi se
transformando, ao longo dos anos, passando de artesanal para industrial e tecnoldgico,
inserindo-se no mercado capitalista que visa ao lucro e no qual o trabalhador € apenas

uma pega de uma grande engrenagem?

De que forma as pessoas veem vocé, e como vocé gostaria de ser vista na

comunidade?

Para encerrar, o que vocé achou desta nossa conversa?



180

ANEXO A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd convidada para participar, como voluntaria, de uma pesquisa de um programa de stricto
sensu da Universidade de Taubaté. Apds ser esclarecida sobre as informag¢des abaixo, no caso de
aceitar fazer parte do estudo, assine ao final deste documento impresso em duas vias, sendo uma delas
sua e a outra da pesquisadora responsavel.

Titulo do Projeto: “Politicas Sociais e educagdo nfo-formal: historia das mulheres de Francisco
Xavier”.

Pesquisadora Responsavel: Zilda Regina de Souza
Telefone para contato (inclusive ligagdes a cobrar): (12) 3019-1319 ou 9766-8495

Orientadora: Profa. Dra. Edna Maria Querido de Oliveira Chamon

Esta pesquisa ¢ realizada por aluna do Programa de Pos-graduagdo em Mestrado em Desenvolvimento
Humano: Formacao, Politicas e Praticas Sociais, do Instituto Basico de Humanidades da Universidade
de Taubaté. Seu objetivo ¢ conhecer os “Grupo de Mulheres de Sdo Francisco Xavier”.

Com esta pesquisa espera-se identificar os mecanismos que contribuiram na construgdo identitaria dos
“Grupos de Mulheres” do distrito de Sdo Francisco Xavier e na sua relagdo com as formas de
transmissdo dos saberes e fazeres artesanais.

Os beneficios deste estudo se referem a compreensdo da dindmica do “Grupo de Mulheres de Sdo
Francisco Xavier” em seu contexto. Os dados obtidos e organizados no relatorio final deste estudo
poderdo ser apreciados pelas componentes do grupo e contribuir com o grupo nas suas multiplas
relagdes.

A metodologia que sera utilizada na pesquisa ¢ a qualitativa, que tem por objetivo compreender os
fenomenos que serdo estudados nos “Grupos de Mulheres” por meio da interpretagdo e significagdo
considerando o contexto.

Seguindo os preceitos éticos, informamos que sua participacdo sera absolutamente sigilosa, néo
constando seu nome ou qualquer outro dado referente a sua pessoa que possa identifica-la no relatério
final ou em qualquer publica¢@o posterior sobre esta pesquisa.

Salientamos, contudo, que os resultados desta pesquisa serdo utilizados para fins académicos.

O prazo para a realizacdo da coleta de dados desta pesquisa sera de seis meses, a contar a partir da data
de assinatura deste termo pelo sujeito da pesquisa. O relatdrio final sera concluido até o més de margo
de 2012.
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Vocé tem total liberdade para recusar sua participago, assim como para solicitar a exclusdo de seus
dados, retirando seu consentimento sem qualquer penalidade ou prejuizo, quando assim o desejar, no
decorrer da pesquisa.

Agradecemos sua participagdo, enfatizando que contribuira para a formagdo desta pesquisadora e para
a construcdo de conhecimento na area.

Taubaté, / _/

Profa Edna Maria O. Chamon Zilda Regina de Souza
Ass. Orientadora da Pesquisa Ass. Pesquisadora
Eu, , cédula de identidade n° , abaixo

assinado, concordo em participar do estudo “Politicas Sociais, Educacio Ndo-Formal e o ‘Grupo de
Mulheres’ de Sao Francisco Xavier/SP”, como sujeito. Fui devidamente informada e esclarecida
pela pesquisadora Zilda Regina de Souza sobre a pesquisa, os procedimentos nela envolvidos, assim
como sobre os possiveis riscos ¢ beneficios decorrentes de minha participagdo. Foi-me garantido que
posso retirar meu consentimento a qualquer momento, sem que isso constitua qualquer penalidade ou
interrup¢do de minha participagdo no “Grupo de Mulheres” de Sdo Francisco Xavier.

Séo Francisco Xavier, / / . Ass. Sujeito da Pesquisa




